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PREFACIO

O Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Rondénia
(IFRO) foi criado em 2008, por meio da Lei N. 11.892, de 29 de dezembro de
2008 (Brasil, 2008). Trata-se de uma autarquia federal, de estrutura
multicampi, especializada na oferta de Educacao Profissional e Tecnoldgica,
com atuacido nos diversos niveis do ensino (do ensino médio integrado ao
técnico a pos-graduacao stricto sensu).

O IFRO esta presente em todo o Estado de Rondénia e sua estrutura
compreende, atualmente, 10 campi efetivamente implantados, os quais estao
localizados nos municipios de Guajara-Mirim, Porto Velho, Ariquemes, Jaru,
Ji-Parana, Sao Miguel do Guaporé, Cacoal, Vilhena e Colorado do Oeste; um
campus em fase de implantacao, no municipio de Buritis, além de 44 polos de
Educacio a Distancia (EaD).

No que se refere a seu quadro de recursos humanos, a forca de trabalho
da instituicdo é composta, atualmente, por 773 docentes — a maioria mestres
e doutores, e 567 técnicos.

Dentre seus objetivos institucionais, presentes no Artigo 7° de sua lei
de criacdo —a Lei n. 11.892, de 29 de dezembro de 2008, constam:

Il - realizar pesquisas aplicadas, estimulando o desenvolvimento de
solucdes técnicas e tecnologicas, estendendo seus beneficios a
comunidade;

IV —desenvolver atividades de extensao de acordo com os principios
e finalidades da educac@o profissional e tecnoldgica, em articulacao
com o mundo do trabalho e os segmentos sociais, e com énfase na
producio, desenvolvimento e difusdo de conhecimentos cientificos
e tecnologicos;

V —estimular e apoiar processos educativos que levem a geracdo de
trabalho e renda e a emancipacao do cidaddo na perspectiva do
desenvolvimento socioeconémico local e regional (Brasil, 2008,

s/p).

No rol de suas finalidades, consta, ainda, realizar e estimular a pesquisa
aplicada, a producao cultural, o empreendedorismo, o cooperativismo e o
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, bem como promover a producéo, o
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desenvolvimento e a transferéncia de tecnologias sociais, notadamente as
voltadas a preservacao do meio ambiente.

Embora seu foco, por forca de lei, seja o desenvolvimento de pesquisa
aplicada, a instituicdo se destaca também na realizacdo de pesquisa basica.
Este livro revela a forca dessas pesquisas e o compromisso da instituicao em
fomentar as ciéncias basicas, as quais se mostram indispensaveis, quer seja de
forma direta, quer seja de forma indireta, para o alcance dos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) estabelecidos na Agenda 2030 da
Organizacdo das Nacdes Unidas e para uma interpretacdo critica dos
fendmenos socioecondmicos e ambientais que desafiam a vida na
contemporaneidade.

A forca das pesquisas desenvolvidas no IFRO se revela por meio de
reflexdes como as estabelecidas por Carmelita Blodow do Nascimento, Carlos
Eduardo da Silva Monteiro Barbosa, Regina Brasil Cavalheiro, Lidia Bruna
Teles Gonzaga, Rodrigo Cesar Pierozan e Valéria Costa de Oliveira no
capitulo intitulado “Desempenho de argamassas de revestimento com
substituicdo de microfibras de polipropileno por fibras vegetais”, que ao
considerarem a rica biodiversidade amazonica, desenvolveram experimentos
com fibras vegetais presentes nesta regido, visando avaliar seu desempenho
na producdo de argamassa; no estudo conduzido pelo professor Douglas
Legramante “Dashboard para andlise de desempenho académico”, que
juntamente com seus bolsistas de Iniciacio Cientifica, acionaram
conhecimentos da Informatica para ajudar a instituicdo a extrair e apresentar
dados de rendimento académicos necessarios para a tomada de decisdes em
conselhos de classe e para a reorientacao dos processos pedagogicos, dentre
outros.

A diversidade de temas, metodologias e abordagens expressas nos
capitulos que integram esta obra espelha a diversidade e dinamicidade desta
instituicdo, que cada vez mais se afirma perante a sociedade rondoniense
como uma instituicdo comprometida com a exceléncia em todas as suas areas
de atuacao.

Xénia de Castro Barbosa
Pro-reitora de Pesquisa, Inovacao e Pés-Graduacao
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APRESENTACAO

Anualmente, o Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Rondénia realiza a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT), evento
de popularizacdo da ciéncia instituido pelo Decreto Presidencial de 9 de
junho de 2004 e coordenado pelo Ministério da Ciéncia, Tecnologia e
Inovacoes (MCTI).

A SNCT no IFRO é um momento singular de aproximacao de sua
comunidade académica com a sociedade e tem oportunizado o aprendizado
conjunto, a reflexdo sobre temas centrais que desafiam o nosso cotidiano,
bem como o desenvolvimento de importantes acdes de educacdo e
divulgacao cientifica. Participam do evento professores, técnicos e estudantes
dos diversos cursos e niveis do conhecimento. O evento é marcado pela
diversidade de trabalhos apresentados, os quais expressam as pesquisas que
estdo sendo desenvolvidas na instituicao, no dmbito de seu Programa
Institucional de Pesquisa (PIP), assim como de projetos de ensino, extensao e
projetos integradores.

Ao propor o tema “Ciéncias Basicas para o Desenvolvimento
Sustentavel” como norte para as reflexdes da 202 Semana Nacional de Ciéncia
e Tecnologia (SNCT 2023), o Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo
(MCTI) destacou que essas ciéncias sdo fundamentais para o alcance dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, estabelecidos na Agenda 2030,
pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas. Para que a vida na Terra possa
continuar e para que as necessidades de todos possam ser atendidas de forma
ética e justa, a contribuicéo da ciéncia e da tecnologia ¢ indispensavel.

A escolha tematica cumpriu, ainda, a funcdo de chamar a atencdo da
sociedade para a valorizacao das ciéncias bdésicas, muitas vezes,
negligenciadas em favor das ciéncias aplicadas, e ofereceu aos professores que
ensinam essas ciéncias a oportunidade de encantar seus alunos com reflexdes
e atividades educativas diversas. No IFRO, foram realizadas mais de 380
atividades, em 12 etapas, distribuidas em 10 municipios do Estado de
Rondénia, priorizando-se os de baixo Indice de Desenvolvimento Humano
Municipal (IDHM).
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O IFRO, com o apoio do MCTI e do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégica (CNPq), ndo mediu esforcos para
mobilizar toda a sua comunidade académica na reflexdo acerca da tematica e,
apo6s todo o trabalho realizado, dirigimo-nos a vocg, caro leitor (a), para lhe
apresentar este livro, que revela um pouco da riqueza das pesquisas
desenvolvidas no IFRO.

Este livro expressa parte das pesquisas apresentadas durante o evento.
Sao trabalhos de estudantes (em sua maioria, bolsistas de Iniciacdo
Cientifica), os quais versam sobre temas variados que perpassam as ciéncias
basicas, assim como a ciéncia aplicada, abrangendo reflexdes relevantes e
necessarias, que se encontram na interface Educacao-Ciéncia-Tecnologia-
Sociedade.

Ao apreciar esta obra, ird encontrar trabalhos sobre Educacao Fisica,
Corpo e Saude, sobre Eletronica e Informatica, sobre Infraestrutura Urbana e
Mercado Imobiliario, sobre Quimica e Resisténcia dos materiais, Avaliacdo e
Curriculo Integrado e conhecer um pouco das pesquisas desenvolvidas nesta
jovem e dinamica instituicao.

Desejamos uma excelente leitura!

Marcos Barros Luiz
Diretor de Pesquisa do IFRO
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BANCADA DIDATICA DE BAIXO CUSTO PARA ENSINO DE CONTROLE POR
RELACAO

Willian Eduardo da Silva!
Jonathan Silva Nascimento?
Kariston Dias Alves?

José Diogo Forte de Oliveira Luna*

INTRODUCAO

As industrias modernas dependem fortemente de sistemas automaticos
para garantir operacdes seguras, eficientes e confidveis. Nesses sistemas, os
controles desempenham um papel essencial, funcionando de maneira
hierarquica. Essa organizacdo pode ser representada pela conhecida
"piramide do controle" (Skogestad, 2000), que ilustra a progressao do nivel
mais simples ao mais complexo, como representa a Figura 1.

Na base dessa piramide, encontramos a instrumentac¢ao, composta por
dispositivos de campo no chao de fabrica, como sensores e atuadores. O
segundo nivel é o controle regulatorio, responsavel por manter a estabilidade
dindmica das malhas. No terceiro nivel, os controles avancados, como o
controle cascata ou os controles preditivos baseados em modelo, geram set-
points para os controles regulatérios. O quarto nivel ¢ dedicado a otimizagéao
econdmica, estabelecendo set-points para os niveis inferiores com o objetivo
de maximizar a producdo ou minimizar o consumo de recursos. No topo da
pirdmide, a programacédo da producao lida com a alocagao de recursos em
uma escala mais ampla e de longo prazo. Juntos, esses niveis formam uma

! Estudante do curso Engenharia de controle e automacdo do Instituto Federal de
Educacio, Ciéncia e Tecnologia de Rondénia - Campus Porto Velho Calama. Bolsista de
Iniciacdo Cientifica no projeto Fabricacdo de uma bancada didatica para o ensino de
otimizacdo para engenharia de controle. E-mail: willian5467.com@gmail.com

2 Estudante do curso técnico em eletrotécnica do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia de Rondénia - Campus Porto Velho Calama. Bolsista de Iniciacdo Cientifica
no projeto Fabricacdo de uma bancada didatica para o ensino de otimizacdo para
engenharia de controle. E-mail: jonathansanches359@gmail.com

? Professor do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Rondénia - Campus
Porto Velho Calama. Co-orientador da pesquisa. E-mail: kariston.alves@ifro.edu.br

4 Professor do Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia de Rondénia - Campus
Porto Velho Calama. Orientador da pesquisa. E-mail: jose.luna@ifro.edu.br
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estrutura hierarquica que cobre desde a coleta inicial de dados até o
planejamento estratégico de longo prazo (Skogestad; Postlethwaite, 2005).

Figura 1 - Piramide do controle

Programagac
da Producdo

Otimizacado Econdmica

/ Controle Avangado \

/ Controle Regulatario \
/ Instrumentagdo \

Fonte: Skogestad (2000)

Um dos controles avancados classicos na inddstria é o controle por
relacdo, que procura manter uma razdo constante entre duas variaveis de
processo, sendo principalmente utilizado para manter valores adequados de
concentracdo em processos de mistura, reacao ou combustdo (Campos et. al,
2010). O desenvolvimento e a implementacdo de controle avancado e
regulatorio sao habilidades fundamentais para os profissionais de controle e
automacdo, que devem ser trabalhadas no ambiente académico. Para que os
estudantes adquiram essas competéncias, € crucial enfrentar problemas reais
onde o uso de controle regulatério e avancado seja necessario. A realizacdo
de experimentos praticos é uma maneira eficaz de proporcionar essa
experiéncia (Perrenoud, 2008).

A realizacdo de experiéncias praticas oferece uma oportunidade valiosa
para desenvolver habilidades essenciais, alinhadas ao perfil esperado dos
graduados. Um bom experimento de laboratério para o ensino de controle
deve nao apenas expor ideias tedricas, mas também refletir problemas reais
importantes, oferecer sensacdes actsticas e visuais, ser adequado em termos
de tempo e escala, ser econdmico, facil de entender e utilizar, e, acima de tudo,
seguro para os alunos (Balchen et al.1981).
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

Como exemplo de trabalhos que propdem experimentos populares que
atendem os requisitos estabelecidos por Balchen et al. (1981), podem ser
citados os estudos de Cook et al. (2020), Wang et al. (2021), Pedrisch et al.
(2022) que propuseram plataformas didaticas para controle de velocidade de
motores CC, Oliveira e Hedengren (2019), Salam e Dogan (2020), Park et al.
(2020) e Chanchay et al. (2021) que fizeram plantas didaticas de controle de
temperatura; Pilatasig et al. (2018), que fez uma plataforma didatica de
controle de fluxo de ar, Czerwinski et al. (2019) e Ataslar-Ayyildiz e Karahan
(2020), que trabalharam com levitadores magnéticos.

Fabregas e Dormido-Canto (2017) e Kagami et al. (2020) propuseram
plataformas do tipo bola e barra. Granado et al. (2007) propuseram
plataformas didaticas com controle de nivel em tanques simples, Yao e
Limberis (2008), Jaafar et al. (2014), Grygiel et al, (2016) e Ruiz et al. (2020)
produziram plataformas didaticas de tanques acoplados. Especificamente
quanto a controle de nivel, diversos autores propdem sistemas que envolvem
o controle de nivel em tanques. Um dos mais proeminentes é o sistema de
tanque quadruplo, estudo em trabalhos como o de Pedroso e Batista (2022),
que fornece uma configuracao experimental com uma interface dedicada e
codigo aberto para educadores. O custo, porém, para sua producdo foi da
ordem de 650 euros.

Apesar da diversidade de recursos disponiveis para o ensino de controle
monovariavel e multivaridvel, ainda ha uma lacuna no ensino de controle
avancado, em especial de controle por relacdo. O engenheiro de controle e
automacdo trabalha em um ambiente industrial complexo e precisa dominar
todos os niveis da piramide do controle. Para isso, a formacao académica deve
incluir oportunidades de aprendizagem que permitam o desenvolvimento das
competéncias necessarias. Essas competéncias sdo aprimoradas quando
estudantes e professores enfrentam problemas que exigem sua aplicacdo, e o
papel do educador ¢ fundamental para criar essas oportunidades.

Este estudo propde a criagao de uma bancada didatica para o ensino de
controle regulatdrio e controle por relacao, que permitira a aplicacdo de
técnicas dos diferentes niveis da pirdmide da automacdo, incluindo a
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metodologia para a construcdo da bancada. O atendimento aos requisitos
estabelecidos por Balchen et al. (1981) e uma proposta de roteiro didatico
para seu uso.

A fim de cumprir este objetivo, o trabalho esta estruturado como segue:
a segunda secdo apresenta a montagem do mddulo, onde sdo apresentados os
materiais e métodos para fabricar a bancada e o circuito elétrico e seus
componentes. Segue em sequéncia um roteiro didatico para ensino de
controle por relacéo e os resultados experimentais obtidos.

MATERIAIS E METODOS

A bancada a ser montada compreende um par de bombas de corrente
continua, cuja vazao é medida por meio de sensores. As bombas recirculam a
vazdo de um reservatorio e ilustram o caso onde duas malhas de vazéo
individuais devem operar de forma conjunta para atender a uma razdo entre
duas correntes. O set-point da primeira vazado seria oriundo de uma camada
superior da piramide do controle, ou seria ajustada manualmente pelo
operador, enquanto o set-point da vazdo da malha dois ¢ computada por um
controle por relacao. Uma representacdo do processo ¢ apresentada na Figura 2.

Figura 2 - Diagrama de processo que a bancada visa realizar.

Fonte: Dados do projeto (2023)
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Para a construcao do modulo, foi utilizada uma base em MDF de 50 cm
por 32 c¢cm, como suporte para o reservatorio, as bombas CC e a fonte de
alimentacdo. Adicionalmente, para a construcdo da tubulacdo foram
utilizadas tubulacdes de PVC roscaveis de 1/2”, sendo 4 joelhos, 6 luvas e 6
nipeis que conectam as bombas aos sensores de vazédo e do sensor de vazao,
que desdguam no reservatdrio através de dois cortes circulares. Os cortes, de
32 mm de didmetro, foram realizados com o auxilio de maquina CNC corte a
laser Ecnc L-1210, feitos na tampa do reservatorio para a passagem da dgua e
na parte lateral do reservatério, como mostram as Figuras 3, que apresenta
uma visdao da bancada montada e 4, que apresenta as dimensdes. Sao
utilizados dois sensores de fluxo, modelo YF-S201, posicionados
imediatamente ap6s as bombas. Para o reservatorio, foi usada uma caixa
plastica de 4,5L fixando as bombas através de adaptadores flanges roscaveis
para captacdo de agua, através da lateral do reservatério. A Figura 3 a seguir
mostra a construcao da bancada didatica e a Figura 4 as dimensdes do projeto.

Figura 3 - Fotografia da bancada didatica construida
— ™
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Fonte: Willian Eduardo da Silva (2023)
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Figura 4 - Diagrama de dimensionamento da bancada - vista superior
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Fonte: Dados do projeto (2023)

A Tabela 1, a seguir, apresenta uma lista dos componentes utilizados
para a montagem mecanica da bancada, que teve um custo total de R$ 296,40.

Tabela 1 - Lista de componentes para a montagem do médulo

Item td | VirUnt
Caixa plastica 26 x 26 x 9 cm 1 R$ 19,00
Bomba de agua 12V CC 8001/h 2 R$ 49,90
Sensor de fluxo de 4gua de 1/2- YF-S201 2 R$ 39,50
Nipel roscavel 1/2” 6 R$ 2,00
Joelho roscavel 1/2” 4 R$ 4,00
Luva roscéavel 1/2” 6 R$ 3,10
Placa de MDF 50 x 30 cm 1 R$ 20,00
Adaptador flange PVC roscavel 1/2” 2 R$ 16,00

Fonte: Dados do Projeto (2023)
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Os sensores modelos YF-S201 adotados apresentam saida pulsada, com
frequéncia proporcional a vazao medida. Na proposta, usa-se um circuito do
tipo bomba de carga para converter o sinal de frequéncia variavel em uma
tensdo analogica proporcional a frequéncia, para que possa ser lida facilmente
por uma porta analdgica do microcontrolador. Para interpretacido do sinal
pulsado enviado pelos sensores de fluxo, foram construidas placas de circuito
impresso baseadas no circuito bomba de carga para converter o sinal de
pulsos em sinal continuo. O diagrama do circuito proposto é apresentado na
Figura 5.

Enquanto o sensor estd com sinal l6gico baixo, o capacitor C1 ¢
carregado através de D1, enquanto Q1 permanece em corte, pois sua junciao
emissor-base nao esta polarizada reversamente, e C2 ¢ drenado por R1.
Quando o sensor muda para sinal l6gico alto, a tensdao no emissor de Q1 é
dada pela soma da tensdo acumulada em C1 e pela tensao do sensor, fazendo
com que D1 entre em corte e Q1 entre em conducdo. Quando Q1 conduz, ele
descarrega C1 em C2, até que a tensdo em C1 abaixe o suficiente para que a
juncdo emissor-base de Q1 esteja novamente polarizada reversamente.
Quanto maior a frequéncia de entrada, maior a frequéncia de carregamento
de C1 e do consequente descarregamento de C1 em C2, de modo que a tensao
média de regime permanente em C2 aumenta com a frequéncia do sinal do

sensor.
Figura 5 - Circuito bomba de carga
;<
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Fonte: Dados do projeto (2023)

O amplificador operacional Ul estd configurado como seguidor de
tensdo, de modo a isolar a saida da bomba de carga do estagio de filtro RC de
primeira ordem que atenua as oscilacdes em C2. O valor filtrado que sera lido
pelo conversor analédgico-digital do microcontrolador, entdo, ¢ uma tensao
que aumenta de acordo com a frequéncia do sinal. Adicionalmente, uma
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segunda etapa do circuito realiza o chaveamento da bomba comandado por
sinal PWM, atuando na base de um transistor TIP120, variando a tensao
média na bomba, utilizado para comandar a vazao, como representa a Figura
6.

Figura 6 - Circuito de chaveamento da bomba via sinal PWM

V1 BOMBiﬁ
12v 12v
R1 Q1
PIN ARDUINO O  E— TIP120
220

Fonte: Dados do projeto (2023)

Para a criacdo das placas de circuito impresso, o circuito inicialmente
foi projetado e simulado em software de projeto assistido por computador
(CAD) para circuitos eletronicos. Em seguida, com o projeto testado por
simulacdo e prototipado em matriz de contatos, a PCI foi confeccionada. O
desenho foi exportado no formato bitmap para um software da maquina de
corte a laser, a qual foi usada para gravar o desenho em uma placa cobrada
coberta de tinta spray preta de alta temperatura. Em seguida, a placa foi
banhada em solucao de percloreto de ferro, ocasionando a corrosao das areas
ndo cobertas pela tinta. Foram realizados furos nos locais apropriados para o
encaixe dos componentes, seguido pelo processo de soldagem dos mesmos,
como ¢ mostrado o resultado na Figura 7. Por fim, foram soldados os
componentes eletronicos. Estes tiveram um custo de R$ 106,66 (Tabela 2).
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Tabela 2 - Lista de componentes eletrénicos

Item td VIr Unt
Placa cobreada fenolite - R$ 4,34
Transistor TIP120 2 R$ 4,00
Cap Eletrolitico 470uF 35 4 R$ 0,63
Cap Eletrolitico 10uF 35V 4 R$ 0,30
Cap Ceramico 100nF 2 R$ 0,15
Borne KRE - 3 pinos 4 R$ 1,80
Vorne KRE - 2 pinos 6 R$ 1,30
Diodo 1n4148 2 R$ 1,15
Transistor BC557 2 R$ 0,50
Resistor 27k 1/4 W 2 R$ 0,10
Resistor 10k 1/4 W 2 R$ 0,05
Resistor 220R 1/4 W 2 R$ 0,05
Ampop LM358 2 R$ 1,30
Fonte 12V 5A 1 R$ 60,00

Fonte: Dados do Projeto (2023)

A placa de circuito impresso construida pode ser vista na Figura 7.

Figura 7 - Placa de circuito impresso construida

Fonte: Dados do projeto (2023)
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O QR code da Figura 8 direciona para o repositério do projeto,
fornecendo acesso aos detalhes necessarios para reproducdo do experimento.
Objetiva-se facilitar a replicacio e a compreensio dos resultados,
promovendo a disseminacdo do conhecimento cientifico e estimulando a
participacao ativa na investigacdo académica.

Figura 8 - QR code para acesso ao repositdrio onde estdo disponibilizados
os arquivos de projeto mecanico e eletronico

Fonte: Dados do projeto (2023)

Para viabilizar a utilizacdo da bancada como ferramenta didatica em
sala de aula para o ensino de controle avancado por relacao, propde-se um
roteiro envolvendo experimentos sugeridos:

— Identificacdo de sistemas;
— Sintonia dos controles regulatorios;

— Projeto do controle por relagao.

Na primeira etapa, os estudantes devem aplicar uma técnica de
identificacao de sistemas para levantar modelos para as dinamicas de ambas
as bombas, de modo a subsidiar o projeto de controle. O modelo obtido deve
ser simulado e comparado com os dados obtidos no experimento.

Na segunda etapa, a partir dos modelos levantados experimentalmente,
um controle regulatorio deve ser projetado para garantir a estabilidade da
malha e o seguimento de referéncia de vazdo. O controle deve ser testado
primeiramente via simulacéo e, em seguida, testado na bancada.

Na terceira pratica, os estudantes receberao uma problematica
hipotética em que € preciso manter uma relacéo fixa (R*) entre a vazao lider

Ciencias béasicas: caminhos para o desenvolvimento sustentével no [FRO - 23



e a vazdo liderada. Arbitrariamente, adota-se a vazdo da bomba 1 para
representar a variavel lider e a vazao da bomba 2 para representar a variavel
liderada. Sem perda de generalidade na ilustracdo da sessao seguinte, sera
adotado R*igual a 1, que implica em uma relacdo de 1:1 entre as duas vazdes.
O controle por relacao ¢ descrito, entéo, por:

n(t) = R'y1(t)
Essa equacdo representa uma relacdo de controle onde o set-point da

variavel liderada r, é proporcional a uma variavel medida y; através de um
fator de proporcionalidade R*.

Para demonstrar a aplicabilidade do modelo de bancada proposta,
apresentam-se aqui exemplos de resultados das praticas propostas na secido
anterior, a titulo de ilustracéo.

Inicialmente, para o projeto dos controles regulatorios, procura-se
obter um modelo dindmico que descreve a dindmica de cada canal. Uma das
formas de se obter o modelo ¢é através da resposta ao degrau, aplicando-se, em
malha aberta, um degrau na entrada de cada canal e registrando a resposta.

A partir da resposta ao degrau, o ganho estatico é dado por:

K, = 2
ETA;

Em que 4Y ¢é do valor de regime permanente da variacdo na saida pela
amplitude AU do degrau aplicado ao sistema. Além disso, para um sistema
estavel de primeira ordem, a constante de tempo é dada pelo tempo que a
saida leva para atingir 63,2% do valor de regime permanente.

Para a pratica de identificacdo de sistemas, as duas bombas foram
acionadas por uma entrada com valor de 50% e aplicados degraus de 10% em
cada uma delas. Assim, os modelos foram encontrados:

K, 09581
s+ 1 14s + 1

Gi(s) =

K, _ 08517
s +1 075 + 1

Gy(s) =

Ciencias béasicas: caminhos para o desenvolvimento sustentével no [FRO - 24



Onde G;(s) representa a funcao de transferéncia entre U;(s) e Y;(s) e 7;
¢ a constante de tempo associada ao polo do modelo. Na Figura 9, sao
apresentadas a resposta ao degrau obtida experimentalmente, comparada
com a resposta do modelo levantado.

Figura 9 - Comparacao entre as respostas obtidas experimentalmente e as
respostas dos modelos de primeira ordem identificados
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Fonte: Dados do projeto (2023)

A partir dos modelos identificados para ambos os canais, o controle
automatico pode ser projetado para atender o nivel regulatorio. Como
ilustracao, este estudo usou um controlador PI por meio do método SIMC
Skogestad (2003), o qual, para um sistema de primeira ordem, receita uma
sintonia por cancelamento, escolhendo o tempo integral para cancelar o polo
do processo e ajusta o ganho do controlador para que o equivalente de malha
fechada tenha uma constante de tempo desejada 7:

T
Kc,i = K
iTei
e
T,; = mm(ri,4rci).
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Para exemplificacdo, adotou-se uma constante de tempo de malha
fechada desejada igual a de malha aberta, t.; = 1;, que implica em nao
acelerar a resposta das malhas de vazao, mantendo igual desempenho da
malha aberta, resultando nos controladores:

1 1
Ci(s) = Keq <1 + 1s> = 1,0437 (1 +E>
i, )

1
K.,l1+

O desempenho do sistema em malha aberta ¢ mostrado na Figura 10,
em que uma mudanca de set-point é aplicada ao processo. Como pode ser
visto, o controle atua nas bombas, através dos valores de u, (t) calculados,

1
1,1741 (1 + —)

C
2(5) 0.7s

levando as vazdes para os valores de referéncia.

Figura 10 —Resposta dos testes de controle em malha fechada para as duas

malhas de vazio
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Fonte: Dados do projeto (2023)

Para avaliar o desempenho do sistema de controle proposto, pode-se
usar figuras de mérito como a integral do erro absoluto:
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tr
IAEL :f |€i(t)|dt
0

e a variacao total do controle:

TCV; = f
0

Para avaliar, respectivamente, o seguimento de referéncia e o esforco

tf
lu';(t)|dt

de controle, sendo que e;(t) ¢ o erro no i-ézimo canal e u; (t) é a derivada do
sinal de controle aplicado na bomba i.

O IAE (Integral of Absolute Error) é uma métrica que avalia a qualidade
do controle de um sistema medindo a soma dos erros absolutos ao longo do
tempo. Um menor valor de IAE indica um desempenho superior, pois
representa menores desvios cumulativos da variavel controlada em relacao
ao valor de referéncia, penalizando igualmente todos os erros,
independentemente da sua direcdo. Ja o TCV (Total Control Variation) avalia
a suavidade do sinal de controle, sendo que um menor TCV indica um

controle menos agressivo.

O efeito das sintonias pode ser observado na Tabela 3. A malha 1
melhora em 15,28% o IAE ao mudar da primeira sintonia para a segunda,
piorando pouco o TCV: apenas 1,12% pior. Ao passar para a terceira sintonia,
o IAE ainda melhora em 1,61% quando comparado com a segunda, porém o
TCV piora em 52,74%. Para a malha 2, as duas primeiras sintonias geram
desempenhos equivalentes (a segunda sintonia tem um IAE apenas 1,13%
pior, embora um TCV 35,85% mais agressivo), mas a terceira, que
visivelmente gera oscilacdes, implica num IAE 72,35% maior e um aumento
de 93,55% no TCV. Estes resultados sédo tteis para suscitar a discussao com
os alunos sobre o efeito de uma sintonia “gananciosa” e suas implica¢Ges para
a validade do modelo de primeira ordem obtido, bem como a presuncao de
linearidade e a escolha do tempo de amostragem.

Para demonstrar o efeito da escolha da constante de tempo de malha
fechada, foram conduzidos trés experimentos, adotando primeiramente a
constante de malha fechada igual a de malha aberta, depois reduzindo-a a trés
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quartos da constante de tempo da malha aberta e, finalmente, adotando
metade da constante de tempo da malha aberta.

Tabela 3 - Figuras de mérito de desempenho do sistema em malha fechada
T¢ IAE 1 IAE 2 TCV1 TCV 2
100%  3.6356 3.4205 9.0453  20.9703
75% 3.0813 3.4591 12.2475  28.4896
50% 3.0318 5.2835 21.1081 55.1428

Fonte: Dados do projeto (2023)

Foram aplicadas uma sequéncia de set-points em degrau para a vazio
lider, espacados entre si de 15 segundos cada, nos valores de 33,33%, 46,67 %,
86,67%, 40%, 73,33% e 80%. Conforme pode ser visualizado nas Figuras 11,
12 e 13, a malha 1 foi capaz de seguir o set-point nos trés casos, com tempo de
acomodacao decrescente, conforme esperado, por conta da sintonia mais
arisca promovida pela reducao de 7.

Por sua vez, o set-point para a segunda malha de vazao ¢é gerado através
da vazio medida da malha 1, considerando uma razio desejada de 1:1. E
possivel notar nos graficos das Figuras 11, 12 e 13 que o controle consegue
operar bem para as duas primeiras sintonias, ainda que com alguma oscilacao
quando a vazdo parte do zero, porém, para a sintonia mais arisca, o sistema
apresenta oscilagdes sustentadas na regiao com vazdes mais baixas. Isso pode
ser explicado pela caracteristica ndo linear da vazao das bombas.
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Figura 11 — Andlise da reposta do sistema adotando a constante de malha
fechada igual & de malha aberta
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Fonte: Dados do projeto (2023)

Este comportamento reflete na razdo entre as duas vazdes. Enquanto
para os dois primeiros casos o valor da razdo é mantido proximo da unidade,

o valor desejado R*, para a terceira sintonia, as oscilacdes se refletem na razao
entre as duas vazdes.

Finalmente, o efeito das sintonias mais agressivas também pode ser
constatado nas Figuras 11 e 12, ao se observar os sinais de controle
empregados por cada sintonia.

Ciencias béasicas: caminhos para o desenvolvimento sustentével no [FRO - 29



Figura 12 — Analise da resposta do sistema adotando a constante de malha
fechada igual a trés quartos da malha aberta
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Fonte: Dados do projeto (2023)

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo desenvolveu uma bancada didatica de baixo custo
para o ensino de controle automatico e otimizacdo, bem como uma proposta
de roteiro didatico para sua aplicacdo em sala de aula. O custo de fabricacdo
da bancada ¢ da ordem de R$ 403,06 e ela utiliza materiais comuns em todo o
Brasil, sendo de facil reproduciao e aprimoramento. Adicionalmente, a
reproducao ¢ facilitada pela divulgacdo do projeto eletronico e mecanico no
repositorio, sob a optica da ciéncia aberta.

Com esta bancada, os estudantes podem exercitar diversas habilidades
associadas ao controle regulatorio e ao controle avancado, com especial
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énfase no controle por relacao. Neste sentido, foi apresentado o uso com uma
relacdo de 1:1 para o uso das bombas, para atender um requisito de operacéo,
definido por um nivel superior da piramide, mantendo a razdo entre ambas as
vazdes. E possivel fazer com os estudantes discussdes sobre levantamento de
curva estatica, métodos de identificacio de sistemas deterministicos e
estocasticos, erro em regime permanente e tipo do sistema, filtragem das
variaveis medidas, métodos de sintonia de controle regulatdrio, propriedades
da acdo integral e anti-windup, outras métricas de desempenho e mais outros
que compde o curriculo convencional de uma disciplina de sistemas de
controle.

Adicionalmente, é possivel argumentar que o roteiro experimental
projetado ao redor da bancada atende os requisitos propostos por Balchen
(1981) para um bom experimento para o ensino de teoria de controle. A
proposta aborda temas relevantes como a piramide do controle e controle por
relacdo; oferece feedback visual e acustico, através do funcionamento das
bombas, do fluxo da dgua e dos graficos gerados via software; tem um tempo
de experimentacdo adequado, podendo ser fracionado em diferentes partes
para caber no horario semanal de laboratorio de uma disciplina; é de facil
compreensao, especialmente pela adocdo de um problema de otimizacao que
pode ser facilmente resolvido usando o senso comum, de modo a permitir aos
alunos criticarem facilmente o resultado obtido; e, finalmente, é um
experimento seguro, usando apenas tensdes iguais ou inferiores a 12V em CC
e sem nenhuma parte mével que ofereca risco mecanico.

Em futuros trabalhos, pretende-se modificar a estrutura fisica para a
inclusdo de valvulas manuais para provocar perturbacdes. Adicionalmente, a
bancada pode ser utilizada para explorar outros conteudos do itinerario
formativo do engenheiro de controle e automacéo. Finalmente, um estudo do
impacto da bancada no processo de aprendizagem, com a coleta das
impressoes dos alunos, esta pendente.
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UM CONTROLE PREDITIVO EQUIVALENTE AO SPLIT-RANGE GENERALIZADO
PARA O CONTROLE DE TEMPERATURA EM UM SISTEMA DE MULTIPLAS
ENTRADAS E UMA UNICA SAIDA5
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INTRODUCAO

Sistemas de Multiplas Entradas e Uma Unica Saida (MISO, sigla em
inglés) surgem em processos industriais onde dois ou mais atuadores operam
em conjunto para controlar uma unica variavel de processo. Este é o caso
quando mais de uma entrada é necessaria para cobrir toda a faixa desejada da
saida em regime permanente (Reyes-Lua; Skogestad, 2020). Eles emergem em
muitas aplicacdes, como industria de celulose e papel (Allison; Ogawa, 2003),
(Varshney et al, 2022), separadores gas-liquido (Fatani et al, 2017),
trocadores de calor (Reyes-Lua et al., 2018), reatores quimicos (Alsop, 2016),
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temperatura de vapor superaquecido (Polton e Boje, 2020), HVAC (Reyes-
Laaetal, 2019) e até mesmo em administracdo de medicamentos (Pawlowski
etal,2022).

A presenca de multiplas entradas exige diferentes estratégias de
controle para coordenar o uso de cada atuador. Essas abordagens podem visar
melhorar o comportamento dindmico do sistema e até mesmo minimizar o
custo operacional, priorizando o uso de entradas mais baratas (Pedrisch et al.,
2023). De fato, varios trabalhos nos ultimos anos propuseram melhorias em
estruturas classicas de controle avancado, que sdo capazes de lidar com
sistemas MISO, como controle de médio alcance ou controle split ranger. Em
particular, o controle split ranger tem sido documentado na literatura desde
os anos 40 (Eckman, 1945), mas tem recebido atencdo renovada nos ultimos
anos. Uma das desvantagens da abordagem de controle split ranger é que o
controlador primario deve ser ajustado, considerando a dindmica de cada
canal de entrada e, muitas vezes, leva a um compromisso entre os
controladores que teriam sido escolhidos para cada atuador individualmente
(Reyes-Laa et al., 2019).

Este problema foi abordado por Reyes-Lua e Skogestad (2020), que
propuseram o controle split ranger generalizado (GSRC) baseado em uma
estratégia de passagem de bastdo, como alternativa, a fim de superar as
limitacdes de ajuste presentes no controle split-range classico. Neste
contexto, o presente estudo propde uma nova formulacdo de um controle
preditivo baseado em modelo (MPC) que incorpora o comportamento
econdmico do controle split-range generalizado (GSRC), através da
introducao de variaveis de decisdo binarias no problema de otimizacao para
impor o uso sequencial dos atuadores. Esta formulacdo visa dar uma
interpretacao por MPC ao GSRC.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O controle de split-range tem sido uma estratégia eficaz para lidar com
sistemas MISO, permitindo o sequenciamento de entradas de controle com
base em critérios econdmicos. Essa abordagem prioriza o uso de entradas
mais baratas, recorrendo a entradas mais caras apenas quando as mais baratas

Ciencias basicas: caminhos para o desenvalvimento sustentavel no IFRO - 36



saturam e ndo conseguem mais conduzir a saida do processo ao valor
desejado. Nesse contexto, conforme apresentado na Figura 1, para um sistema
TISO (duas entradas, uma saida), essa técnica de controle emprega um tnico
controlador primario C, cuja saida é processada por um bloco divisor que, por
meio de funcdes afins, atribui um valor a cada entrada de controle .

Figura 1 —Diagrama de blocos de um controle split-range

r e v Y
» - C(s) - SR Process i -
uz

Fonte: Dados do projeto (2023)

As entradas podem ser sequenciadas, seguindo um critério econdmico,
priorizando entradas mais baratas e recorrendo a recursos mais caros apenas
quando as entradas mais baratas saturam e ndo conseguem mais conduzir a
saida do processo em direcdo ao set-point. A Figura 2 mostra um exemplo para
um sistema de duas entradas onde u s6 ¢ usado depois que u;, assumido como
mais barato, satura. Uma das desvantagens da abordagem de controle de split-
range é que o controlador primdrio deve ser ajustado considerando a
dindmica de cada canal de entrada e, muitas vezes, leva a um compromisso
entre o que teria sido escolhido para cada atuador individualmente (Reyes-
Luaa et al.,, 2019). Este problema foi abordado por Reyes-Lua e Skogestad
(2020), que propuseram um controle de split-range generalizado.
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Figura 2 — Sequéncia de uso das entradas no controle split-range (GSRC)
com base em uma estratégia de passagem de bastao.
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Fonte: Dados do projeto (2023)

A abordagem acima ilustrada fornece a cada entrada seu proprio
controlador C;, a fim de superar as limitacdes de ajuste presentes no controle
de split-range classico. Sob uma estratégia GSRC, exemplificada na Figura 3,
a cada instante, apenas um dos controladores tem o bastao e pode controlar
ativamente a saida do processo movendo sua propria entrada. Uma vez que
este atuador satura, ele passa o bastdo para o proximo controlador e
permanece saturado, emulando assim o comportamento de sequenciamento
de entrada visto no controle de split-range classico. Isso também permite a
decisdo econdmica sobre qual entrada deve ser priorizada, considerando seu
custo de uso.

Figura 3 — Controle split-range generalizado
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Fonte: Dados do projeto (2023)
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Para fins de comparacéo, Reyes-Lua e Skogestad (2020) compararam o
desempenho do GSRC com uma abordagem de controle preditivo baseado
em modelo (MPC). Seu artigo argumenta que, embora o comportamento
dinamico seja bastante similar, o controlador MPC toma decisdes subdtimas
em relacdo ao uso de entradas mais caras durante a resposta transitoria,
enquanto as mais baratas ainda nao atingiram a saturacdo. Embora isso possa
ser melhorado pela escolha cuidadosa dos pesos na funcio objetivo para
desencorajar o uso das entradas mais caras ou pela inclusdo de metas de
entrada fornecidas por uma camada de otimizacdo orientada
economicamente acima, essas solucdes ndo garantiriam o comportamento de
sequenciamento de entrada visto no controle de split-range. As estratégias
MPC, no entanto, sio uma estrutura muito flexivel que abrange uma grande
familia de métodos de controle que compartilham ideias comuns baseadas no
conceito de previsdo baseada em modelo (Camacho; Bordons 2007).

O controlador MPC geral é composto por um modelo de processo e um
otimizador, como ilustrado na Figura 4. O controlador resolve um problema
de otimizacdo em cada instante de amostragem para calcular uma sequéncia
de controle 6tima, mas apenas o primeiro valor é realmente aplicado ao
processo, pois o MPC calculara uma nova sequéncia 6tima no proximo
instante de amostragem. As restricdes do problema de otimizacdo podem ser
usadas para impor limitacdes operacionais e moldar o comportamento das
entradas de controle. A esse respeito, o trabalho seminal de Bemporad e
Morari (1999) propos um esquema de controle preditivo capaz de lidar com
sistemas dindmicos de légica mista (MLD). Esses sistemas sao descritos por
leis fisicas, restricdes operacionais independentes e regras logicas.

Figura 4 — Diagrama de blocos de um MPC
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Fonte: Dados do projeto (2023)

Ciencias basicas: caminhos para o desenvalvimento sustentavel no IFRO - 39



Portanto, com o objetivo de emular o comportamento econdmico
desejavel do controle de split-range em uma estrutura MPC, o presente estudo
visa fornecer uma formulacdo inovadora para impor o sequenciamento de
entradas, introduzindo variaveis de decisdo binarias no problema de
otimizacao.

MATERIAIS E METODOS

O controlador proposto por Reyes-Lia e Skogestad (2020)
compreende um esquema de chaveamento de controladores baseado na
chamada estratégia de "passagem de bastao" (baton passing). Cada entrada é
controlada por um controlador independente C;, cuja saida u; é considerada
um sinal de controle sugerido. Cada sinal de controle sugerido ¢é alimentado
ao bloco légico do passe do bastédo, que calcula os sinais de controle reais u;.
Este esquema ¢ ilustrado na Figura 3.

A qualquer momento, durante a operacdo normal do controlador,
apenas uma unica entrada ui esta controlando ativamente a variavel de
processo. Enquanto isso, os outros atuadores estao saturados, seja na posicao
totalmente aberta ou totalmente fechada. Isso ¢ alcancado com a légica de
passe do bastao, na qual apenas o controlador que possui o bastdao pode mover
sua acdo de controle, enquanto os outros permanecem saturados até que o
bastao seja eventualmente passado adiante. Por outro lado, a entrada ativa
permanece ativa até se tornar saturada, quando isso acontece, ela passara o
bastao para a proxima entrada. E, como apenas uma entrada esta controlando
ativamente a saida em um determinado momento, cada controlador Ci pode
ser ajustado independentemente como se estivesse em um processo SISO,
evitando o compromisso exigido no controlador primario SRC convencional.

A estratégia de passe do bastdo é implementada da seguinte forma: se o
i-ésimo controlador estiver na posse do bastao no instante t, ele calculara a
entrada sugerida u;(t). Assumindo que cada sinal de entrada ¢ escalado de 0
al,se0<u; <1, C; permanece ativo e u;(t) = u;(t), enquanto as outras
entradas permanecem saturadas. Caso contrario, se u;(t) > louwu;(t) < 0,
entdo u; satura no limite relevante e o bastao é passado para o controlador
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seguinte ou anterior, dependendo se u; esta totalmente aberto ou totalmente
fechado e se u; tem acdo direta ou reversa.

Analisando o comportamento de controle descrito em Reyes-Lua e
Skogestad (2020), é possivel formular um conjunto de restricdes que impdem
o comportamento de sequenciamento de entrada.

Para comparar a estratégia GSRC proposta com outras técnicas
disponiveis na literatura, Reyes-Lia e Skogestad (2020) realizaram a
simulacdo de um estudo de caso de controle de temperatura em um ambiente
interno com quatro atuadores presentes: duas fontes de resfriamento e duas
fontes de aquecimento.

- uac: sinal de controle do ar-condicionado;

- ucw: sinal de controle da agua de resfriamento;
- unw: sinal de controle da dgua quente;

- ugy: sinal de controle do aquecedor elétrico.

O objetivo do controle é manter a temperatura em T = T™, com o
sistema recebendo constantemente a perturbacdo da temperatura externa
Tamb, sendo a temperatura ambiente nominal To*™" = 17°C. Para simplificar, o

espaco interno € descrito como um sistema linear MISO (Multiplas Entradas
e Uma Saida):

y(s) = Gp(s)uls) + Ga(s)d(s),

onde y(s) = T(s), u = [uac uew unw tenl’, Gp(s) =
[GAC(s) GCW (s) GHW (s) GEH(s)], que sdo as funcdes de transferéncia
entre a temperatura e os sinais de controle do ar-condicionado, agua de
resfriamento, agua quente e aquecedor elétrico, respectivamente, € d = Tamb .
A Tabela 1 mostra os ganhos estaticos (K;), as constantes de tempo (z;) e
tempos mortos (6;) para G, e G4, modelados como fungdes de transferéncia
de primeira ordem mais tempo morto. Visando validar a nova formulacao,
uma comparacio entre o GSRC e um controlador MPC com o conjunto de
restricdes proposto é apresentada abaixo.
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Gypi Kpi Ti(min) 0i(min)
GAC -5 8 2
-10 15 3
GAQ 12 10 3
GAE 8 5 1
Gd 1 15 6

O mesmo problema sera adotado aqui para a proposta de uma
interpretacao por MPC para o GSRC.

Inicialmente, serdao definidas variaveis de decisao binarias que
descreverao o estado atual da acao de controle de cada atuador ui. Quando a
i-ésima variavel manipulada estiver saturada em seu valor maximo, a variavel
bindria o; deve ser definida como 1. Quando estiver saturada em seu valor
minimo, a variavel §; deve ser definida como 1. Conforme mostrado abaixo:

max

W=y oo =1

y=u"-4=1

Primeiramente, as entradas sdo agrupadas por sua acdo de controle, seja
ela direta ou reversa. Para o caso do controle da climatizacao, isso representa
um grupo dos atuadores de resfriamento e um grupo dos atuadores de
aquecimento. Em seguida, dentro de cada grupo, as entradas devem ser
ordenadas por seu custo de uso. Para entradas de acdo direta, elas devem ser
ordenadas da mais barata para a mais cara. Entre as entradas de acdo reversa,
a ordem ¢ invertida: da mais cara para a mais barata.

Considerando o processo com quatro entradas: ui, uz, us € us. As
entradas de 1 e 2 tém acdo reversa (ganho estatico negativo) e as entradas 3 e
4 tém acao direta (ganho estatico positivo). Escolhe-se u; como a entrada de
resfriamento mais cara, o ar-condicionado, enquanto u, é a entrada de
aquecimento mais cara, o aquecedor elétrico. Com essa sequéncia, a
satisfacdo das seguintes restricdes para cada passo j do horizonte de controle
replicara o comportamento do split-range:
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1- 51(k +)
03(k +)

uy (k + ) < 1-36,(k+))
us(k+ )| 7| S2(k+))
uy(k + ) o3(k +))

Considere-se que, em um determinado momento, o processo requer

‘ ‘M(k +01 [1-6(k+))

resfriamento para se mover em direcdo ao set-point. Se a demanda de
resfriamento for pequena o suficiente e u, for capaz de supera-la sozinho, u,
estara saturado em 0 e, portanto, 8; sera definido como 1, permitindo que u,
se mova entre 0 e 1, dado que 8 seja definido como 0. Ter 8, definido como 0
mantém as entradas de aquecimento desligadas. Se u, saturar em 1 e u, for
necessario, 8 sera definido como 0, entdo u, sera restringidoa 1 < u, <1,
portanto saturando em seu valor maximo e liberando u; para mover-se entre
Oel.

Por outro lado, se aquecimento for necessario para conduzir o processo
em direcdo ao set-point, para comecar a usar uz, a variavel de decisao binaria
82 deve ser definida como 1, forcando assim u, a ser bloqueado em 0 e
bloqueando todas as entradas de resfriamento. Se u3z saturar em seu valor
maximo, o5 ¢ definido como 1, forcando u; a permanecer saturado e

permitindo que u, aumente até 1.

A adicédo dessas restricoes transforma o problema de otimizacao de
programacdo quadratica (QP) de um controlador MPC convencional em um
problema de programacao quadratica inteira mista (MIQP). Os MIQPs ainda
sao problemas convexos e, portanto, t¢ém um unico minimo global que pode
ser encontrado com técnicas de otimizacdo bem conhecidas, portanto, isso
ndo € obstaculo para seu uso, pois muitos solvers comerciais modernos sao
capazes de lidar com MIQPs.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto do GSRC comeca com a definicdo da sequéncia de entradas,
dado seu custo econdmico. Neste caso, tanto a agua fria quanto o ar-
condicionado sdo utilizados para diminuir a temperatura, sendo a primeira a
entrada mais barata de usar. Por outro lado, a 4gua quente e o aquecedor
elétrico sdo as fontes de aquecimento, sendo a agua quente a mais barata das
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duas. Portanto, o controle deve favorecer o uso da gua fria e quente primeiro,
e s usar os atuadores mais caros depois que os mais baratos saturarem. Dado
que as dindmicas para cada canal sdo descritas por modelos de primeira
ordem mais tempo morto, quatro controladores PI sao utilizados. Para fins de
comparacdo, a mesma sintonia do artigo original de Reyes-Luaa e Skogestad
(2020) foi utilizada aqui:

G Ke Tij
C, - 0,4000 8
c, -0,2500 15
Cs 0,1389 10
C, 0,3125 5

Cada controlador foi discretizado com um tempo de amostragem de 0,1
minuto e o GSRC foi implantado na simulacdo com o esquema anti-windup
discutido em Reyes-Lua e Skogestad (2020), onde a acao integral é desligada
quando um determinado controlador ndo tem o bastdo. Para o cenario
simulado, o set-point de temperatura ¢ mantido constante em 17°C e a
temperatura externa, a perturbacao, sofre seis mudancas em degrau. Embora
as mudancas abruptas sejam irrealistas, elas tornam mais facil mostrar o
comportamento do controlador do que um perfil de temperatura suave. As
mudancas sdo semelhantes ao cenario descrito em Reyes-Lia e Skogestad
(2020), a temperatura ambiente comeca em 17°C, depois aumenta para 20°C
em 15 minutos e para 28°C em 80 minutos. Em seguida, aos 140 minutos, a
temperatura diminui para 25°C e cai para 0°C aos 180 minutos. Aos 270
minutos, a perturbacdo volta para 15°C e, aos 350 minutos, sobe novamente,
atingindo 22°C. O perfil de temperatura e o comportamento do sistema de
malha fechada sao mostrados na Figura 5.

Enquanto a temperatura externa for igual a temperatura interna
desejada, ndo ha necessidade de resfriamento ou aquecimento. No entanto,
na primeira mudanca de degrau, o controlador usa apenas a 4gua fria para
levar a temperatura de volta ao set-point. Ap6s a segunda mudanca de degrau,
o comportamento de sequenciamento é perceptivel, a medida que o

Ciencias béasicas: caminhos para o desenvolvimento sustentével no [FRO - 44



controlador Pl aumenta ucw até saturar. Neste ponto, ha logica de passagem
de bastao.

Figura 5 — Resultados do GSRC. Cima: temperatura externa. Meio:
temperatura interna e valor desejado. Fundo: uso das variaveis manipuladas.
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Fonte: Dados do projeto (2023)

Com isso, ¢ possivel passar o bastao para o ar-condicionado, forcando
a agua fria a permanecer saturada enquanto uac controla ativamente a
temperatura. Apos a terceira mudanca de degrau, uma vez que uac atinge
zero, o bastao ¢ passado de volta para a 4gua fria, forcando o ar-condicionado
a permanecer desligado. Entdo, quando a temperatura externa cai, o
controlador PI da 4gua fria move a entrada para zero, fazendo com que o
bastao seja passado para o controlador de dgua quente, que eventualmente
satura e entrega o bastdo para o aquecedor elétrico. O aquecedor elétrico
controla ativamente a temperatura, enquanto unw esta saturado em seu valor
maximo para aproveitar ao maximo a fonte de aquecimento mais barata.
Quando a quinta mudanca de degrau chega, a demanda de aquecimento
diminui, permitindo que o controlador do aquecedor elétrico passe o bastao
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de volta para o controlador de dgua quente. Finalmente, na marca de 350
minutos, a perturbacio ultrapassa a temperatura interna desejada, assim, o
controlador de 4gua quente leva unw a 0 e passa o bastao para a agua fria, que
trabalha para rejeitar a perturbacao.

Para controlar a temperatura interna da habitacdo, usando um
controlador MPC com a adicéo das restricdes de sequenciamento de entrada,
um Controle Preditivo Generalizado (GPC) foi adotado. O GPC é um
controlador MPC bem estabelecido que utiliza um modelo de entrada-saida
conhecido como modelo CARIMA (Controller AutoRegressive Moving-
Average) (Clarke et al, 1987), que para o caso de quatro entradas e uma saida
pode ser escrito como:

4

A0 = ) 2 By e — 1) +

i=1

C(z™)
A

e(k)

Onde A, Bi e C sdo polindmios no operador de atraso de tempo z ™2, y (k)
¢ a saida do sistema, uj(k) é a i-ésima variavel manipulada, €(k) é ruido branco
gaussiano e A= 1 — z~1. Aqui assume-se que C = 1. A funcido a ser
minimizada no problema de otimizacéo é:

N, 4 Ny—1
J= ) y(wle+D=3G+n)"+ D" > 2(duitk+))°
j=N, i=1 j=0

Onde N; e N, sdo os limites do horizonte de predicao, N,, é o tamanho
do horizonte de controle, w(k + j) é a trajetoria de referéncia, y(k +j) é a
saida prevista,Au; é o incremento de controle para a i-ésima entrada e y eA;
sdo os pesos para os termos de erro e esforco de controle da funcao de custo.
Essa funcdo objetivo pode ser entendida como um compromisso entre
eliminar o erro rapidamente e ter uma acdo de controle suave. Sey for
aumentado, a importancia do termo de erro se torna maior e o controlador
usara as entradas de forma mais agressiva para reduzir o erro. Por outro lado,
se os valores ded; forem aumentados, o controlador usara as entradas de
forma mais parcimoniosa, levando a um esforco de controle mais suave, mas
um erro mais duradouro.
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Para este caso de quatro entradas, as restricoes mostradas em (3)
tornam-se:

Jj
0 SZAul(k+i) tu(k—1) < 1— 6,k +))
i=0

]
1—51(k+j)sZAuz(k+i)+u2(k—1)s1—62(k+j)

=0

o3(k+j) < Auz(k+1i) +uz(k—1) < 6,(k+))
i=0

j
0< EAu4(k +i)+uk—1) <ok +))
i=0

Essas quatro restricoes devem ser aplicadas para cada amostra no
horizonte de controle j € [0, N, — 1]. E importante observar que, como o
GPC usa incrementos de controle Au; em vez do valor absoluto de controle
u; como variaveis de decisdo para o problema de otimizacdo, cada valor
absoluto de controle, que deve ser limitado por (3), ¢ encontrado como:

J
wk+)) = EAul(k ) +uy(k—1)

=0

O GPC é executado com o0 mesmo tempo de amostragem de 0,1 min
usado para o GSRC. O horizonte de predicao foi escolhido como N; = 10, o
menor tempo morto entre os quatro canais, e N, = 65. O horizonte de

controle ¢ escolhido como N, = 3 para cada entrada. Os pesos da funcéo
0.5
Nz—N,

e . 1
objetivo sao escolhidos como y = e A; = 7—= para todas as quatro
uBp,i

entradas. O termo de erro ¢ dividido pelo comprimento do horizonte e o
esforco de controle ¢é dividido pelo comprimento do horizonte de controle
para normalizar os termos e simplificar o ajuste. O valor 0,5 foi escolhido
experimentalmente com o objetivo de encorajar o controle a tomar acdes de
controle mais suaves. Finalmente, embora seja simples incluir a medicao da
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perturbacao para dar ao GPC algumas capacidades de feedforward, desde que
o modelo de perturbacdo-saida seja conhecido, a simulacdo apresentada aqui
ndo o inclui, para uma comparacao justa. O comportamento do sistema sob o
GPC com as restricdes propostas de sequenciamento de entrada de nimeros
inteiros mistos é mostrado na Figura 6.

Figura 6 — Resultados do MPC proposto. Cima: temperatura externa. Meio:
temperatura interna e valor desejado. Fundo: uso das variaveis manipuladas
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Fonte: Dados do projeto (2023)

Da mesma forma que os resultados do GSRC, o controlador MPC usa
as entradas sequencialmente, sempre favorecendo a mais barata para
demandas de resfriamento ou aquecimento. O controlador sé utiliza o ar-
condicionado ou aquecedor elétrico quando as opcdes mais baratas ja estdo

saturadas.
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Para fornecer uma comparacao quantitativa entre a abordagem MPC e
0 GSRC, a integral do erro absoluto (IAE) e o custo de utilizacdo das entradas
foram calculados. Embora o estudo de caso original nunca declare valores
para o custo de cada entrada, aqui, para uma ilustracio simples, o custo para
agua quente e agua fria é considerado o mesmo e o custo de usar o ar-
condicionado e o aquecimento elétrico é cinco vezes maior, refletindo os
pesos usados na formulacao MPC utilizada em (Reyes-Lua; Skogestad, 2019).
A comparacdo ¢é apresentada na Tabela 3.

Tabela 3 — Comparacao entre sistemas

Controlador IAE Custo de uso da entrada
GSRC 269,1754 55,0938
GPC 34,1586 218,4820
SRGPC 31,5887 58,6588
SRGPC+FF 9,9120 50,1253

A comparagdo inclui tanto o GSRC quanto o GPC com as restri¢oes de
sequenciamento de entrada, denominado SRGPC na tabela, que foram
detalhados na secdo anterior, juntamente com um controlador GPC
convencional sem varidveis de decisao binarias e uma versdo do SRGPC com
a inclusao da medicdo da perturbacéo para fornecer recursos de feedforward
para o controlador (assim, SRGPC+FF na tabela).

Em primeiro lugar, ao comparar o GPC convencional com o GSRC, ¢
notavel que o custo de uso de entrada para o controlador MPC ¢é
significativamente maior, pois o controlador nao tem incentivo na
formulacao para se abster de usar as entradas mais caras. Isso poderia ser
resolvido aumentando os termos 4; associados ao aquecedor elétrico e ao ar-
condicionado, mas ndo impediria completamente o GPC de usa-los
simultaneamente com as entradas mais baratas. O GPC com as restricoes
propostas, no entanto, é capaz de melhorar o IAE em mais de sete vezes com
apenas um aumento de 6,7% no custo operacional quando comparado ao
GSRC. E discutivel que, com a inclusio das restricoes que replicam o
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comportamento de sequenciamento de entrada do GSRC, o controlador GPC
tomarda uma decisdo economicamente eficiente em relacio ao uso das
entradas disponiveis, e a diferenca de desempenho deve ser atribuida ao
ajuste de ambos os controladores.

Além disso, dado que a medicdao da temperatura externa pode ser
facilmente implementada em um sistema real, a inclusao do modelo de
perturbacdo no GPC melhora ainda mais o desempenho. Por fim, é
importante observar que, embora a implementacio do GSRC seja
possivelmente mais conveniente para processos menores, devido ao seu
menor requisito de poder computacional, em um ambiente industrial,
especialmente onde os controladores MPC ja estdao implantados, o uso da
abordagem proposta pode se mostrar uma alternativa adequada para integrar
as propriedades econdmicas de faixa dividida na estrutura do MPC.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo apresentou uma interpretacio de Controle Preditivo
baseado em Modelo (MPC) do Controle Generalizado de split-range (GSRC),
com base em uma nova formulacdo de Programacao Quadratica Inteira Mista
(MIQP) que consiste na inclusao de um conjunto de restricdes que impdem o
uso sequencial dos atuadores. Isso permite que um MPC emule o
comportamento visto em controladores split-range, onde uma entrada mais
barata é favorecida e somente quando essa entrada satura, a proxima entrada,
mais cara, é usada.

Os resultados da simulacdo mostraram que a formulacido proposta
funciona conforme o esperado, concedendo ao controlador MPC as mesmas
propriedades vistas no GSRC. E importante ressaltar que formular o problema
de otimizacdo como um MIQP em vez de um QP, devido a adicao de variaveis
de decisdo binarias, nao afeta a convexidade do problema, portanto, a
otimalidade global permanece garantida. Além disso, o custo de uso de
entrada semelhante é uma evidéncia convincente de que o controlador
proposto é adequado para lidar com essa classe de sistemas MISO, onde
diferentes entradas tém diferentes custos de uso.

A melhoria no IAE (Integral do Erro Absoluto) em comparacdo com o
GSRC pode ser atribuida ao ajuste de ambos os controladores e a capacidade

Ciencias basicas: caminhos para o desenvalvimento sustentavel no IFRO - 50



do GPC de lidar com tempo morto, portanto, trabalhos futuros poderiam
revisitar a comparacao com Preditores Smith como controladores primarios
para o GSRC. Além disso, é necessdrio generalizar os resultados para um
sistema com n entradas.
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INTRODUCAO

No contexto do ambiente escolar, a comunicacao eficiente dos horarios
das aulas, tanto no inicio quanto no término, é crucial para o funcionamento
organizado das atividades educacionais. Um meio tradicionalmente
empregado para esse propdsito € o uso de avisos sonoros, frequentemente por
meio da ativacio de uma sirene. Essa ativacdo pode ser realizada
manualmente ou de forma automatica, através de um sistema de
acionamento automatizado, que pode ser implementado de maneira
analogica ou digital.

No Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Rondonia
(IFRO) - Campus Vilhena, essa gestao automatizada dos horarios ¢é realizada
por meio de um relégio programador de sinais da marca EBEST
microcontroles (Empresa Brasileira de Engenharia, Sistema e Tecnologia).
Entretanto, essa abordagem apresenta certas limitacdes e desafios notaveis.
Por exemplo, ao ocorrer uma modificacdo nos horarios das aulas em um dia
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especifico, devido a uma programacao especial, é necessario reconfigurar
todos os horarios para esse dia e, posteriormente, restaurd-los para os
horarios-padrao.

Além disso, a interface do sistema nao ¢ intuitiva, o que dificulta sua
programacado por parte de poucos individuos. Adicionalmente, falhas no
fornecimento de energia podem ocasionar atrasos no relégio, demandando a
reprogramacao dos horarios. Essas complexidades, muitas vezes, resultam na
necessidade de recursos humanos para efetuar os ajustes, os quais, por vezes,
podem ser negligenciados, impactando negativamente na pontualidade das
atividades escolares.

Dessa forma, a automacdo da sirene escolar, utilizando um
microcontrolador Arduino, emerge como uma oportunidade para
desenvolver uma solucido que otimize esse processo e promova a integracao
entre ensino e pesquisa. A aplicacdo de tecnologias emergentes para a
automacdo de processos tem se tornado um foco crescente na busca por
solu¢des inovadoras que elevem a eficiéncia de diversos sistemas. A utilizacao
de microcontroladores, como o Arduino, possibilita a concepcao de solucdes
pioneiras que unem a instrucao tedrica a pratica, ao mesmo tempo, em que
fornece um ambiente propicio para a pesquisa e desenvolvimento de sistemas
eletronicos acessiveis.

No dmbito educacional, a introducdo de sistemas automatizados nao
apenas otimiza tarefas rotineiras, mas também oferece uma oportunidade
impar para integrar ensino e pesquisa, fortalecendo os lacos entre teoria e
pratica. Nesse contexto, este projeto tem como objetivo o desenvolvimento
de um sistema para a automacdo da sirene escolar usando um
microcontrolador Arduino e seus componentes para otimizar a gestao dos
horarios de aula no IFRO - Campus Vilhena.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A automacao de processos por meio da aplicacdo de tecnologias
emergentes, como microcontroladores e sistemas eletronicos, tem se tornado
uma prioridade em diversos setores da sociedade contemporanea. No
ambiente educacional, a introducdo dessas inovacdes nao apenas otimiza as
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atividades rotineiras, mas também promove uma oportunidade unica de
integrar o ensino tedrico com a pratica, fortalecendo os vinculos entre
conceitos académicos e aplicacdes reais. Nesse contexto, o desenvolvimento
de um sistema de automacdo da sirene escolar, utilizando um
microcontrolador Arduino e seus componentes, assume um papel crucial.

A automacao de processos desempenha um papel vital na otimizacao
de operacdes e na melhoria da eficiéncia em diversos setores, inclusive no
contexto educacional. Conforme abordado por Silva (2018), a automacao
contribui para a reducdo de erros e o aumento da produtividade, fatores
cruciais para a operacdo fluida de instituicdes de ensino.

Nesse cendrio, os microcontroladores emergem como ferramentas
versateis para a criacdo de solucdes eletronicas. Torres (2017) destaca que o
Arduino, um microcontrolador amplamente utilizado, oferece uma
abordagem acessivel e flexivel para a implementacao de projetos interativos.
Sua programacdo simplificada e a capacidade de integracdo de sensores e
atuadores tornam-no uma escolha valiosa para projetos de automacéo.

A integracdo entre ensino e pesquisa, como defendido por Gongalves et
al. (2016), é fundamental para o desenvolvimento educacional e tecnologico.
Ao incorporar aspectos praticos a teoria, os estudantes se beneficiam com um
aprendizado mais profundo e significativo. Tendo isso em vista, a criacdo de
um sistema de automacao da sirene escolar, utilizando o microcontrolador
Arduino, proporciona uma oportunidade valiosa para os estudantes.

O problema enfrentado pelo Campus Vilhena, como a reconfiguracao
complexa de horarios em dias especiais e a falta de usabilidade da interface
atual, ¢ uma questdo pertinente. Conforme ressaltado por Silva (2018),
sistemas automatizados podem mitigar esses desafios, ao permitir a
adaptacao rapida e simplificada dos horarios, além de oferecer uma interface
mais amigavel.

O aprimoramento da gestao escolar por meio da tecnologia contribui
diretamente para a formacéo de profissionais capacitados. Essa abordagem
também se alinha a visdo de Gongalves et al. (2016), que enfatiza a
importancia da integracao entre ensino e pesquisa na formacao de individuos
aptos a enfrentar as demandas tecnoldgicas da sociedade contemporanea.
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Além do que, segundo Lee (2019), projetos como este, que envolvem a
aplicacdo pratica de conceitos tedricos, sdo essenciais para preparar os
estudantes para um mundo em constante evolucdo tecnoldgica. O
desenvolvimento de um sistema de automacdo com o Arduino envolve a
aplicacdo de principios de programacao, eletronica e design, promovendo
uma compreensdo abrangente e interdisciplinar.

Dessa forma, a criacdo do sistema de automacio da sirene escolar,
utilizando o microcontrolador Arduino, transcende a mera otimizacido de um
processo rotineiro. Ela representa a convergéncia entre teoria e pratica, a
aplicacdo de conceitos avancados de automacéo e a promocao da formacao
técnica e inovadora dos estudantes. Nesse sentido, o projeto busca ndo apenas
resolver um problema especifico, mas também cultivar habilidades essenciais
para o desenvolvimento cientifico e tecnologico regional, alinhando-se com
os principios defendidos por autores relevantes na area.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia de execucao deste projeto seguiu uma sequéncia
ordenada de 5 etapas, conforme elencadas a seguir:

A primeira etapa consistiu em um levantamento bibliografico para
compreender conceitos relacionados a automacdo, eletronica e

microcontroladores Arduino.

A segunda etapa focou na elaboracdao de um protétipo da interface,
utilizando a ferramenta Figma, com o objetivo de projetar uma interface
amigavel, intuitiva e facil de utilizacdo. Um protétipo proporciona uma visao
antecipada de como sera a aplicacdo, incluindo o login, a configuracao dos
horarios, a posi¢ao dos botdes e o layout geral da pagina. Essa etapa ¢ crucial
para antecipar possiveis falhas e identificar melhorias tanto na aparéncia
quanto na interacdo com o usuadrio.

Apds a construcao dos prototipos, a terceira etapa teve como objetivo
o desenvolvimento da programacéo da aplicacao web, utilizando a linguagem
de programacéo JavaScript, amplamente conhecida e utilizada em projetos
web e mobile. Para otimizar o trabalho de codificacdo, foi empregado o
framework React, que é uma biblioteca do JavaScript que facilita o reuso e o
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compartilhamento de componentes em diferentes partes da aplicacio. Isso
torna o desenvolvimento mais eficiente e ajuda a manter um codigo
organizado e escalavel.

A quarta etapa consistiu na montagem no Arduino. Optamos por
utilizar o Nodemcu v3 baseado no ESP8266, conforme ilustrado na Figura 1,
por incluir a comunicacdo via Wi-Fi, essencial para as especificacoes do
projeto.

Figura 1 - Nodemcu v3
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Fonte: Os autores (2023)

Como o projeto necessita que os alarmes sejam disparados no tempo
pré-programado, também foi necessaria a utilizagdo do médulo RTC DS1307
12C, como ilustrado na Figura 2. Ele é como um relégio de tempo real que
mantém o controle do tempo e possui calendario completo.
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Figura 2 - Modulo RTC DS1307 12C

Fonte: Os autores (2023)

Para o controle do acionamento da sirene, foi utilizado um moédulo
Relé, ilustrado na Figura 3, o qual é um componente eletromecéanico que
funciona como uma chave, permitindo abrir ou fechar circuitos a partir de
uma bobina em seu interior.

Figura 3 — Moddulo Relé |

Fonte: Os autores (2023)
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Por fim, a quinta e ultima etapa consiste em testar o sistema a fim de
identificar possiveis falhas. Para isso, sdo realizados alguns experimentos
simulando diferentes cendrios de acionamento. Por exemplo, um dia que
tenha uma programacao especifica onde os horarios sao diferentes por conta
de uma atividade especial. Com base nos resultados dos testes, realizam-se
ajustes e melhorias no sistema, tanto na programacao quanto na montagem
do circuito. Somente ap6s validar o funcionamento e precisao do sistema é
possivel seguir com a sua implementacao.

Essa abordagem sistematica permite que o sistema tenha um
desenvolvimento progressivo da automacéo da sirene, garantindo a eficacia
do projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Este projeto teve como objetivo o desenvolvimento de um sistema de
automacdo da sirene escolar plenamente funcional, capaz de realizar o
acionamento automatico dos horarios de aula conforme a programacao
definida de forma simples, com a configuracdo de horario, sendo mantida
salva, mesmo em caso de queda de energia.

Inicialmente, foi desenvolvido um protétipo no Figma, ilustrado na
Figura 4, para compreender como ficaria o design da interface antes de iniciar
o desenvolvimento da aplicacdo. O objetivo deste prototipo foi criar aplicacdo
intuitiva e facilitar o uso para os usuarios ao configurarem os horarios.

Figura 4 - Prototipo feito no Figma
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Fonte: Os autores (2023)
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Apods a construcdo do prototipo, acabamos identificando alguns
problemas relacionados a interacao, percebemos que a visdo do usudrio
poderia estar muito poluida, entao foram implementadas algumas melhorias
em relacdo a usabilidade e aparéncia do site, além de adicionar o botao de
editar, que ndo havia sido previsto no prototipo.

Na programacdo da aplicacio web, na pagina gerenciamento dos
horarios, foi construida uma interface intuitiva que permite que o usuario
configure o hordrio de uma maneira simples e direta, como demonstrado na
Figura 5. E possivel adicionar um novo horario, selecionar os dias em que ele
sera disparado, ativar ou desativar um horario, editar um horario ou, caso seja
necessario, exclui-lo.

Figura 5 — Gerenciamento dos horarios

Sistema de Controle de Alarmes
i

INSTITUTO
FEDERAL 0 .
Rondénia . .
- Q0000 -

Alarmes

1700 JEditar WExcluir

Fonte: Os autores (2023)

A aplicacdo salva todos os alarmes configurados em um arquivo em
formato JSON, contendo todos os horarios em forma de lista. O Arduino 1é
esse arquivo, interpreta a configuracao dos horarios e os converte para sua
propria linguagem. Apds a traducdo, o Arduino precisa armazenar
temporariamente esses hordrios para disparar a sirene conforme o horario
programado. O médulo RTC ¢ utilizado para que, caso eventualmente ocorra
uma queda de energia, esses horarios ndo sejam perdidos. No horario
programado, o arduino aciona o relé que dispara a sirene.
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Em um sistema de gerenciamento de horarios de uma instituicéo, ¢
crucial implementar medidas de seguranca para ndo haver nenhum tipo de
manipulacdo por acesso indevido. Para isso, implementamos a autenticacao
por meio de login, como ilustrado na Figura 6. Esse login tem credenciais
unicas concedidas apenas a servidores especificos com permissdo para
configurar o hordrio. Além de ser uma boa pratica de seguranca, o login
também demonstra organizacdo no sistema.

Figura 6 - Login

omm
[ 1]
| [ 1]
[ 1]
INSTITUTO
FEDERAL

Ronddnia

Fonte: o autor (2023)
CONSIDERACOES FINAIS

Este projeto apresenta uma solucdo eficaz para um problema
recorrente na instituicao, no caso, a desconfiguracao do alarme em caso de

queda de energia.

O sistema desenvolvido consegue gerenciar horarios regulares e
horarios de eventos de forma eficiente e precisa, eliminando a necessidade de
reconfiguracdes trabalhosas. Além disso, o sistema é capaz de armazenar
temporariamente os horarios e disparar a sirene conforme o horario
programado, mesmo em caso de queda de energia por tempo prolongado.

Os testes realizados validam o funcionamento e a precisdo do sistema,
garantindo sua eficacia.

Foram feitos ajustes e melhorias no sistema, tanto na programacao
quanto na montagem do circuito.
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Em suma, este projeto demonstra que a automacdo de processos por
meio da aplicacdo de tecnologias traz beneficios significativos quando
aplicados da forma certa, otimizando processos e resolvendo problemas de
forma eficaz. A implementacao deste sistema na instituicao trouxe beneficios
para toda a comunidade escolar.
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SINTESE E CARACTERIZACAO DE HIDROCARVAO DERIVADO DE RESIDUOS
DE ACAI (EUTERPE PRECATORIA MART. )8
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INTRODUCAO

O hidrocarvao ou Hydrochar (HC) é o material s6lido obtido por meio
da técnica de carbonizacéo hidrotérmica (CHT) na qual a biomassa umida é
aquecida a temperaturas < 300 °C e pressdo entre 2 e 15 MPa (Babeker; Chen,
2021).

A CHT apresenta vantagens em relacio ao método convencional de
tratamento térmico da biomassa, a pirolise. Como, por exemplo, a producao
de uma maior quantidade de carvao aplicando menos energia. Isso se deve,
em parte, ao fato de que a matéria-prima ndo precisa ser seca, bem como
temperaturas de operacdo mais baixas (Libra et al., 2011).
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Outra vantagem da CHT ¢é que os produtos liquidos e gasosos obtidos
no processo, tais como bio-6leo e gas de sintese, podem ser utilizados como
combustiveis ou fontes de moléculas de plataforma (Wang et al., 2020). Desse
modo, a carbonizacao hidrotérmica é um processo termoquimico promissor
para a valorizacdo de residuos lignoceluldsicos e conversao térmica de
biomassa (Fang et al., 2018).

A biomassa lignocelulésica proveniente de residuos agroindustriais é
um recurso abundante e renovavel. Entretanto, ainda é bastante subutilizada
em todo o mundo (Bian et al., 2019).

Na regido norte, a cadeia produtiva do acai possui alta
representatividade econdmica, no entanto, os residuos gerados no
processamento da fruta tém sido deliberadamente descartados no meio
ambiente, causando riscos a satde da populacdo devido a contaminacao
ambiental ou a proliferacdao de agentes de doencas (Sato et al, 2019). A
queima direta ou o descarte inadequado destes residuos podem agravar
problemas ambientais. Portanto, o gerenciamento desses residuos é uma
grande preocupacdo ambiental, principalmente em cidades com alta
producao, sendo assim, essencial que sejam propostos métodos para a
valorizacio desses residuos.

Nesse sentido, o objetivo deste trabalho foi utilizar a semente de acai
como matéria-prima para a obtencao de hidrocarvao puro e modificado, bem
como avaliar suas caracteristicas fisico-quimicas.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Hidrocarvio

Hidrocarvao ou Hydrochar é o produto solido criado durante a
carbonizacdo hidrotérmica (CHT) (Fang et al, 2018). A sintese de
hidrocarvao ¢ realizada a partir de uma mistura bifasica de sélido e liquido, a
temperatura relativamente baixa (<300 °C) em comparacdo com outros
processos de conversao térmica (Giilec et al,, 2021).

A carbonizacéo hidrotérmica para producéo de hidrocarvao apresenta
algumas vantagens como menor consumo e emissao de gases (Tran et al,
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2022); possibilidade de uso de biomassa imida e sem desidratacao prévia; o
que possibilita o uso de uma maior variedade de matéria-prima (Sharma;
Sarmah; Dubey, 2020).

No processo hidrotérmico, a biomassa sofre alteracdes termodindmicas
significativas dentro da regido da fase subcritica. A agua adicionada e a
umidade inicial da biomassa sao consideradas meios de reacao (Cavali et al.,
2023). A reacdo exotérmica causa a transformacdo intrinseca da umidade
presente na matéria-prima em vapor de agua, o que aumenta ainda mais a
carbonizacdo da matéria-prima. A rapida mudanca na fase aquosa geralmente
causa um aumento dramatico na pressao interna do reator, variando entre 2
e 15 MPa (Babeker; Chen, 2021).

Quando a biomassa é aquecida durante CHT, sua estrutura fisica é
alterada por meio de mecanismos de reacdo como hidrolise, desidratacao,
descarboxilacdo, aromatizacdo e recondensacao (Kambo; Dutta, 2015). A
hidrolise € a reacdo predominante ao aplicar a CHT e tem uma energia de
ativacao menor do que as outras reacdes de decomposicdo. Por isso, o produto
solido gerado durante o processo de carbonizacao hidrotérmica ¢ chamado
hidrocarvao ou Hydrochar (Zhang; Lin; Zhao, 2014).

Aplicacoes dos hidrocarvdes

Hidrocarvdes tém sido usados em uma gama de processos, tais como:
correcao do solo (Elsayed et al., 2022), captura de CO; (Zubbri et al,, 2021),
nanoparticulas para producao de compositos, producao de energia (Zhan et
al., 2022) e adsorcao de poluentes (Nassar et al., 2023).

No campo ambiental, hidrocarvées podem funcionar também como
transportador de energia e realizar sequestro de carbono, além de ser
empregado em outras areas, por exemplo, catalise (Masoumi et al., 2021). Em
relacdo ao efluente do processo de CHT, este subproduto tem potencial para
servir como matéria-prima em outros processos, como digestdo anaerébia e
cultivo de microalgas (Cavali et al., 2023).

Dentre as caracteristicas dos hidrocarvdes estdo: a riqueza de grupos
funcionais contendo oxigénio (hidroxila, fendlico, carbonila ou carboxilico)
em sua superficie (Li et al,, 2021) grande area superficial especifica; alto grau
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de aromatizacao; forte estabilidade a oxidacdo quimica (Liu; Ma; Chen, 2018)
e maiores rendimentos quando comparados a biocarvao (Chen et al, 2021).
Essas propriedades os tornam potenciais adsorventes para remocao de metais
pesados, compostos orgénicos, corantes e contaminantes emergentes de
ambientes aquaticos (Cavali et al., 2023; Nassar et al., 2023). Ademais, podem
ser considerados adsorventes eficazes, menos dispendiosos e ambientalmente
sustentavel.

A tabela 1 mostra que HCs derivados de residuos de biomassa tém se
tornado uma opcao de adsorvente eficiente para a remocdo de corantes dos
ambientes aquaticos.

Tabela 1 - Hidrocarviao como adsorventes de corantes

Biomassa Poluente Cap. max. remocio (mg g™) Referéncias
Palha de . (Islam; Chambers;
milho Rodamina B 30,7 Reza, 2022)
Cascas de Azul de 66.23 (Saha et al., 2020)
uva metileno ’ (Saha et al., 2020)
Cascas de 28.57 (Saha et al., 2020)
laranja ’ (Saha et al., 2020)
Noz de
areca Azul de 324,4,3874 (Tabassum et al.,
(areca metileno 4296 2020)
catechu)
(Lestari;
Bagaode | Amlde 51204 Yuliansyah;
Budiman, 2022)
Cascas de
Salacca Vermelho 133,333 (Hasanabh et al,
zalacca congo 2022)
Biomassa Poluente Cap. max. remocio (mg g™*) Referéncias
Madeira de | Azul Brilhante 2183 (Elsayed et al,
pinho Remazol R. ’ 2022)
Madeira de . (Elsayed et al,
pinho Preto Reativo 182,7 2022)
Cascas~de Violeta Cristal 32,7 (Saleh et al., 2021)
avela
Bamboo | Alaranjado de 202,02 (Liu et al.,, 2021)
Metila

Fonte: Os autores (2023)
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Residuos de biomassa lignocelul6sica

E cada vez mais urgente a necessidade de se alcancar o
desenvolvimento sustentavel baseado em uma bioeconomia circular. Nos
ultimos anos, os residuos lignocelulésicos tém atraido muita atencao devido
ao aumento das apreensdes econdmicas, sociais e ambientais, as mudancas
climaticas globais e ao esgotamento das reservas de combustiveis fosseis
(Ubando; Felix; Chen, 2020).

Em uma bioeconomia, os recursos renovaveis fornecem os blocos
basicos de construcdo de energia, produtos quimicos e materiais, utilizando
principalmente biomassa lignocelul6sica como matéria-prima para produzir
produtos finais de forma sustentavel (Usmani et al., 2021).

Os residuos de biomassa, tais como: residuos agricolas e florestais (Zhu
etal.,2021), fracdo organica de residuos solidos urbanos (Oliver-Tomas et al.,
2019), adubos e residuos de microalgas (Yen et al., 2013) sdo uma vasta fonte
de matérias-primas com potencial para serem convertidas em produtos
valiosos, seguindo o conceito de bioeconomia.

Nesse contexto, o uso dos residuos contribuiria para reduzir o
aquecimento global e mitigar os efeitos da mudanca climatica. Portanto,
estabelecer processos que abordem a gestio de residuos e,
concomitantemente, fornecam energia, produtos quimicos e materiais seria
um caminho para o desenvolvimento sustentavel (Zhang et al., 2023).

A regido amazodnica possui uma grande variedade de biomassa,
resultante da enorme diversidade de frutas e hortalicas, as quais tém sido
extensivamente exploradas pelas agroindustrias para a producéo de diversos
produtos. Isso tem aumentado significativamente a geracdo de residuos
(Oliveira et al., 2002).

Um exemplo de processo que gera grande volume de residuo ¢ a
producao de polpa de acai, a qual possui uma cadeia produtiva de grande
importancia na economia dos estados amazdnicos. Entretanto, os residuos
gerados no processamento do acai e de outras biomassas tém sido
descartados deliberadamente no meio ambiente, representando um grave
onus ambiental (Sato et al, 2019).
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Acai (Euterpe precatoria mart.)

No Brasil, duas espécies de palmeira da familia Arecaceae, a Euterpe
oleracea mart. e a Euterpe precatoria mart. Na regido Norte, sdo conhecidas
popularmente como acai, nome de origem tupi que significa “fruto que chora”
(Oliveira et al., 2002). A espécie E. oleracea ocorre, principalmente, na porcao
oriental da regiao Norte, nos estados do Para, Amapa e Tocantins e na regido
Nordeste, no estado do Maranhdo. Enquanto a espécie E. precatoria é
predominante nos estados do Amazonas, Acre, Rondonia e Para.

Os frutos do acai sdo de grande valor energético e nutricional, sendo a
polpa considerada um importante alimento para as populacdes ribeirinhas e
urbanas devido as propriedades antioxidantes e anti-inflamatérias (Melo et
al, 2021).

Estima-se que cada fruto de acai tenha o peso de um grama, e somente
10 a 17% correspondem a polpa com casca, sendo assim, seriam necessarios
aproximadamente 2,5 kg de fruto para produzir um litro de suco de acai, o
restante representa o caroco, contendo a semente (Townsend et al., 2001).
Avalia-se que o procedimento de despolpa resulte na producdo anual de um
milhao de toneladas de sementes, sendo esta biomassa o principal subproduto
gerado (Neto et al., 2023).

Os residuos provenientes da producao de acai (Figura 2), ainda sdo
descartados em rios e areas urbanas, gerando, assim, um desequilibrio
ambiental.

As sementes de acai descartadas podem ser consideradas uma matéria-
prima de grande potencial para a producdo de material de valor agregado,
como o hidrocarvao (Melo et al., 2021).
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Figura 1 - Residuos de sementes de acai

Fonte: Os autores (2023)
MATERIAIS E METODOS

Coletas e preparo das amostras

As sementes de acai foram coletadas em feiras livres. Apds a coleta, as
sementes foram lavadas com agua destilada e colocadas para secar em estufa
a 65 °C, durante 24 horas. Depois de secas, as sementes foram trituradas em
moinho de facas e peneiradas para ficarem com a granulometria entre 40 a
100 mesh para posterior sintese dos hidrocarvdes.

Sintese dos hidrocarvdes

A sintese dos hidrocarvoes foi realizada em autoclave vertical de aco
inoxidavel com tempo de residéncia a 126 °C, e reatores de aco inoxidavel a
220°C, ambos com tempo de residéncia de 6h.

Como ativadores, foram usados o H3PO4 1 mol.L-1, NaOH 1mol.L-1 e
agua na proporcao de 1:10 (m/v). Apos o periodo de 6h, ja em temperatura
ambiente, os materiais foram separados da fase aquosa por filtracao, lavados
com agua destilada até o pH proximo do neutro, secos em estufa por 12 h a
105 °C e pesados a fim de obter as massas resultantes. Os materiais obtidos a
126°C foram identificados como AW, AA, AB, ja os obtidos a 220 °C AWR,
AAR, ABR para as amostras tratadas com agua, acido e base, respectivamente.
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O rendimento do hidrocarvao foi calculado a partir da equacéo 1:
R="2x100 (1)

onde:

R é Rendimento do hidrocarvao;

mH é a massa do hidrocarvao depois de lavado e seco;

mB é a massa do residuo.

Ponto de carga zero (pHpcz)

Para determinacdo do ponto de carga zero (pHpcz), foi empregado o
método de equilibrio em sistema batelada em duplicatas (Van Raij, 1973),
onde foram colocados 50 mL de solucdo de KC1 0,01 mol L' em Erlenmeyers
de 250 mL. Com auxilio de um pHmetro (Avila Cientifica, modelo mPA-210)
o pH das solucdes foi ajustado para 2, 4, 6, 8,10 e 12 com solu¢cdes de NaOH
e HCl em diferentes concentracdes. Posteriormente, foram adicionados 150
mg do hidrocarvao as solucdes, que, em seguida, foram levadas a agitacao
constante a 120 rpm por 24 h em incubadora shaker (Lucadema, modelo 222).
ApOs esse tempo, as amostras foram filtradas e o pH final das solucdes foi
medido novamente. A partir dos dados obtidos, foi construido o grafico de pH
inicial vs. pH final para a obtencdo do pH ).

Determinacdo de grupos superficiais

A determinacdo dos grupos superficiais dos hidrocarvoes foi realizada
pela técnica titulométrica (BOEHM, 1994). Foram pesados 250 mg dos
hidrocarvoes em Erlenmeyers de 250 mL contendo as solucdes NaHCOs (0.1
mol L), Na,COs (0.05 mol L), NaOH (0.02 e 0.01 mol L") e HCI (0.02 mol
L?), onde permaneceram em contato por 24h. Em seguida, os hidrocavoes
foram filtrados e o sobrenadante titulado com solucido acida ou basica. A
quantificacao dos grupos foi calculada através da Equacao 2:

_ (VB-VG)
0 =Y cr
onde:

Q ¢ a quantificacdo dos grupos superficiais (mmol g);
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Vg € o volume do branco (mL);
Vg € o volume gasto para titular (mL);
Cr é a concentracdo do titulante (mol L');

m € a massa (g).
RESULTADOS E DISCUSSAO
CARACTERIZAGCAO DOS HIDROCARVOES (HCS)
Aspectos fisicos

Os hidrocarvoes exibiram diferenca significativa em relacao a cor e
textura (Figura 2). Os materiais sintetizados a 126 °C apresentaram
coloracao mais clara em relacdo aos hidrocarvoes feitos a 220 °C, que
apresentaram um escurecimento significativo.

Figura 2 - Hidrocarvdes de acai a126 °C (esquerda) e 220 °C (direita)

I s

Fonte: Os autores (2023)

Sob a condicao de 126 °C, nenhuma mudanca 6bvia foi observada na
aparéncia do hidrocarvdes. A coloracdo e o aspecto fisico tiveram pouca
diferenca em relacdo a matéria-prima precursora. Por outro lado, os

Ciencias béasicas: caminhos para o desenvolvimento sustentével no [FRO - 71



hidrocarvoes sintetizados a 220 °C apresentaram mudancas visiveis na
coloracéo, que ficou mais escura e apresentaram-se como sélidos mais finos.

Segundo Yu et al, (2022), a cor do hidrocarvao esta altamente
relacionada ao grau de carbonizacéo, ou seja, uma cor mais escura significa
maior grau de carbonizacdo. Em estudos sobre a conversao hidrotérmica de
folhas de choupo e palha de arroz sob diferentes temperaturas (100 a 200 °C),
os materiais também apresentaram mudanca gradativa de coloracdo a
medida que a temperatura aumentava.

Rendimento do hidrocarvdes

O rendimento dos materiais é uma informacdo importante, pois
representa as eficiéncias nos processos envolvidos. Os dados sobre o
rendimento dos hidrocarvoes produzidos estdo dispostos na Figura 3.

Figura 3 - Rendimentos do HCs aplicandos diferentes condicoes e
tratamentos quimicos

Rendimento Hidrocarvao Acai (%)

CJaw

—r
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44,69

39.84

32.8

27 .42
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[ |

A-;;ua Acido Basze Agua Acido Base

Fonte: Os autores (2023)

O rendimento dos hidrocarvoes variou entre 7,10 e 60,72 % em relacao
ao peso seco inicial das matérias-primas. Os maiores rendimentos foram
observados para os hidrocarvdes preparados apenas com agua (AW, AWR).
Os menores rendimentos foram observados nos HCs tratados com NaOH a
220° C (AB e ABR) que tiveram rendimentos bem abaixo dos demais.
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O baixo rendimento pode se dar pelo fato do tratamento quimico com
NaOH reduzir o percentual de hemiceluloses da biomassa precursora.
Ademais, o aumento de temperatura causa a diminuicao no rendimento dos
HCs devido a degradacao das hemiceluloses que ocorre a partir de 180° C, e
da celulose e lignina acontece em temperaturas superiores a 200° C (Babeker;
Chen, 2021).

Wiedner et al. (2013) revelam que os rendimentos dos hidrocarvoes de
palha de trigo, madeira de choupo e residuos de azeitona obtidos via CHT sob
diferentes temperaturas (180 e 210° C) reduziram em torno de 50% a
temperatura maior.

Ponto de carga zero (pHpcz)

O pH no qual a carga superficial do adsorvente assume um valor zero é
definido como ponto de carga zero (pHpcz) (Fiol; Villaescusa, 2009). O pHpcz
¢ um parametro importante para a compreensao da superficie de materiais
adsorventes, pois permite levantar hipoteses sobre a ionizacao de grupos
funcionais e sua interacdo com espécies quimicas em solucdo. Assim,
mensurou-se esse parametro para os HCs produzidos e o grafico de pH inicial
vs. pH final. A Figura 4 mostra o pHpcz para os hidrocarvoes AW, AA e AB. Na
Figura 5 é possivel observar o pHpcz para os hidrocarvoes AWR, AAR,

respectivamente.

Figura 5 - PHPCZ dos hidrocarvoes de residuos de acai 126 °C
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Fonte: Os autores (2023)
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Figura 6 - PHpcz de hidrocarvoes de acai a 220 °C
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Fonte: Os autores (2023)

Como observado nas Figuras 4 e 5, os hidrocarvoes apresentaram pHpcz
entre 4,37 e 6,74. Esses resultados sugerem que na superficie dos hidrocarvoes
ha predominancia de grupos acidos.

Os hidrocarvdes ao serem utilizados como adsorventes e entrarem em
contato com solucdes de adsorvatos em pH inferior ao pHpcz, terdao seus
grupos superficiais protonados e, assim, tendem a adsorver mais facilmente
os anions disponiveis, enquanto que ao entrarem em contato com solucdes de
adsorvatos com pH superiores ao pHpcz, os grupos superficiais sdo

desprotonados e, assim, tendem a absorver preferencialmente cations
(BOEHM, 1994).

Valores de pHpcz semelhantes (5,85; 4,14 e 6,41) foram encontrados por
Lobo (2023), que avaliou a superficie de bioadsorventes de semente de acai
ndo tratadas e tratadas a temperatura ambiente com NaOH e HsPO,, os
resultados indicam que os grupos com cardter acido predominam na
superficie dos trés adsorventes de residuos de acai avaliados pelo autor.

Determinacéo dos grupos superficiais

As analises quantitativas dos grupos funcionais dos hidrocarvoes foram
conduzidas pelo método de titulacao de Boehm. A titulacio de Boehm
identifica os grupos funcionais presentes na superficie dos materiais (Figura
7). Os resultados estdo dispostos nas Tabelas 2 para os HCs obtidos a partir
das sementes de acai.
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Figura 7 - Grupos funcionais acidos e basicos
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Fonte: Shafeeyan et al. (2010)

Tabela 2 - Grupos superficiais dos hidrocarvdes de residuos de acai

AA AB AWR AAR
- AW
Grupos Superficiais (mmol | (mmol/ | (mmol/ | (mmol/g
(mmol/g)

/g) g) g )
Carboxilicos 4,219 3,296 2,647 0,045 0,223
Lactonicos 0,000 0,000 0,000 0,022 0,342
Fenélicos 0,000 0000 0,000 0,005 0,000
Acidos Totais 4,219 3,296 2,647 0,072 0,565
Basicos 0,479 0478 | 0,567 0,004 0,000

Fonte: Os autores (2023)

Os resultados apresentados na Tabela 2 mostram que HCs de acai
apresentaram predominancia de grupos acidos, sendo que os grupos acidos
carboxilicos foram encontrados em maior quantidade em comparacdo com
os grupos fenolicos e lactonicos. Esses resultados corroboram com os dados
obtidos na analise de pH,., (Figuras 5 e 6), onde se previu que as superficies
desses materiais estariam acidas.

Os grupos funcionais, acidos ou basicos, presentes na superficie dos
hidrocarvoes também podem contribuir na fixacdo do adsorvato por
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quimissorc¢ao, através das ligacdes quimicas formadas com esses compostos
(Bilal et al, 2022). A presenca de grupos funcionais oxigenados, como os
carboxilicos, fendlicos e lactonicos sugerem que ha mais sitios doadores de
elétrons para interagir com espécies receptoras de elétrons, como, por
exemplo, os metais pesados, o que pode resultar em uma maior capacidade de
adsorcao dessas espécies.

CONSIDERACOES FINAIS

Os residuos de biomassa de acai se mostraram 6timos precursores para
a obtencdo de hidrocarvao. O rendimento dos hidrocarvoes foi fortemente
influenciado pela temperatura durante a carbonizacio hidrotérmica e pela
modificacido quimica, obtendo-se, assim, maiores rendimentos nos
hidrocarvdes sintetizados com dgua e em temperaturas mais baixas.

As modificacdes nos hidrocarvoes (adicdo de NaOH e HsPOs) e a
alteracao da temperatura do processo hidrotérmico causaram modificacdes
quimicas e estruturais na superficie dos hidrocarvdes avaliados até aqui.
Desse modo, pode-se considerar que os hidrocarvdes sintetizados podem ser
usados com adsorventes para a remocdo de poluentes orgénicos de

inorganicos.
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INTRODUCAO

A regiao Amazonica se destaca por sua vasta biodiversidade (Kieling;
Santana, 2017), oferecendo uma gama de recursos naturais que podem ser
aproveitados de forma sustentavel na inddstria da construcdo civil. Estes
recursos tém o potencial de aprimorar o desempenho de materiais como
argamassas e concretos, contribuindo para praticas mais sustentaveis neste
setor. No entanto, apesar do notavel potencial do bioma amazénico, ha uma
necessidade premente de estudos adicionais que explorem o uso desses
recursos naturais em projetos de engenharia, visando fortalecer as economias

locais e promover o desenvolvimento regional.

O problema a ser investigado consiste na avaliacdo do impacto das
fibras naturais (como acai, coco, tucumd, sisal, entre outras) nas
caracteristicas das argamassas de revestimento, tanto em seu estado fresco
quanto endurecido. O foco estd na possivel contribuicao dessas fibras para
melhorar a resisténcia a tracdo na flexdo desses materiais. A problematica em
questao foi definida no &mbito do projeto de pesquisa intitulado “Analise do
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comportamento de argamassas de revestimento produzidas com diferentes
fibras naturais da regido Amazonica”, desenvolvido no IFRO, no ambito do
Grupo de Pesquisa Meio Ambiente, Educacao, Energia Renovavel (Maer).

De acordo com a NBR 13281 (ABNT, 2005d), as argamassas sao
materiais homogéneos compostos por aglomerantes, agregados mitdos e
aditivos. No entanto, as propriedades mecanicas relacionadas a resisténcia a
tracdo na flexdo das argamassas, em geral, ndo excedem 3,5 MPa.

Nesse contexto, Lima Junior et al. (2007) observaram que os
compdsitos cimenticios reforcados com fibras de acai apresentaram um
aumento satisfatorio na resisténcia a tracao, em média, de aproximadamente
13%. Da mesma forma, Pimentel et al. (2016) destacaram que a adicao de
fibras de curaud a uma matriz cimenticia resultou em melhorias significativas
nas propriedades mecanicas em comparacdo com um composito nao
reforcado.

A fibra de curaua foi objeto de estudo por Macioski et al. (2017), cujos
resultados indicaram uma influéncia positiva da fibra na matriz cimenticia.
Especificamente, observou-se um aumento de 78% na resisténcia a tracao da
argamassa, embora tenha ocorrido uma reducao na resisténcia a compressao.
Além disso, foi constatada uma diminuicdo de 59% no indice de consisténcia
e variacdes perceptiveis no modulo de elasticidade, embora sem significancia
estatistica.

A fibra de coco ¢ reconhecida por seu potencial de alongamento e
capacidade moderada de reforco, destacando-se também pelo desempenho
na interacdo fibra-matriz devido a presenca da lignina aglutinante (Bonato et
al.,, 2014). Silva e Ferreira (2020) realizaram uma andlise comparativa entre
as fibras de coco e de acai, constatando que ambas apresentam potencial para
se fixarem na matriz cimenticia, proporcionando um encaixe mecanico eficaz
entre a matriz e os agregados.

Outro aspecto relevante é abordado por Silva, Margalho e Correia
Junior et al. (2020) e Kemala et al. (2021), que exploraram o potencial da fibra
de coco como material para revestimento de argamassa em edificacoes,
visando reduzir a transferéncia de calor e melhorar o conforto térmico.
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A fibra de sisal também tem sido objeto de estudo devido a sua alta
tenacidade, boas propriedades de isolamento térmico e acustico, além de
apresentar resisténcia ao calor e custos inferiores quando comparada a fibra
de vidro (Bonato et al., 2014; Xie et al., 2018).

A importancia deste estudo reside na consideracao de que muitas das
fibras naturais produzidas na regido geram residuos frequentemente
subutilizados ou descartados de maneira inadequada. Portanto, a relevancia
se estende ao campo do ensino, onde pode ser incorporada em disciplinas
como gestao ambiental, materiais de construcao, resisténcia dos materiais e
construcdo civil, todas as quais abordam temas relacionados a gestdo de
residuos e sustentabilidade. Além disso, a pesquisa de novos materiais no
contexto amazdnico enriquece a compreensdo da regionalidade e promove a
geracdo de produtos locais, incentivando a formacao de cooperativas para a
producao de fibras destinadas ao mercado da construcao civil. Isso, por sua
vez, pode ser enfatizado através de acdes de extensdo universitdria,
ampliando o impacto da pesquisa na comunidade e promovendo o
desenvolvimento sustentavel da regiao.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A norma NBR 15575-4 (ABNT, 2021b) define critérios de desempenho
para argamassas de revestimento em vedacdes verticais, visando assegurar
sua impermeabilidade, prevenindo infiltracdes, rupturas localizadas e
preservando a seguranca e estanqueidade das construcdes.

Manifestacées patologicas sdo comuns em argamassas de
revestimento, sendo o descolamento um dos problemas mais frequentes,
associado a perda de aderéncia entre os componentes de acabamento e o
substrato, conforme estipulado na NBR 15575-4 (ABNT, 2021b). Além disso,
¢ exigido que os revestimentos de paredes, elaborados com argamassas
inorganicas, apresentam boa aderéncia ao substrato, o que é determinado por
meio do ensaio de resisténcia a aderéncia a tracdo, conforme os métodos
especificados na NBR 13528-2 (ABNT, 2019).

Em consondncia com a norma NBR 13281-1 (ABNT, 2023), as
argamassas inorganicas sio compostas por aglomerantes, agregados mitidos
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e agua, podendo conter aditivos e fibras, desde que demonstrem desempenho
adequado para a finalidade desejada. As argamassas de revestimento sao
consideradas um subtipo dentro do grupo das argamassas inorgénicas, sendo
sua principal finalidade a aplicacdo de uma camada de acabamento estético
em paredes. A norma NBR 13281-1 (ABNT, 2023) estabelece os requisitos
informativos e classificatorios que as argamassas devem atender por meio de
ensaios realizados tanto no estado fresco quanto no estado endurecido.

Os requisitos classificatérios, conforme a atualizacao da NBR 13281-1
(ABNT, 2023), incluem no estado fresco: retencdo de agua, densidade de
massa no estado fresco, teor de ar incorporado e tempo de uso; e no estado
endurecido: resisténcia potencial de aderéncia a tracdo ao substrato,
resisténcia potencial a tracao superficial, médulo de elasticidade dinamico,
variacao dimensional, densidade de massa no estado endurecido, resisténcia
a tracdo na flexao, coeficiente de absorcéo de agua por capilaridade e fator de
resisténcia a difusao de vapor de agua.

A revisdo normativa estabelece os requisitos, critérios e métodos de
ensaio para argamassas inorganicas destinadas ao revestimento de paredes e
tetos, abrangendo diversas modalidades de producdao (canteiro,
industrializada, estabilizada, usinada, pronta para uso, entre outras) e
métodos de aplicacio (manual ou mecanizada). As argamassas foram
categorizadas com base no local de aplicacéo e na altura da edificacao:

ARV-I: destinada ao revestimento interno de qualquer edificacdo e ao
revestimento externo de edificagdes com altura total de até 10 m a partir do
nivel médio da rua, na fachada principal.

ARV-II: destinada ao revestimento interno de qualquer edificacdo e ao
revestimento externo de edificacdes com altura total de até 60 m a partir do
nivel médio da rua, na fachada principal.

ARV-III: destinada ao revestimento interno de qualquer edificacao e ao
revestimento externo de edificacdes com altura superior a 60 m a partir do
nivel médio da rua, na fachada principal.
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AET: argamassa destinada a utilizacdo como primeira camada do
revestimento de edificacdes, integrando um sistema de revestimento
multicamadas.

A norma técnica estabelece classes para cada uma das propriedades, no
entanto, ndo foram incluidos os desempenhos que as argamassas devem
alcancar, nem a exigéncia de execucdo de projeto dos sistemas de
revestimento. Isso resulta em uma falta de clareza para os envolvidos, como
projetistas, produtores e consumidores, sobre o significado das classificacoes
em termos de desempenho esperado (Bauer et al., 2015).

Por exemplo, o Centre Scientifique et Technique du Batiment - CTSB
(1993) fornece especificacdes minimas e adicionais para diferentes condicoes
de aplicacido, ilustrando os pardmetros necessarios para as argamassas de
revestimento, como mostrado na Tabela 1.

Tabela 1 - Requisitos minimos de comportamento para argamassas de

revestimentos
Especificacdes adicionais
Especificacao para
Caracteristicas Classificacdo
minima Determinadas condi¢des
de aplicacao
U1<78
72>U2<85 Para aplicar em
Retencéo de agua 80>U3<90 tempo muito
Uz3
(%) 86>U4<94 quente e seco U5
91>U5<97 ou U6
95>U6<100
Cl1<1,5
1,0>C2<2,5 Para aplicar em
Coeficiente de
2>C3<4 parede muito
capilaridade Cs3
3>C4<7 exposta a chuva:
(g/dm>min.'’?)
5>C5<12 ClouC2
C6>10
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Em paredes muito
R1<1,5
exposta a
1,0>R2<2
Resisténcia a choques: R2R3
1,5>R3<2,7
tracdo na flexao Para aplicar
2,0>R4<3,5
(MPa) revestimentos
2,7>R5<4,5
ceramicos colados
R6>3,5
R>R4

Fonte: Adaptada do CSTB (1993)

Destaca-se que, devido a variacdo dos materiais empregados na
producado das argamassas de revestimento, as propriedades apresentam
diferentes desempenhos e podem atender aos requisitos classificatérios da
norma atual de forma distinta. Ao cumprir tais requisitos, as argamassas de
revestimento demonstram sua conformidade com a norma, garantindo que
alcancem os padrdes estabelecidos de desempenho e qualidade. Essa
conformidade é essencial para assegurar a eficacia do revestimento aplicado
nas paredes e proporcionar um acabamento estético satisfatorio.

Para obter as propriedades das argamassas no estado fresco, sdo
analisados pardmetros essenciais, como densidade de massa, retencao de
agua e teor de ar incorporado, conforme descrito por Carasek et al. (2016).
Esses ensaios desempenham um papel crucial ao fornecer informacdes sobre
a consisténcia e a trabalhabilidade da argamassa durante o processo de
aplicacdo. Além disso, a avaliacao desses parametros contribui para uma
compreensao mais abrangente do comportamento do material no momento

da aplicacao, assegurando sua eficacia e desempenho desejados.

A trabalhabilidade da argamassa estd intrinsecamente ligada a sua
facilidade de manuseio e aplicacdo. Argamassas com boa trabalhabilidade sao
mais simples de espalhar, moldar e compactar. Essas caracteristicas sdo
influenciadas por fatores como a quantidade de agua na mistura, a
granulometria dos agregados e o tipo de aglomerante utilizado (Souza e
Bauer, 2003).

E relevante ressaltar que o teor de ar incorporado pode melhorar a
trabalhabilidade das argamassas, porém, pode afetar negativamente suas
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resisténcias mecanicas (Mansur, 2007). Além disso, a adicao de cal e aditivos,
conforme mencionado por Maciel, Barros e Sabbatini (1998), pode
influenciar os indices de consisténcia e aprimorar as propriedades das
argamassas.

No que diz respeito a adicdo de fibras nas argamassas, Alberton (2022)
observa que a trabalhabilidade é reduzida, sendo necessaria a incorporacdo
de aditivos para garantir uma boa trabalhabilidade.

A consisténcia de uma argamassa refere-se a sua capacidade de
deformacao sob a aplicacdo de cargas. Em outras palavras, esta relacionada a
fluidez do material e a sua resisténcia ao escoamento (Alberton, 2022). Além
disso, a medicdo do indice de consisténcia das argamassas de assentamento e
revestimento de paredes e tetos ¢ realizada utilizando a mesa de consisténcia
(Flow table), conforme estabelecido pela NBR 13276 (ABNT, 2016a).

Em relacao ao uso de fibras nas argamassas, Oliveira (2001) destaca que
as fibras de polipropileno auxiliam no aumento do indice de consisténcia e na
melhoria da coesao das argamassas, o que contradiz os achados de Centofante
e Dagostini (2014), que observaram uma reducdo na consisténcia ao utilizar
tibras de polipropileno.

Um estudo recente realizado por Alberton (2022) reforca essa
discussao, afirmando que, mesmo mantendo a relacdao agua-cimento (a/c)
constante em argamassas com adicao de fibras de coco e utilizando aditivos
plastificantes ou superplastificantes, ha uma reducao gradual no indice de
consisténcia, a medida que aumenta o teor dessas fibras.

A retencdo de agua em argamassas de revestimento ¢ um fator crucial
para garantir uma aplicacdo e desempenho adequados, pois se refere a
capacidade da argamassa de manter a 4gua em sua mistura. Essa retencao ¢
vital para garantir 4gua suficiente no interior das argamassas para as reacdes
de hidratacéo e para evitar a remogao precoce de agua pelo substrato, o que
poderia levar a fissuracdo. Em climas quentes e secos, uma baixa retencdo de
agua pode estar associada a fissuracdo (Bauer et al.,, 2015).

O Centre Scientifique et Technique du Batiment - CSTB (1993), para a
regido da Franca, estabelece requisitos especificos para a retencao de 4gua em
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revestimentos externos, definindo uma faixa de retencéo de agua entre 80%
e 90%. Para condicdes atmosféricas com clima quente ou ventoso, os
requisitos aumentam, com uma faixa de 91% a 100%. Por sua vez, a norma
ASTM C270:12a (ASTM, 2012) estipula valores superiores a 75%.

Nesse contexto, a adicao de fibras sintéticas de polipropileno aumenta
a retencdo de agua em argamassas que nao contém cal em sua composicao
(Oliveira, 2001). Além disso, Alberton (2022) observou em seu estudo que o
aumento percentual de fibras de coco também contribui para o aumento da
retencdo de agua nas argamassas.

A densidade de massa é a relacdo entre a massa e o volume do material,
e pode variar conforme o teor de ar incorporado e com a massa especifica dos
agregados e aglomerantes. Quanto maior o teor de ar, menor seré a densidade
da argamassa (Alberton, 2022; Carasek, 2010).

O ar incorporado nas argamassas representa a quantidade de vazios
presentes, tendo um impacto direto nas propriedades no estado fresco, como
a densidade de massa, com a formacao de microbolhas em seu interior (Alves,
2002; Oliveira, 2017). O teor de ar incorporado nas argamassas depende do
processo mecdnico de mistura, do teor e do tipo de aditivo, além do tempo de
mistura (Rodrigues Filho, 2013). Entretanto, um alto teor de ar incorporado
pode levar a diminuicdo das propriedades mecénicas e ao aumento da
absorcdo de agua por capilaridade.

Em estudos que envolvem argamassas com cal, os resultados para o teor
de ar incorporado pressométrico ndo ultrapassam 8% (Paes, 2004; Pereira,
2007). No ensaio pelo método gravimétrico, o valor maximo encontrado por
Salomao (2016) foi de 9%.

Centofante e Dagostini (2014) realizaram estudos com fibras de
polipropileno e observaram uma diminuicdo na densidade de massa das
argamassas. Isso pode ser explicado pelo fato de as fibras serem polimeros de
baixa densidade, o que consequentemente aumenta o teor de ar incorporado.
No caso da utilizacdo de fibras de coco, Alberton (2022) constatou que as
densidades das argamassas diminuiram e os teores de ar aumentaram.
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As argamassas no estado endurecido possuem propriedades que sdo
avaliadas para garantir sua qualidade e desempenho. Algumas dessas
propriedades incluem densidade de massa, resisténcia a tracao na flexao,
resisténcia a compressao, absorcdo de dgua por capilaridade e resisténcia de
aderéncia a tracao.

A resisténcia a tracdo na flexdo de uma argamassa estd diretamente
relacionada a sua capacidade de se deformar sem fissurar (Veiga, 1998). Em
um estudo conduzido por Centofante e Dagostini (2014), a adicao de fibras
de polipropileno as argamassas nao resultou em um aumento significativo das
propriedades de resisténcia a tracdo na flexao e a compressao. No entanto, a
partir de um teor de adicdo de 0,4%, observou-se uma reducéo na fissuracao
das argamassas.

Por outro lado, Pereira et al. (2019) também realizaram estudos com
adicao de fibras de polipropileno em argamassas e obtiveram resultados
satisfatorios nas propriedades mecanicas, com ganhos favoraveis tanto na
resisténcia a compressdo quanto na resisténcia a tracao na flexao. Além disso,
notou-se que a adicao de fibras reduziu positivamente as fissuras causadas
pela retracdo de secagem e pelo calor.

De acordo com Santana e Aleixo (2017), a capilaridade ¢ um fenémeno
que ocorre quando ha contato entre um liquido e substratos porosos. A norma
NBR 15259 (ABNT, 2005¢) estabelece métodos de ensaio e fornece diretrizes
para determinar a absorcdo de dgua por capilaridade e o coeficiente de
capilaridade das argamassas no estado endurecido.

Em uma andlise das propriedades das argamassas no estado
endurecido, Centofante e Dagostini (2014) constataram que a adicdo de
fibras de polipropileno resultou em uma diminuicdo na absor¢ao de agua em
comparacdo com a argamassa sem adicao. Os autores afirmaram que essa
reducdo ¢é satisfatoria para as argamassas de revestimento, por ajudar a
prevenir possiveis manifestacdes patoldgicas.

Por outro lado, Alberton (2022), ao comparar argamassas de referéncia
com argamassas contendo adicdes de fibras de coco, observou que o aumento
no teor de fibras resultou em um aumento na absorcao de agua.
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Fonseca (2021) também investigou a propriedade de absorcdo de agua
através da adicdo de fibras vegetais nao tratadas e observou que as amostras
com essas fibras apresentam maiores valores de absorcao de agua em
comparacdo com as argamassas de referéncia. Essa absorcao ¢ atribuida as
caracteristicas hidrofilicas das fibras. Portanto, as pesquisas destacam que a
adicao de fibras pode influenciar na propriedade de absorcao de agua das
argamassas, podendo resultar tanto em reducdo (Centofante e Dagostini,
2014) quanto em aumento (Alberton, 2022; Fonseca, 2021) dessa
propriedade.

A aderéncia entre o revestimento e a base é determinada pela
resisténcia das tensdes normais e tangenciais na interface entre eles (Dubaj,
2000). A resisténcia de aderéncia a tracao € crucial para garantir a aderéncia
das argamassas ao substrato, como enfatizado por Recena (2012). Portanto, é
fundamental que as argamassas apresentem uma aderéncia adequada.

A aderéncia do revestimento é influenciada pelas propriedades naturais
e especificas do substrato, como sua porosidade, capacidade de absorcéo de
agua, resisténcia mecanica, textura e limpeza superficial. Além disso, essa
aderéncia ¢ determinada pelas caracteristicas da argamassa no estado fresco
e pelos métodos de aplicacao do revestimento (Baia e Sabbatini, 2008).

A resisténcia de aderéncia a tracdo do revestimento pode ser avaliada
por meio do ensaio de arrancamento, seguindo as diretrizes estabelecidas pela
norma NBR 13528-2 (ABNT, 2019). Esta norma define uma metodologia para
o ensaio, que pode ser conduzida tanto em laboratério quanto no local da
obra, permitindo uma determinacao precisa da aderéncia do revestimento.

Os requisitos de resisténcia de aderéncia a tracdo (Ra) para
revestimentos de argamassa variam conforme o local de aplicacdo. Para
paredes internas e externas, os valores devem ser iguais ou superiores a 0,20
MPa e 0,30 MPa, respectivamente, conforme especificado na norma NBR
13749 (ABNT, 2013). Esta norma estabelece as diretrizes para os
revestimentos de paredes e tetos modificados a partir de argamassas
inorganicas.

Quanto ao uso de fibras em argamassas, destaca-se a fibra de
polipropileno, amplamente empregada na construcao civil. O polipropileno
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desempenha um papel crucial na inddstria devido a sua elevada resisténcia a
produtos quimicos e umidade, além de apresentar melhores propriedades
mecanicas quando comparado a outras fibras produzidas a partir de materiais
similares (Félix, 2002).

Durante o processo de fabricacao, as fibras de polipropileno podem ser
produzidas de diversas formas, como fibriladas, retas e com extremidades
lisas ou onduladas (Bernardi, 2003). Atualmente, as fibras sintéticas de
polipropileno sdo amplamente utilizadas em diversos campos de aplicacao na
construcdo civil, pois podem trazer beneficios quando misturadas ao
concreto ou argamassas. Uma das principais propriedades que esse uso de
fibras proporciona ¢ a reducao de fissuracao (Centofante e Dagostini, 2014).
Além disso, Bernardi (2003) destaca que as fibras de polipropileno possuem
propriedades tipicas, como densidade, médulo de elasticidade e resisténcia a
tracao, que podem variar entre 550 e 690 MPa, tornando-as uma das fibras
mais empregadas para combater problemas de fissuracdo em concreto.

Quanto as fibras vegetais, destacam-se as provenientes do tucuma,
coco, sisal e curaua. O tucuma (Astrocaryum aculeatum) é uma palmeira
tipica da regido amazonica, pertencente a familia das Arecaceae. No norte do
Brasil, possui uma variedade de nomes populares, como tucuma, tucuméa-do-
amazonas, tucum-acu, tucum-do-mato, tucuma-arara, entre outros. Além da
diversidade cultural, o tucumé pode ser utilizado de varias formas, desde o
aproveitamento de seus frutos até o uso de suas palhas, das quais sao extraidas
as fibras (Lima, Trassato e Coelho, 1986).

Em relacdo as propriedades de resisténcia mecanica, um estudo
conduzido por Fonseca (2021) observou que os tratamentos aplicados as
fibras de tucum (Astrocaryum chambira Burret) apresentaram resultados
promissores em termos de resisténcia & compressao e resisténcia a tracdo. No
estudo, as fibras foram submetidas a um processo de tratamento por meio de
hibridizacao, resultando em um aumento significativo de resisténcia, de 67,2
MPa para 318,8 MPa.

As fibras de sisal sdo fabricadas a partir das folhas da planta sisal.
Devido as suas boas qualidades mecénicas, baixo custo e facilidade de
crescimento em ambientes aridos, o sisal ¢ um dos materiais leves mais
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utilizados como fibras lignocelulosicas (Subharaj, 2022), além de constituida
por um ou mais feixes fibrosos, os quais contém um grande namero de células
justapostas e intimamente ligadas por uma substancia de natureza péctica,
que ndo se separa nas operacdes de manufatura (Bonato, 2014).

O Brasil € o terceiro maior produtor de abacaxi (Ananas comosus) com
cerca de 7% da producao mundial (Prado; Spinacé, 2015). As fibras de curaua
foram avaliadas por Macioski et al. (2017), onde os resultados obtidos
exibiram influéncia da fibra na matriz cimenticia, em especial na resisténcia
mecanica do material que apesar de apresentar queda na resisténcia a
compressdo apresentou um aumento de 78% na resisténcia a tracdo da
argamassa, além de verificar que ocorreu a reducéo do indice de consisténcia
em 59% e variacoes sensiveis no modulo de elasticidade sem significancia
estatistica. Também, Pimentel et al, (2016) evidenciaram que a fibra do
curaud, ao ser adicionada em matriz cimenticia melhora suas propriedades
mecanicas, comparada a um composito nao reforcado com fibra.

Segundo dados do IBGE, no ano de 2021, foram produzidos 1.638.573
mil frutos de coco no pais. Tais dados refletem na grande quantidade de
residuos gerados pelas cascas, tornando-se uma preocupacdo ambiental,
porém tendo capacidade de gerar fibras e substratos em estimadas 60
toneladas/ano (Colombo; Zaccarias, 2021).

Dessa maneira, associando a necessidade de se obter meios para o
reaproveitamento dos residuos do fruto, principalmente as fibras, a
necessidade de novas fontes economicamente vidveis para aplicacdo aos
materiais cimenticios, vem-se estudando cada vez mais a utilizacdo das fibras
de coco em argamassas e concretos. Capelin et al. (2020), por exemplo,
verificaram por meio de ensaios mecanicos, microscopia e espectrografia que
a adicdo de fibras de coco e de microcelulose cristalina em argamassas de
revestimento, por meio do traco 1:3:0,52 (cimento; agregado middo;
agua/cimento), que a adicao das fibras melhorou o desempenho quanto a
resisténcia a tracao na flexao, porém ndo contribuiram positivamente nas
demais propriedades.

Sendo assim, pesquisas apontam para uma aplicabilidade das fibras
vegetais em argamassas de revestimento, a depender das propriedades
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desejadas, fazendo-se necessario ainda maior aprofundamento nos
conhecimentos a respeito das caracteristicas dos compdsitos, tanto em estado
fresco quanto em estado endurecido, visto que muitos divergem na literatura
atual.

MATERIAIS E METODOS

O estudo utilizou os seguintes materiais na producao das argamassas:
cimento CP V-ARI, areia lavada com didmetro caracteristico inferior a 1,20
mm, aditivos plastificantes e fibras naturais de coco, curaus, sisal, tucuma,
além de microfibras de polipropileno, todas com comprimento de 6mm =
1mm. As fibras vegetais foram tratadas com hidrorrepelente a base de silano-
siloxano, visando reduzir a absorcédo de agua dos substratos. Adicionalmente,
foi utilizado um plastificante como aditivo para melhorar a trabalhabilidade
das argamassas. O processo experimental seguiu o fluxograma ilustrado na
Figura 1.

Figura 1 - Fluxograma da pesquisa

CONDICOES FIXAS:
- Aglomerante
- Agregado miudo
- Aditivo
- Relagdo a/c

VARIAVEIS DE CONTROLE:

- Tipo de fibra Estado fresco:
-Teor de fibra

- Tratamento das fibras vegetais

- indice de consisténcia
- Retengdo de agua

- Densidade de massa

- Teor de ar incorporado

PROGRAMA EXPERIMENTAL

VARIAVEIS DE RESPOSTAS Estado endurecido:
-Resisténcia a tragdo na flexdao
-Resisténcia a compressao
-Resisténcia de aderéncia a tracdo
-Absor¢do de agua por capilaridade

Fonte: Os autores (2023)

O programa experimental proposto manteve condicdes fixas para os
materiais aglomerantes, agregado, aditivo e relacdo dgua/aglomerante, além
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de manter o mesmo percentual em massa de fibra por massa de aglomerante,
que foi de 0,50%, 1,0% e 1,50%. Neste sentido, estudos anteriores (Silva,
2019) indicam que a adicao de fibras com percentuais entre 0,30-0,50% pode
favorecer o controle e a reducéo da fissuracio por retracao plastica, aumentar
a capacidade de deformacao, bem como a tenacidade e resisténcia ao impacto.

As variaveis de controle foram relacionadas ao uso das fibras vegetais.
Para atender ao objetivo geral do estudo, as variaveis de resposta foram as
propriedades fisicas e mecénicas das argamassas produzidas com esses
materiais.

O método de mistura das argamassas seguiu as diretrizes da NBR 16541
(ABNT, 2016) para a consisténcia das argamassas. Para avaliar a influéncia
das fibras, foi produzida uma argamassa de referéncia com espalhamento de
260+5mm, conforme a NBR 13276 (ABNT, 2016). No estado fresco (Figura
2), foram realizados ensaios de densidade de massa e teor de ar incorporado,
conforme a NBR 13278 (ABNT, 2005b).

Figura 2 - Ensaios no estado fresco: a) Mistura das argamassas; b)
Determinacdo do espalhamento das argamassas; c) Determinacéo da
densidade de massa e teor de ar incorporado; d) Determinacao da retencao
de dgua

Fonte: Os autores (2023)
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Para comparar a retencdo de dgua entre a argamassa de referéncia e as
argamassas produzidas com fibras vegetais e microfibras de polipropileno,
foram utilizados os dispositivos da NBR 13277 (ABNT, 2005a). No estado
endurecido (Figura 3), as argamassas foram avaliadas quanto a resisténcia a
tracdo na flexdo e a compressao, conforme a NBR 13279 (ABNT, 2005c), e
quanto a absorcao de dgua por capilaridade, de acordo com a norma RILEM
TC 116-PCD (RILEM, 1999).

O ensaio de resisténcia de aderéncia a tracdo (Figura 4) realizado nesta
pesquisa consistiu em duas etapas distintas. Na primeira etapa, foram
reunidos os materiais necessarios para a producao de chapisco (na proporcao
de 1:3) e argamassas (na proporc¢ao de 1:5).

Esses materiais incluiram cimento CP V - AR, areia lavada com
diametro maximo igual a 1,18 mm, aditivo plastificante e a adicao de 1% de
fibras naturais de tucumad e microfibra de polipropileno, todas com
comprimento de 6mm + 1mm. As argamassas foram misturadas de acordo
com o método recomendado pela NBR 16541 (ABNT, 2016b) e
posteriormente moldadas em sec¢Ges circulares com didametro de 50 mm em
tijolos ceramicos que haviam sido previamente chapiscados.

Na segunda fase, aguardou-se um periodo de 27 dias para a colagem das
pastilhas, utilizando cola a base de resina epoxi. No 28° dia, os ensaios de
resisténcia de aderéncia a tracao foram realizados conforme estabelecido na
NBR 15258 (ABNT, 2021a). Os ensaios de aderéncia foram conduzidos em
uma prensa modelo EMIC, utilizando uma célula de carga de 5 kN e uma
velocidade de 0,08 mm/s. Foram moldados 12 corpos de prova para cada uma
das argamassas.
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Figura 3 - Ensaios no estado endurecido: a) Moldagem das argamassas no
estado fresco; b) Determinacao das propriedades mecanicas; c)
Determinacdo da absorcdo de agua por capilaridade

Fonte: Os autores (2023)

Figura 4 - Ensaio de resisténcia de aderéncia a tracdo: a) Blocos ceramicos
chapiscados e moldados; b) Detalhe da argamassa moldada; c)
Determinacdo da resisténcia de aderéncia a tracao; d) Detalhe do dispositivo
de arrancamento de argamassa em bloco ceramico

Fonte: Os autores (2023)

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos resultados inicia-se com a avaliacio do estado fresco das
argamassas. Na Tabela 2, sdo apresentados os valores do indice de
consisténcia, densidade, teor de ar incorporado e retencao de dgua.
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Tabela 2 — Propriedades das argamassas no estado fresco

Indice de Densidade | Retencio de Ar

ARGAMASSA | consisténcia 5 L’ incorporado

(mm) (g/cm?) agua (%) (%)
Referéncia 272 1,75 94,30 18,22
Coco 0,5% 272 1,63 94,38 23,51
Coco 1,0% 249 1,78 94,40 16,50
Coco 1,5% 255 1,73 99,26 18,99
Curaud 0,5% 275 1,64 93,70 23,04
Curaua 1,0% 262 1,79 94,47 16,19
Curaua 1,5% 259 1,71 93,60 20,09
g,‘;ﬁol;ompile“o 273 1,69 94,00 21,18
Polipropileno 275 1,68 94,10 21,33
1,0% ’ ’ ’
Polipropileno 183 1,69 97,60 21,02
1,5% ’ ’ ’
Sisal 0,5 % 281 1,67 94,70 21,64
Sisal 1,0% 275 1,65 94,21 22,73
Sisal 1,5% 252 1,59 94,75 25,67
Tucuma 0,5% 277 1,66 94,70 22,11
Tucuma 1,0% 290 1,70 94,20 20,55
Tucuma 1,5% 264 1,66 93,20 22,11

Fonte: Os autores (2023)
As microfibras de polipropileno com percentual de 1,50%

apresentaram uma maior dificuldade de dispersar nas misturas das

argamassas quando comparadas as fibras vegetais e argamassa referéncia,

levando ao agrupamento de fibras em chumacos, mesmo sendo adicionada

aos poucos e de forma distribuida na cuba do misturador, durante a mistura

das argamassas. Tal fato foi observado nos estudos de Oliveira (2001), e

Centofante e Dagostini (2014). As fibras vegetais e de microfibras de

polipropileno reduziram a densidade de massa no estado fresco das
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argamassas, uma vez que estas apresentam uma densidade mais leve que os
compostos da argamassa de referéncia. Quanto ao teor de ar incorporado, nas
argamassas produzidas com fibras apresentou-se um aumento variavel,
dependendo do tipo de fibra utilizada, uma vez que o teor do aditivo
empregado na dosagem das argamassas foi fixo, bem como o tempo de
mistura das argamassas. Neste sentido, o uso dos aditivos incorporadores de
ar nas argamassas permite aumentar a distancia de separacdo entre os
agregados, o que serve como um tipo de lubrificante dos graos e facilita a
mistura e o fluxo e, assim, melhora a trabalhabilidade na aplicacdo do
revestimento (Romano; Cincotto; Pileggi, 2018).

Outra propriedade avaliada foi a retencdo de agua das argamassas
produzidas com as fibras vegetais, que ndo apresentou diferenca em relacdo a
argamassa de referéncia.

As propriedades mecanicas das argamassas foram caracterizadas no
estado endurecido, conforme detalhado na Tabela 3.

Tabela 3 - Propriedades mecanicas das argamassas no estado endurecido

Arcamassa Resisténcia a tracio na Resisténcia a
5 flexdo (MPa) compressio (MPa)

Referéncia 2,53 7,01
Coco 0,50% 2,23 5,72
Coco 1,0% 2,27 6,75
Coco 1,50% 2,09 5,73
Curaua 0,50% 1,93 3,78
Curaua 1,0% 1,76 5,41
Curaua 1,50% 2,00 4,99
Microfibra de 210

Polipropileno 0,50% ’ 6,50
Microfibra de 214

Polipropileno 1,0% ’ 4,94
Microfibra de 291

Polipropileno 1,50% ’ 5,69
Sisal 0,50% 2,17 5,94

Continua
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Argamassa Resistén::ia a tracdo na Resisté~ncia a
flexdao (MPa) compressio (MPa)
Sisal 1,0% 2,30 5,48
Sisal 1,50% 2,19 4,63
Tucuma 0,50% 2,30 5,69
Tucumai 1,0% 2,02 4,11
Tucumai 1,50% 2,20 3,95

Fonte: Os autores (2023)

No estudo realizado por Azevedo et al. (2020), foi constatado que as
fibras de curaua tratadas alcancaram uma resisténcia a tracao na flexao de
3,50 MPa. Este tratamento envolveu a utilizacdo de uma solucdo composta
por NaOH, HCl e agua (lavagem), resultando em um aumento da rugosidade
das fibras. Por outro lado, Rebelo et al. (2019) observaram que a
marceirizacdo e o tratamento alcalino com NaOH aplicados as fibras
resultaram na remocdo de impurezas superficiais prejudiciais e na
modificacdo da rugosidade delas. No que diz respeito ao hidrorrepelente
utilizado neste estudo, ndo houve alteracao na morfologia das fibras, apenas
tornou a superficie hidrofébica.

No que concerne a resisténcia a compressao, o valor médio registrado
para a argamassa de referéncia foi de 7,01 MPa, enquanto para as amostras
contendo fibras vegetais, observou-se uma reducdo progressiva desta
propriedade mecanica conforme o aumento do teor percentual de fibras.
Neste contexto, Mancioski et al. (2017) explicam que as irregularidades no
comprimento das fibras e sua distribuicao heterogénea no corpo de prova
podem acarretar uma diminuicao significativa na resisténcia mecénica das

argamassas.

Os ensaios de resisténcia de aderéncia a tracdo das argamassas foram
realizados nas amostras que continham uma propor¢ao de 1% de fibras,
conforme detalhado na Tabela 4.
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Tabela 4 - Resisténcia de aderéncia a tracao das argamassas

Argamassa Resisténcia de aderéncia a traciao (MPa)
Referéncia 0,27
Coco 1,0% 0,25
Curaua 1,0% 0,19
Microfibra de Polipropileno 1,0% 0,31
Sisal 1,0% 0,30
Tucuma 1,0% 0,27

Fonte: Os autores (2023)

Os resultados dos testes de resisténcia a tracdo revelaram que as
argamassas com fibras vegetais satisfizeram os requisitos estabelecidos pelas
normas técnicas vigentes para argamassas de revestimento interno e externo,
demonstrando valores compreendidos entre 0,20 e 0,30 MPa. A absorcao de
agua por capilaridade das argamassas produzidas com fibras vegetais na
proporcao de 0,50% ¢é ilustrada na Figura 5.

Figura 5 - Absorcao de dgua por capilaridade considerando o teor de fibras

igual a 0,50%
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Fonte: Os autores (2023)
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Para o teor de 0,50% de fibras, os resultados de absorcao de agua por
capilaridade sugerem que as fibras de curaua e sisal exibem maior resisténcia
a permeabilidade. Ja as microfibras de polipropileno apresentaram valores
superiores quando comparadas as fibras vegetais. O percentual acrescido de
absorcao de agua foi de aproximadamente 64% comparado as fibras de sisal.

A Figura 6 ilustra os resultados da absorcao de dgua das argamassas
produzidas com 1% de fibras.

Figura 6 - Absorcao de 4gua por capilaridade considerando o teor de fibras
igual a 1,0%
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Fonte: Os autores (2023)

As microfibras de polipropileno promoveram um aumento da absorcao
de agua similar ao percentual de fibras de 0,50% e as fibras de curaud, apesar
de apresentarem um aumento insignificante de absorcdo de agua,
promoveram resultados inferiores quando comparadas as demais fibras
vegetais e microfibra de polipropileno. A Figura 7 demonstra os resultados de
absorcado de agua referente as argamassas produzidas com as fibras vegetais
no percentual de 1,50%.

Os resultados se confirmam para o aumento de absorcdo de agua
quando se empregam as microfibras de polipropileno, demonstrando o baixo
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desempenho quanto a estanqueidade. Ja as fibras de sisal e curaua promovem
melhor desempenho.

Verifica-se que as fibras vegetais, quando empregadas sem tratamento,
prejudicam a trabalhabilidade, assim como nos estudos de Centofante &
Diagostino (2014), Oliveira (2022) e Mancioski et al. (2017), pois absorvem
parte da agua das argamassas, refletindo em materiais com menor relacao
agua/aglomerante e densificacao da matriz cimenticia e promove menor
absorcéo de agua.

A absorcdo de agua ¢ influenciada pela porosidade formada no
compdsito cimenticio. Neste sentido, Paes (2004) explica que substratos que
apresentam uma textura superficial mais rugosa absorvem mais agua em
virtude da sua rede de poros, o que sugere que a rugosidade das fibras também
altera a porosidade das argamassas.

Figura 7 — Absorcao de 4gua por capilaridade considerando o teor de fibras
igual a 1,50%
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Fonte: Os autores (2023)
CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa proporcionou uma avaliacdo do desempenho de
argamassas produzidas com adi¢des de diferentes tipos de fibras naturais e
microfibras de polipropileno. Os materiais selecionados para a producéo das

Ciencias béasicas: caminhos para o desenvolvimento sustentével no [FRO - 103



argamassas, incluindo cimento CP V-AR], areia lavada, aditivos plastificantes
e uma variedade de fibras naturais, foram fundamentais para a investigacdo
das propriedades das argamassas resultantes.

Observou-se que as fibras de curaud, sisal e tucuma apresentaram
resultados consistentemente favordveis em termos de resisténcia a
permeabilidade da dgua em diferentes teores. Essas fibras demonstraram
potencial para melhorar a estanqueidade das argamassas, oferecendo uma
alternativa viavel para aplicaces em revestimentos internos e externos.

Além disso, a adicdo de microfibras de polipropileno, embora tenha
mostrado resultados inferiores em termos de absorcio de agua por
capilaridade, ndo pode ser descartada como uma opcdo, especialmente
quando considerada em combinacdo com outras fibras para otimizar as
propriedades especificas das argamassas.

Em resumo, os resultados deste estudo destacam o potencial das fibras
naturais, especialmente as de curaud, sisal e tucumd, na melhoria das
propriedades de argamassas, contribuindo para o desenvolvimento de
materiais de construcio mais sustentaveis e durdveis. Recomendam-se
investigacoes adicionais para explorar ainda mais o desempenho desses
materiais em diferentes condicoes de aplicacao e formulacoes de argamassa.
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ANALISE DE DADOS DO MERCADO IMOBILIARIO DO MUNICIPIO DE
VILHENA-RO UTILIZANDO TECNICAS DE WEB SCRAPING

Jo@o Vinicius Guimaraes Vieira®!
Lais Amaro da Luz Batista®?
Bruno Rover Dal Pra®?

Douglas Legramante>

INTRODUCAO

Gopalakrishnan (2019) destaca que “o mercado imobiliario é um
indicador importante da satide econdmica de um pais, refletindo tanto a
confianca dos consumidores quanto as tendéncias macroecondmicas’. Este
mercado ¢ um dos pilares fundamentais da economia global, desempenhando
um papel vital no desenvolvimento urbano e na prosperidade econdmica
local, pois “¢ um setor-chave que influencia ndo apenas a estabilidade
econdmica, mas também a qualidade de vida das pessoas e o desenvolvimento
urbano” (Hubne; Pereira; Klein, 2020). Portanto, compreender as tendéncias,
padroes, caracteristicas e dinamicas desse mercado ¢ fundamental para a
tomada de decisdao estratégica por parte de investidores, corretores de
imdveis e instituicdes publicas.

No municipio de Vilhena, essa realidade nao ¢ diferente. Localizado na
regido do Cone Sul, do estado de Rondénia, com uma area territorial vasta e
uma ascensdo populacional, nos ultimos anos, o mercado imobilidrio local
apresenta um crescimento constante, impulsionado pelo surgimento de
novos bairros e empreendimentos. Contudo, esse crescimento, quando ocorre
de forma desordenada, pode gerar impactos negativos e trazer desafios
relacionados ao planejamento e desenvolvimento urbano da regido, bem
como ao atendimento das demandas habitacionais da populacao.
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Para compreender melhor esse mercado em expansao e abordar os
desafios apresentados pela sua complexidade, é crucial adotar uma
abordagem analitica baseada em dados. Desse modo, esta pesquisa tem como
objetivo realizar uma analise detalhada dos dados do mercado imobiliario de
Vilhena, utilizando técnicas de web scraping e analise de dados. Através dessa
abordagem, busca-se identificar tendéncias, padroes de precos, demanda e
oferta, bem como mapear vazios urbanos. Os resultados obtidos serao de
grande utilidade para 6rgaos publicos, corretores de imdveis e investidores,
além de contribuir para o aprimoramento de politicas publicas e o
desenvolvimento sustentavel e ordenado do municipio.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Atualmente, o mundo produz uma quantidade massiva de dados e sua
taxa de crescimento é exponencial, podendo chegar a 175 zettabytes até 2025
(Vianna, 2021). Essa imensidao de dados disponiveis oferece oportunidades
significativas para empresas e organizacdes que souberem aproveitd-los
adequadamente.

Segundo Hsu, Lin e Tang (2018), a andlise de dados do mercado
imobiliario ¢ importante para entender as tendéncias e os padroes desse
mercado, incluindo os precos praticados, os tipos de imodveis mais procurados
e as areas mais valorizadas. A coleta e a analise desses dados podem fornecer
informacdes valiosas para investidores imobilidrios, corretores de imodveis e

pessoas interessadas em comprar ou vender imadveis.

De acordo com Dhar e Stein (2017), a coleta de dados é uma parte
importante do processo de andlise de dados, mas pode ser um desafio,
especialmente quando se trata de coletar dados em grande escala. No entanto,
o uso de técnicas avancadas, como o web scraping, emerge como uma solucao
para este problema, permitindo a coleta automatizada de grandes
quantidades de dados de maneira eficiente e economica. O web scraping
permite a extracao de dados em grande escala, agilizando o processo de coleta
e fornecendo uma quantidade significativa de informacdes relevantes em um
curto periodo de tempo.
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Outro autor importante no tema é O'Reilly (2013), que destaca que o
web scraping tem o potencial de transformar a forma como as empresas e
organizacdes coletam e usam dados. Ele argumenta que a coleta e andlise de
dados é uma parte fundamental da tomada de decisdo em muitas empresas e
o web scraping pode ser uma ferramenta poderosa para obter dados relevantes
de fontes variadas.

Além disso, a analise de dados do mercado imobilidrio também pode se
beneficiar de técnicas de mineracao de dados, que podem identificar padroes,
tendéncias e anomalias nos dados coletados. Segundo Han e Kamber (2006),
a mineracdo de dados é um processo de descoberta de informacdes valiosas a
partir de grandes conjuntos de dados, por meio do uso de algoritmos e
técnicas estatisticas.

A utilizacdo de técnicas avancadas, como web scraping para a coleta e
andlise de dados, abre caminho para uma compreensdo mais profunda e
abrangente do mercado imobilidrio, ao permitir a obtencdo de grandes
volumes de dados sobre propriedades, precos, localizacoes e outras variaveis
relevantes para o mercado imobilidrio. Combinado com técnicas de analise
de dados, como modelagem estatistica, ¢ possivel identificar padrdes e
compreender as tendéncias desse mercado e assim tomar decisdes mais

assertivas.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia utilizada consistiu nas seguintes etapas: identificacdo e
listagem dos sites de anuncios imobiliarios do municipio de Vilhena; selecao
dos sites para a coleta dos dados; construcdo dos algoritmos para a realizacao
do web scraping; coleta de dados, utilizando técnicas de web scraping; limpeza
e normalizacdo dos dados coletados e, por fim, a analise descritiva dos dados
coletados.

A primeira etapa consistiu na identificacdo dos sites de anuncios
imobilidrios do municipio que seriam usados na pesquisa, de modo a
conseguir o maior numero de dados possivel, dos quais, somente foram
coletados aqueles que agregaram a pesquisa, no caso, sites operantes que
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apresentavam informacdes detalhadas, o que ndo geraria problemas de
precisdo na analise, sendo descartados aqueles que ofereciam dados escassos.

Apos a identificacdo e selecdo dos sites, foram desenvolvidos os
algoritmos para a realizagdo da coleta de dados, utilizando técnicas de Web
scraping. Os algoritmos foram construidos, utilizando a linguagem Python,
por ser uma linguagem extremamente versatil e possuir uma extensa
biblioteca, o que auxilia o programador, ja que permite que os
desenvolvedores escrevam menos codigo, desse modo, economizando seu
tempo e esforco.

Uma das bibliotecas utilizadas foi o Selenium, por permitir controlar
um navegador web de forma automatica e extrair dados de paginas da web
(web scraping) de maneira facil e agil.

Com a concluséo dos algoritmos, no dia 23 de abril de 2024, procedeu-
se a coleta dos dados dos sites selecionados, utilizando técnicas de web
scraping. Em seguida, os dados foram limpos e normalizados, isso incluiu lidar
com valores ausentes, remover duplicatas, converter tipos de dados,
renomear colunas, filtrar e ordenar dados, entre outras tarefas, a fim de
preparar os dados para analise. Para salvar e concatenar os dados, foi utilizada
a biblioteca Pandas, que auxiliou na juncdo dos dados, salvando em arquivos

com extensio xlsx. Por fim, realizou-se a analise descritiva dos dados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o processo de selecdo dos sites de andncios, identificamos
alguns sites com informacdes deficientes, ndo informando o necessario para
0 scraping ou para uma analise de compra; em outros, nao existiam padrdes
definidos para a apresentacdo de informacdes importantes, como areas e
comodos. Encontrados ainda, sites inoperantes, sem informacdes organizadas
e confiaveis de localidade e/ou faltando informacdes cruciais para a analise,
como a indicacdo do bairro. Ao final desta etapa, dos 30 websites
identificados, 22 eram sites operacionais, portanto foram aprovados e
selecionados para a coleta, os outros oito sites foram descartados por
conterem ao menos um dos problemas citados acima. Dos 22 sites coletados,
somente 14 ofereciam imoéveis para locacao.
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A coleta de dados nos sites selecionados foi realizada no dia 23 de abril
de 2024 e resultou em um total de 2064 imoveis, destes, sendo 175 (8,5%)
disponiveis para locacdo e 1.889 (91,5%) para venda, conforme ilustrado na
Figura 1.

Figura 1 - Total de iméveis disponiveis

8,5%

91,5%

= Imoveis para locacdo = Imodveis para venda

Fonte: Os autores (2023)

Os imoveis identificados estdo distribuidos em 82 bairros do municipio
de Vilhena. O bairro Centro se destacou por conter o maior nimero de
anuncios, com um total de 186 imoveis disponiveis para venda e 49
disponiveis para locacao, isso se deve ao fato de estar localizado no nucleo
comercial da cidade. Os valores dos iméveis do bairro variam entre
R$150.000,00 a R$9.000.000,00, tendo um valor médio na faixa de
R$851.992,00, conforme ilustrado na Figura 2.

Figura 2 - Valores dos imoveis no bairro centro

Valor médio . R$ 851.992,00

Valor minimo I R$ 150.000,00

Bairro Centro

Fonte: Os autores (2023)
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As areas com maior nimero de anuncios de iméveis residenciais a
venda, estdao localizadas proximas a grandes centros comerciais e/ou
institucionais, como o bairro Jardim Eldorado (com 150 imdveis disponiveis,
sendo 137 para venda), que se situa proximo a escolas como o Colégio
Tiradentes e o Park Shopping Vilhena, assim como o bairro Cidade Verde 4,
com 106 antncios, localizado préximo ao Jardins de Vilhena Shopping, tendo
sua data de inauguracdo prevista para setembro de 2024, com isso, a area
tende a se expandir.

O valor de um imével pode ser influenciado por uma variedade de
fatores, e a area onde esta localizado é certamente um dos mais relevantes.
Em muitos casos, dreas mais valorizadas tendem a ter iméveis com precos
mais altos, devido a uma combinacao de diversos aspectos, como localizacéo,
o desenvolvimento econdmico da regido, infraestrutura de qualidade e
comércios na proximidade. O imével com maior valor coletado é de R$
20.331.000,00, localizado no bairro Parque Sdo Paulo, situado perto de
grandes negdcios do municipio, como a loja Havan e o Hospital Cooperar
Unimed. Ja o imével com menor valor é de R$:25.000, localizado no bairro
Iqué, que esta comecando a se desenvolver.

Incluso nos antncios disponiveis, existia uma diversidade de tipos de
imoéveis, além de casas (CA) e apartamentos (AP). Assim, também foram
coletados dados sobre terrenos (TE), sobrados (SO), barracdes (BA), prédios
(PR) e saldes comerciais (SC). O mais abrangente era o tipo de imoével casa,
com 1320 antncios, seguido por terreno com 506 antncios, conforme
ilustrado na Figura 3.

Figura 3 - Tipos de imoveis coletados

Imdveis paravenda B Iméveis paralocacio

Fonte: Os autores (2023)
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No mercado imobiliario, os diferentes tipos de imoveis apresentam
ampla variedade de caracteristicas, as quais influenciam diretamente em seus
valores. Essa variacao nos precos esta relacionada a fatores como localizacao,
tamanho, estado de conservacdo, comodidades e demanda do mercado.
Diante disso, observou-se que os maiores precos de venda estavam
relacionados ao potencial de retorno financeiro e a natureza do uso do imével,
como se observa na Figura 4, tendo barracdes e terrenos com os valores mais
elevados.

Figura 4 - Precos de venda por tipo de imodvel

RS$ 25.000,00

TE R$ 20.331.000,00
R$419.255,84
R$ 280.000,00
SO R$ 1.500.000,00
R$ 748.900,00
R$ 200.000,00
sC R$ 4.500.000,00
R$ 1.145.906,25
R$ 320.000,00
PR R$ 5.000.000,00
R$1.929.473,68
R$ 65.000,00
CA R$ 4.000.000,00

F Rr$480.043,58

R$ 130.000,00
BA R$ 12.000.000,00
(- R$ 1.648.423,08

R$ 170.000,00
AP R$ 2.200.000,00
F R$777.061,22

m Valor minimo de venda Valor mdximo de venda m Valor médio de venda

Fonte: Os autores (2023)

O mesmo pode ser constatado ao analisar os precos de locacdo,
considerando que os barracdes continuam com os maiores valores, seguidos
pelos saldes comerciais. Ja os prédios e sobrados nao oferecem locacao,
portanto, ndo foram contemplados na Figura 5.
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Figura 5 - Precos de locacéo por tipo de imovel

R$ 1.500,00
TE R$7.000,00

R$2.785,71

R$ 500,00

sC R$13.000,00
R$2.909,67
R$ 700,00
CA R$9.000,00
R$1.877,78
R$ 1.500,00
BA R$ 17.000,00
R$7.382,35
R$510,00
AP R$7.000,00
R$ 2.266,36
M Valor minimo de locagéo Valor méximo de locagao

M Valor médio de locacao

Fonte: Os autores (2023)

CONSIDERACOES FINAIS

Nos ultimos anos, a tecnologia tem desempenhado um papel cada vez
mais importante na sociedade, transformando radicalmente a maneira como
vivemos, trabalhamos e nos relacionamos. A rapida evolucédo tecnoldgica
trouxe consigo uma série de oportunidades e desafios, exigindo uma
compreensdo mais profunda de seu potencial. O projeto “Analise de dados do
mercado imobilidrio do municipio de Vilhena utilizando técnicas de web
scraping” emerge buscando a oportunidade de melhorar a urbanizacdo do
municipio de Vilhena, visando compreender as variantes e dindmicas deste
mercado para tomadas de decisao estratégicas, utilizando a tecnologia ao seu
favor.

Com esta pesquisa, o levantamento revelou ndo apenas a quantidade de
iméveis disponiveis para venda e locacdo, mas também insights sobre a
distribuicdo geografica desses imoveis e seus valores, destacando a
localizacdo como um dos principais determinantes do preco. No entanto,
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durante o processo de coleta e analise dos dados, foram encontradas algumas
limitacdes e desafios, como a falta de padronizacdo e qualidade das
informacdes em alguns sites, bem como a baixa disponibilidade de imoéveis
para locacdo em comparacdo com os disponiveis para venda. Porém, tais
desafios foram superados com a metodologia empregada, que se mostrou
extremamente eficaz para o desenvolvimento do projeto.

Para trabalhos futuros, sugere-se explorar métodos adicionais para
melhorar a qualidade e a quantidade dos dados coletados, bem como a
incorporacéo de outras fontes de dados. Além disso, seria interessante realizar
analises mais aprofundadas sobre os fatores que influenciam os precos dos
imo6veis em Vilhena, incluindo aspectos socioecondmicos, infraestrutura
urbana e a demanda do mercado.

Em suma, embora o trabalho apresente avancos significativos na
compreensdao do mercado imobilidrio de Vilhena, ainda ha espaco para
aprimoramentos e pesquisas futuras que possam fornecer insights ainda mais
precisos para orientar decisdes estratégicas e promover um desenvolvimento
urbano mais sustentavel e ordenado no municipio.
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A IMPORTANCIA DO PROTAGONISMO ESTUDANTIL NOS PROJETOS DE
ENSINO: UMA FORMACAO INTEGRAL E EMANCIPATORIA

Lucinete Dias Ferraz®>
Iza Reis Gomes>®

INTRODUCAO

Na educacdo, nos altimos anos, vém acontecendo discussdes e debates
significativos sobre a necessaria reelaboracido de praticas escolares e
pedagogicas que enfatizem a participacdo ativa dos estudantes nas atividades
escolares, para que se possa promover um ensino integral e uma formacao
emancipatodria. Essas discussoes reforcam a necessidade do estudante ser o
centro do processo de ensino e aprendizagem, ou seja, que o estudante se
torne protagonista na construcéo do seu saber e atue de forma ativa, critica e
reflexiva no contexto onde vive. Assim, o estudante, enquanto protagonista,
pode ser compreendido como aquele que atua de modo reflexivo, ativo,
criativo e construtivo nas atividades em que esta envolvido. Onde, ainda,
interage com demais colegas, trabalhando em equipe em um processo
investigativo, em busca de solu¢des para questdes necessarias e importantes
que envolvem a sociedade.

Todas as etapas e niveis de ensino precisam incorporar o protagonismo
em seu processo pedagdgico, assim como essa pratica precisa estar presente
na Educacao Profissional e Tecnoldgica. Os estudantes desse modelo de
ensino necessitam ter contato com uma realidade, onde eles tenham um papel
central na construcdo do conhecimento e nao atuem apenas de maneira
passiva em sala de aula, como meros receptores de informacdes e contetdos.

Nesse contexto, um ensino que tem como foco o protagonismo
estudantil prepara os estudantes de forma integral para sua atuacdo no e sobre
o mundo, possibilita ainda que os mesmos tenham liberdade para questionar,
opinar, refletir, analisar, solucionar problemas e desenvolver competéncias e
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habilidades de critica e reflexdo, além da capacidade investigativa, que
contribuem para uma formacao voltada para a cidadania.

Mediante o exposto, fica evidente a importancia de se trabalhar o
protagonismo estudantil na escola, em especial nos projetos de ensino, que é
foco deste estudo. Sendo assim, o objetivo deste estudo é enfatizar a
importancia de se trabalhar o protagonismo estudantil nos projetos de ensino.

Ressalta-se que o estudo ora apresentado é parte da pesquisa intitulada
“O protagonismo estudantil nos projetos de ensino do Instituto Federal de
Rondénia - Campus Ariquemes”, desenvolvido no Programa de Mestrado
Profissional em Educacdo Profissional e Tecnolégica (ProfEPT), sob a
orientacao da Professora Doutora Iza Reis Gomes.

METODOLOGIA

Os métodos e procedimentos utilizados para o estudo em questdo
foram a pesquisa bibliografica do tipo revisio narrativa, a abordagem
qualitativa e natureza basica. Sobre a pesquisa bibliografica, Prodanov e
Freitas (2013) mencionam que a mesma é:

[.] elaborada a partir de material ja publicado, constituido
principalmente de: livros, revistas, publicacdes em periddicos e
artigos cientificos, jornais, boletins, monografias, dissertacdes, teses,
material cartografico, internet, com o objetivo de colocar o
pesquisador em contato direto com todo material ja escrito sobre o
assunto da pesquisa. Na pesquisa bibliografica, é importante que o
pesquisador verifique a veracidade dos dados obtidos, observando
as possiveis incoeréncias ou contradicdes que as obras possam
apresentar (Prodanov; Freitas, 2013, p. 54).

Em consonéncia aos autores citados, para Gil (2002, p.44) a pesquisa
bibliografica “é¢ desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido
principalmente de livros e artigos cientificos”. Porém, mesmo que a pesquisa
bibliografica seja desenvolvida a partir de material ja elaborado, ela nao se
constitui como uma “mera repeticao do que ja foi dito ou escrito sobre certo
assunto, mas propicia o exame de um tema sob novo enfoque ou abordagem,
chegando a conclusdes inovadoras” (Marconi; Lakatos; 2003, p. 183).
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Como ja reiterado, na pesquisa bibliografica, tem-se o tipo “revisdo
narrativa”, que € o procedimento deste estudo. Segundo Rother (2007), os
artigos de revisdo sdo uma forma de pesquisa que se utiliza como fonte dados
bibliograficos para obtencdo de resultados de pesquisas de outros
pesquisadores, cujo intuito ¢ fundamentar de modo tedrico um objetivo
especifico. Dentro dessa categoria (artigos de revisao), sao encontrados na
literatura as revisdes sistematicas e narrativas e as revisdes sistematicas, que
embora possuam em comum a denominacdo “revisao”, tém caracteristicas e
objetivos diferentes”. Os artigos de revisao narrativa sao:

Publicacdes amplas, apropriadas para descrever e discutir o
desenvolvimento ou o "estado da arte" de um determinado assunto,
sob ponto de vista teérico ou contextual. As revisdes narrativas ndo
informam as fontes de informacao utilizadas, a metodologia para
busca das referéncias, nem os critérios utilizados na avaliacao e
selecdo dos trabalhos Constituem, basicamente, de anélise da
literatura publicada em livros, artigos de revistas impressas e/ou
eletronicas na interpretacdo e analise critica pessoal do autor. Essa
categoria de artigos tem um papel fundamental para a educacao
continuada, pois permitem ao leitor adquirir e atualizar o
conhecimento sobre uma temaética especifica em curto espaco de
tempo; porém ndo possuem metodologia que permitam a
reproducio dos dados e nem fornecem respostas quantitativas para
questdes especificas. Sdo considerados artigos de revisao narrativas
e sao qualitativos (Rother, 2007, p. 1).

Ainda para Rother (2007), geralmente um artigo de revisdo narrativa é
constituido de: Introducao, Desenvolvimento, Comentarios e Referéncias. Em
alguns casos, o autor opta por desenvolver a metodologia para explicar como
se deu a elaboracao da pesquisa, porém ndo ¢ uma se¢ao obrigatoria nesses
tipos de pesquisas.

No que tange a abordagem qualitativa, Minayo (2011) informa que ela
corresponde a questdes particulares e se preocupa com um nivel de realidade
que ndo pode ser quantificado por nimeros. Trabalha com o universo de
aspiracdes, valores, crencas e atitudes que corresponde a um espaco profundo
dos fendmenos, por ndao poderem ser reduzidos a operacionalizacdo de

variaveis.
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Sampiere, Collado e Lucio (2013) salientam que o enfoque qualitativo
utiliza a coleta de dados sem medicao numérica para descobrir ou aprimorar
perguntas de pesquisa no processo de interpretacdo. Nesse enfoque, tém-se
descricdes detalhadas de eventos, interacdes, situacdes e condutas
observadas pelo pesquisador. Em sintese, essa abordagem busca
principalmente a dispersdo ou expansao dos dados obtidos.

Segundo Bogdan e Biklen (1994, p. 67), na investigacdo qualitativa, “o
objetivo principal do investigador é o de construir conhecimentos e nao dar
opinido sobre determinado contexto”. A sua finalidade é a capacidade de
gerar compreensao do processo a ser investigado.

A respeito da pesquisa basica, a mesma visa obter uma melhor
compreensao de um tépico ou fendmeno, onde geralmente é elaborada com
base em pesquisa bibliografica e ndo necessita de aplicacao pratica. Logo, ela
difere desta ultima por néo ser aplicada.

Para a coleta de dados, foram utilizados alguns textos cientificos
relacionados a tematica. Além disso, outros textos foram procurados
na plataforma de busca “Google académico” com uso dos seguintes
descritores: “Protagonismo estudantil and Formacdo integral and
Formacao emancipatoria” e “Protagonismo estudantil and Projeto de

ensino”.

Enfatiza-se que nao foi delimitado um espaco temporal para a
busca dos trabalhos, nem mesmo utilizados critérios de inclusdo ou
exclusdo rigorosos. Os textos foram selecionados segundo aqueles que
coincidiam com o objetivo do presente estudo e segundo critérios
subjetivos da pesquisadora, afinal, como enfatizado anteriormente: a
revisao narrativa nao se utiliza de métodos sistematicos e rigorosos.

Para analisar os dados, a pesquisadora fez leituras de todas as
obras e textos selecionados na integra, fichamentos dos mesmos e
separacao dos dados mais significativos para entéo iniciar a escrita do
presente capitulo. Por conseguinte, os resultados foram analisados
segundo a compreensao e interpretacdo da pesquisadora a respeito dos
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trabalhos lidos e estudados, ou seja, foi realizada uma analise subjetiva.
Assim, no topico a seguir, apresenta-se os resultados do estudo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Falar de protagonismo ¢ falar de autonomia. A pessoa auténoma ¢é
aquela que tem condicdes de decidir pela propria vida, partindo de principios
éticos, capaz de comandar o seu projeto pessoal de modo consciente. A
autonomia é o conjunto de trés dimensdes: o autoconhecimento, a autoestima
e a autorregulacdo (Queiroz, 2019).

Mas, como trabalhar a autonomia em sala de aula? Como oferecer um
ambiente de didlogo e com a escuta apurada no espaco escolar? Como
possibilitar a participacdo e ouvir a voz dos alunos? A autonomia esta
diretamente ligada a participacao efetiva dos estudantes na educacéo. A sua
rotina na escola precisa ser gerida de maneira horizontal, humilde e de trocas
entre os estudantes e professores (Queiroz, 2019).

Para a reflexao a respeito do protagonismo, analiso o seguinte caso: o
protagonista dos filmes/desenhos e das histdrias (sejam elas escritas ou
contadas) é sempre o personagem principal, no qual toda a narrativa se volta
para ele. Porém, na vida em sociedade, o protagonismo nao pode ser encarado
desse modo, como uma mera atitude individualista. Ser protagonista em um
grupo ndo significa ser mais que o outro ou mandar nos outros, mas sim por
em pratica acdes e atitudes que colaboram para o bem-estar de todos e
impactam o meio em que se vive. O jovem protagonista toma atitudes que
influenciam positivamente a coletividade e inspira outros a agirem na mesma
direcdo.

No campo da educacgdo, o protagonismo juvenil ou protagonismo
estudantil, refere-se ao estudante protagonista das acdes e do processo de
ensino e aprendizagem; aquele preocupado com o bem-estar de seus colegas,
bem como da sua comunidade escolar, que propde solucdes para os
problemas e participa ativamente das atividades propostas, enfim, da vida
escolar (Vereno, 2021).
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Mas, afinal, o que é protagonismo estudantil? Segundo Costa (2007),
esse termo vem do grego “Proto”, e “Agon”, o primeiro significa o principal e
o segundo significa luta, agonista, lutador. Assim, o protagonista se traduz
como “o lutador principal”. No teatro, o protagonista sdo os atores principais,
ou seja, os atores que conduzem a trama. Na area educacional, o referido
termo “designa a atuacdo dos jovens estudantes como personagem principal
de uma iniciativa, atividade ou projeto voltado para a solucdo de problemas
reais. O cerne do protagonismo, portanto, é a participacao ativa e construtiva
do jovem na vida da escola, da comunidade ou da sociedade” (Costa, 2007, p.
10).

Sendo assim, o termo “protagonismo juvenil” surge com o pedagogo
chamado Antonio Carlos Gomes da Costa, a partir da sua obra “Protagonismo
Juvenil —adolescéncia, educacéo e participacao democratica” (Vereno, 2021).
Klein (2004) reforca essa informacao ao dizer que a expressdo “protagonismo
juvenil” ganhou forca por meio de um de seus maiores defensores, Antdnio
Carlos Gomes da Costa, com formacao em pedagogia e mentor do Programa
Cuidar, da Fundacao Odebrecht, e autor do livro Protagonismo Juvenil.

Nessa perspectiva, nas palavras de Costa (2015), o protagonismo
juvenil parte do pressuposto de que o que os jovens pensam, fazem e podem
ultrapassar os limites do seu entorno pessoal e familiar e exercer influéncia
no curso dos acontecimentos da vida comunitaria e social. Assim, participar
para o jovem é se envolver em processos de discussdo, decisao e execucao de
acoes, visando, por meio de seu envolvimento na solucdo de problemas reais,
o desenvolvimento do seu potencial criativo e a sua forca transformadora
(Costa, 1997).

Acrescendo a isso, o protagonismo juvenil é considerado pelo autor
supracitado como um método pedagogico para a formacdo do jovem
auténomo, solidario e competente (Souza, 2006). Em outras palavras, “o
protagonismo juvenil, enquanto modalidade de acdo educativa, ¢ a criagao de
espacos e condicdes capazes de possibilitar aos jovens envolverem-se em
atividades direcionadas a solucdo de problemas reais, atuando como fonte de
iniciativa, liberdade e compromisso” (Costa, 2007, p. 10).
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Para Vereno (2021), o protagonismo juvenil ¢ uma nova maneira de
atuacdo politica que faz do estudante adolescente um ator social, capaz de
interferir no espaco publico, seja na comunidade em que estd inserido ou na
escola. E uma fonte de iniciativa, que mostra que o sujeito pode agir, no
sendo um mero expectador da vida. Com o protagonismo, todos tendem a
ganhar, o proprio jovem, assim como a sociedade, que passam a valorizar a
juventude na busca por alternativas para uma sociedade melhor. De acordo
com Moura, Pereira e Zuffo (2018):

Propor seres protagonistas é formar para a cidadania participativa.
Cidadania que visa comprometer o jovem com sua realidade e
despertar nele o potencial transformador. QOutros tedricos do
protagonismo juvenil afirmam que o jovem sé podera se tornar
cidadédo, na medida que tomar conhecimento da sua realidade social
e comunitaria. Porém, ndo apenas ter contato com a realidade, mas
compreensao das relacées que constituem essa realidade. [..] A
nocao de protagonismo entende o jovem como ator principal de sua
vida e visa dar condicdes para que isso aconteca. Porém, ha que se
considerar que o protagonismo, quando efetivo, impacta o entorno
no qual vive o sujeito, no caso dos jovens, sua comunidade (Moura;
Pereira; Zuffo, 2018, p. 177-178).

Nas palavras dos autores, ao trabalhar o protagonismo na escola esta se
propondo aos jovens para serem cidadaos participativos na sociedade, ou
seja, capazes de atuar ativamente no contexto em que vivem. Jovens
comprometidos em transformar a realidade e nao somente ter o contato com
arealidade, superar desafios e agir conscientemente e criticamente no e sobre

o mundo.

Klein (2004) diz que uma cidadania participativa é condicdo para o
desenvolvimento humano. Ser cidadao é participar dos processos de
transformacao do pais. A construcao da cidadania comeca com a formacao da
identidade e da autoestima, passando pelo conjunto de aprendizagens basicas
para a convivéncia e se efetiva na solidariedade e na participacao. “O jovem
somente podera atuar como cidaddo na medida em que tomar conhecimento
de sua realidade social e comunitaria” (Klein, 2004, p. 96).
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Nesse escopo, o protagonismo se refere ao processo de protagonizar,
ser o personagem principal, assumir a responsabilidade de participacdo
central no processo da vida. Seres protagonistas possuem um
comportamento critico, criativo e audacioso necessario para atuar ante os
desafios da realidade atual (Pires, 2015).

Voltando para a concepcdo de Costa (2000), o protagonismo juvenil
surge como uma possibilidade concreta do desenvolvimento e exercicio da
cidadania, em simultineo se volta ao sujeito, em relacio a formacdo da
identidade, autoconceito e autoestima, que sdo componentes relevantes para
a formacao da autonomia e da identidade. Todavia, isso nao significa deixa-lo
a mercé de seus anseios, sendo fundamental a mediacdo de um adulto. Um
mediador que oportunize aos jovens questionar, posicionar-se, expor ideias e
pensamentos, contestar e indagar, acoes essenciais para formacdo da sua
identidade.

O protagonismo jovem constitui uma proposta inovadora que
contribui positivamente para a formacao dos estudantes (Pires, 2015). Com o
protagonismo juvenil “a sociedade ganha em democracia e em capacidade de
enfrentar e resolver problemas que a desafiam. A energia, a generosidade, a
forca empreendedora e o potencial criativo dos jovens é uma imensa riqueza,
um imenso patrimdnio que o Brasil ainda nao aprendeu utilizar da maneira
devida” (Costa, 2007, p. 11).

A intencdo do protagonismo juvenil, enquanto meio de participacao
democratica na sociedade, é promover condi¢des para que os jovens
desenvolvam, de maneira critica e criativa, suas habilidades na construcdo
gradativa da autonomia (Costa, 2000).

Se esses adolescentes tém momentos de participacdo na resolucdo de
problemas/situacdes reais, eles receberao, subsidios para alcancarem niveis
elevados de autonomia na vida adulta. E justamente neste ponto que se
percebe que o nivel de participacdo dos jovens esta diretamente ligado ao seu
comprometimento e envolvimento nas relacdes sociais do meio em que vive
(Queiroz, 2019).

A “participacdo auténtica se traduz para o jovem num ganho de
autonomia, autoconfianca e autodeterminacdo numa fase da vida em que ele
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se procura e se experimenta, empenhado que estd na construcdo da sua
identidade pessoal e social e no seu projeto de vida” (Costa, 2007, p. 10). Todo
esse discurso da participacdo dos alunos em sua propria aprendizagem e na
construcdo do seu conhecimento para a vida tem origem nas ideias de Dewey
(1979). O referido autor, ha muito tempo, criticava a organizacdo da sala de
aula, onde os estudantes ficavam somente recebendo informacdes pelo
professor. Para Dewey (1979), ficar ouvindo o professor falar era um ato
passivo com pouca ou quase nada absorcido de contetido, sem sua real
reflexdo. Assim, o autor compreendia que o aprendizado ocorre quando o
estudante tem a possibilidade de realizar algo — aprender fazendo, quando
possui liberdade para se expressar, participar e opinar. Assim, o processo
educativo se da pela busca do aluno pelo conhecimento de modo ativo.

Nesse sentido, Dewey (1979) apresentou uma nova estrutura de
educacdo, com novas estratégias e técnicas que produziu como resultado
modificacdes valiosas no modelo de educacdo tradicional. A sua filosofia
ficou conhecida como Escola Nova, que valorizava o individuo e suas
qualidades e buscava humanizar e transforma-lo socialmente.

Diante disso, verifica-se que Dewey (1979) era contra a pedagogia
tradicional (e criticava severamente a mesma), baseada na cultura da
submissdo e obediéncia e na memorizacdo de contetidos, na qual, para ele,
era, na verdade, um obstaculo a verdadeira educacao.

Ademais, Freire (2019) também foi um critico dessa pedagogia e
contribuindo com Dewey (1979), reitera que esse método de ensino
(pedagogia tradicional) relega o estudante a uma posicdo passiva no processo
de ensino e aprendizagem, enquanto o professor ¢é idealizado como detentor
absoluto do saber. Para eles, os docentes que monopolizam a fala e nao
proporcionam espaco para a expressao dos alunos arrogam-se como
detentores da verdade e do conhecimento. Tal postura docente cerceia a
liberdade do estudante e subestima seu direito a curiosidade e a inquietacao.
Freire (2019) e Dewey (1979) também observam que, nessa visao distorcida
da educacdo, nao ha espaco para reflexao, criatividade, transformacao ou
verdadeiro saber; apenas se perpetua a imersao acritica.
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As concepcdes de Freire (2019) e Dewey (1979) dialogam com a
educacdo sem significados ainda presente nas escolas brasileiras, denominada
pelo primeiro de “Educacdo Bancéria”, construida a partir de “conteudos
distantes dos estudantes, mas presente sobretudo nos curriculos escolares e
em um mundo que caminha em direcio a um mercado consumidor do
capitalismo e do reducionismo dos oprimidos” (Silva, 2021, p. 55).

A este respeito, cabe salientar, que muitas escolas atualmente sido
instrumentos de opressio na medida em que o ensino se pauta na
tradicionalidade (repassar informacdes) e autoritarismo, sem garantir um
minimo de reflexao dos contetdos estudados por parte dos estudantes e sem
sua real utilidade na vida. Na sala de aula, muitas vezes, o professor é o tinico
detentor do saber, sem a possibilidade de participacao dos estudantes nas
aulas e ainda as avaliacoes sao reflexos de poder e disciplina (Freire, 2019).

Em se tratando da Educacdo Profissional e Tecnologica do Ensino
Médio, nao generalizando, ha instituicGes e profissionais que mantém o
modelo tradicional de ensino. No &mbito da sala de aula, ainda persistem
espacos para a utilizacio de uma metodologia repetitiva que foca em
exercicios cansativos, avaliacdes de carater somatério, que priorizam a
acumulacdo de contetdos, a organizacéo das salas de aulas em formatos pré-
estabelecidos, ou seja, alunos enfileirados. Ressalta-se que essa forma de
ensino faz parte de uma educacdo convencional e pouco integrada.

Sobre a histdria da educacao profissional e tecnoldgica no Brasil, a
mesma se inicia com a criacdo de Escolas de Aprendizes e Artifices (1909) no
decorrer dos anos. Apés inameras mudancas, atualmente tem-se a Rede
Federal de Educacao Profissional, Cientifica e Tecnologica, da qual o Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia faz parte. A Rede Federal de
Educacao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica (RFEPCT) e os Institutos
Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia foram criados por meio da Lei n.
11.892/2008 (Pires, 2015).

Conforme a Constituicao Federal de 1988, a educacdo é um dos direitos
sociais (Art. 6°), direito de todos e dever do Estado e da familia, objetivando
o desenvolvimento pleno da pessoa, o preparo para o exercicio da cidadania
e a qualificacdo para o trabalho (Art. 205). Entretanto, ndo basta admitir a
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educacdo como direito fundamental (Brasil, 1988), é necessario concretizar e
prover acdes que permitam a garantia desse direito.

Com isso, as discussdes sobre protagonismo estudantil devem estar
presentes na educacdo profissional e tecnoldgica, tendo em vista uma
formacao integral e emancipatoria.

Face a realidade e as possibilidades da educacéo profissional tal como
existe no sistema educacional brasileiro, apresenta-se alguns pressupostos
para sua realizacio como formacdo integrada, emancipatoria e
humanizadora: 1) Projeto social, onde as diversas instancias responsaveis
pela educacdo rompam com a reducédo da formacao a simples preparacao para
o mercado de trabalho; 2) Manter, na lei, a articulacdo entre o ensino médio
de formacdo geral e a educacao profissional em todas as suas modalidades; 3)
A ades@o de gestores e de professores responsaveis pela formacao geral e da
formacao especifica; 4) Articulacdo da instituicio com os alunos e os
familiares; 5) O exercicio da formacao integrada é uma experiéncia de
democracia participativa. Logo, ela ndo ocorre sob o autoritarismo e nem ¢
baseada em uma educacio conteudista e transmissora de informacdes; 6)
Investimentos na educacéo (Ciavatta, 2005).

E preciso ressaltar que, diante das grandes questdes sociais e
econdmicas que afligem a sociedade e mediante a diversidade cultural
presente na vida escolar, o jovem nio pode se omitir. E preciso dialogar sobre
temas atuais (tecnologia, sustentabilidade, satude fisica e mental, o mundo do
trabalho, questdes socioecondmicas, politicas publicas, identidade,
sexualidade, género, racismo etc.), “propor solu¢des para os problemas e
buscar colocé-las em pratica, valorizando também o que existe de bom na
comunidade escolar, a partir do seu protagonismo, criatividade e capacidade
de lideranca” (Vereno, 2021, p. 42). Na figura 1 destaca-se a diferenca entre
um aluno protagonista e um aluno acomodado, que pode ser compreendido
como ao contrario do primeiro.
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Figura 1 - Diferenca entre aluno acomodado e aluno protagonista

PROTAGONISTA '

Culpa os outros 3 Tem auto
por tudo \ responsabilidade

N#o aceita bem i Entende que eles
feedbacks sho importantes

- Usa criticas como motivacdo
Se ofende com criticas pul fazer melhor

Aguarda motivago Levanta e faz dos

l\nm’u«n asua
Mantém os

sonhos no sono 1/ Acorda e realiza

Acumula Acumula
informacgio '\ conhecimento

Fala mais Escuta mais

Faz muitas /- Faz as perguntas
perguntas certas

Fonte: Vereno (2021, p. 43)

De acordo com a Figura 1, um jovem acomodado serve a um sistema
excludente, na medida em que se omite da participacao politica e ndo contesta
as verdades impostas, mantendo uma eterna mentalidade colonizada na
sociedade. Ja o jovem protagonista possui atitudes contrarias. Assim, os
jovens precisam lutar por sua participacdo nos espacos democraticos,
exercendo seus direitos de opinido e seu dever de colaborar para uma
sociedade melhor (Vereno, 2021).

Diante disso, ¢ importante refletir que Paulo Freire, defendia uma
educacdo emancipadora, pautada nos principios da ética e liberdade e na
construcdo do protagonismo do estudante em diversas areas da sociedade
(Silva, 2021), pautando-se na ideia de que os jovens possam se tornar
protagonistas no contexto em que vivem e ndo jovens acomodados e passivos
como discutido na Figura 1. Freire também “retoma a importancia de uma
educacdo partindo do chdo da escola, que dialogue com o oprimido, para que
ele mesmo seja protagonista de sua realidade [..] desconstituindo uma
educacdo opressora que impede o protagonismo de seus estudantes” (Silva,
2021, p. 61).
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Portanto, reconhecer os estudantes do ensino médio integrado a
educacdo profissional enquanto sujeitos capazes de assumirem o
protagonismo da propria historia e a valorizar a capacidade de organizacao
coletiva, partindo de sua acéo, é condicdo fundamental na formacao humana
integral desse jovem. Dessa forma, o ensino nédo deve ser norteado por uma
percepcao tradicional, deve se tornar espaco de reflexdo, interacdo e
criticidade frente a sociedade atual.

Na contramao de uma educacéo tradicional, Silva (2021) sublinha a
importancia de uma educacao que confronta conteudos criados de cima para
baixo e diz ser necessdrio aproximar o estudante de sua realidade,
proporcionando uma educacdo com significado para transformar a realidade
e construir um novo caminho.

Nesse sentido, a educacio esta desafiada a encarar e vencer os novos
desafios impostos por este século. O ensino ja ndo deve mais se reduzir a
apenas a transmissdo de conhecimentos, habilidades e destrezas. Educar,
segundo a visdo de Freire “é criar espacos para o educando poder empreender
ele proprio a construcdo do seu ser, ou seja, a realizacio de suas
potencialidades em termos pessoais e sociais. [...] O educando, [...| passa a ser
visto, ndo como recipiente, mas como fonte auténtica de iniciativa,
compromisso e liberdade (Costa, 2007, p. 4).

Fonte de iniciativa significa que o estudante nao deve ser apenas um
expectador/receptor do processo pedagogico, mas deve agir, envolvendo-se
neste processo. Fonte de liberdade significa que o estudante tenha liberdade
de participar, opinar, refletir, analisar, decidir, como parte do seu processo de
crescimento como pessoa e cidaddo. Fonte de compromisso significa que o
estudante deve responder pelos seus atos, assumindo a responsabilidade pelo
que faz ou deixa de fazer. Esta concepcao de estudante leva a formacdo de um
jovem competente, autonomo e solidario (Costa, 2007).

Sobre a educacéo e a sociedade deste século, mencionada no paragrafo
anterior € importante salientar, segundo Costa (2007), que muitas sdo as
competéncias e habilidades exigidas no mundo atual para trabalhar e viver
em uma sociedade moderna, sendo elas: 1) Dominio da Lecto-Escritura; 2)
Capacidade de fazer calculos e de resolver problemas; 3) Capacidade de
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compreender, analisar, interpretar e sintetizar dados, fatos e situacdes; 4)
Compreender e operar seu entorno social; 5) Receber criticamente os meios
de comunicacdo; 6) Acessar informacdes; 7) Trabalhar em grupo; 8) Sentir-
se capaz de fazer (confianca); 9) Querer fazer (Motivacgao); 10) Disposicao de
trabalhar duro e superar dificuldades (esforco); 11) Fazer o que deve ser feito
e fazer correto (Responsabilidade); 12) Passar da intencao a acao (Iniciativa);
13) Terminar o comecado (Perseveranca); 14) Sentir preocupacdo pelo outro
(Altruismo); 15) Ter bons critérios ao avaliar e decidir (Sentir Comum); 16)
Por em agdo o que sabe e o que é capaz de fazer (Solucdo de Problemas)
(Costa, 2007).

O que se busca refletir aqui se pauta na seguinte pergunta: Essas
competéncias e habilidades podem ser transmitidas por meio apenas da
docéncia? Ou seja, por meio de uma educacdo conteudista repassada do
professor para o aluno? E certo que a resposta para esta pergunta é “nao”,
dado que, para criar os espacos necessarios a eclosdo das praticas e vivéncias
capazes de permitir aos jovens exercitarem-se como fonte de iniciativa,
liberdade e compromisso sdo necessarios acontecimentos nos quais o jovem
possa desempenhar um papel de protagonista (Costa, 2007).

Nessa perspectiva, Pires (2015) coloca que um dos maiores desafios na
area da educacao atualmente é despertar o interesse dos estudantes, dado que
0 ensino se pauta quase sempre na exposicdo de contetidos e atividades
repetitivas e monotonas. Assim, vé-se necessario focar esforcos para que o
ensino seja interessante, significativo e transformador para os estudantes. As
transformacdes politicas, econdmicas e sociais do mundo atual pressionam as
escolas a buscarem novas abordagens educativas para uma formacao integral
e emancipatoria do sujeito (Pires, 2015).

Logo, as praticas educativas brasileiras tém sido bastante questionadas
sobre sua eficacia (e abordagens utilizadas) nos tltimos anos, pois essa
“educacdo ainda ndo conseguiu integrar suas praticas com as atuais mudangcas
sociais, estruturais e tecnologicas. A nova realidade educacional exige um
processo de ensino-aprendizagem de forma diferente e ativa, que leve o
aprendizado para além dos muros institucionais” (Rosa; Silva; Barros, 2022, p
115).
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Com base nessa concepc¢ao, e a fim de consolidar a execucdo do
protagonismo estudantil defendido neste estudo, Costa (2000) afirma que a
educacdo por projetos ¢ uma metodologia interdisciplinar que envolve
professores e estudantes em uma construcdo coletiva, e tende a ser muito
eficaz, onde se concentra em solucionar problemas reais de maneira critica e
reflexiva com a mediacdo do professor. Além disso, busca promover um
ensino interessante e ativo aos estudantes. Desse modo, abre espaco para
materializar o protagonismo estudantil ativo aos adolescentes e jovens.

Mediante o exposto, chega-se ao ponto principal das discussdes aqui
elencadas, enfatizar a importancia do protagonismo estudantil nos projetos,
em especial, os projetos de ensino, geralmente aplicados nas escolas que
fornecem educacéo profissional e tecnoldgica de Ensino Médio.

Aprofundando os debates, as escolas que constroem e aplicam projetos
de ensino enquanto pratica educativa, ou seja, que incorporam essa
metodologia, colocam o jovem como elemento central que opina, realiza e
representa o proprio projeto em todas as suas fases (da elaboracéo a execucao
e a avaliacao). O protagonismo estudantil, que pode ser praticado dentro da
escola e fora, pode ser a base de “campanhas, movimentos, trabalho
voluntario ou outras formas de mobilizacdo”. Trabalhar com este método é
focar no Protagonismo Juvenil, que promove a mudanca de postura do aluno
em relacao ao ambiente escolar, geralmente, tornando-se mais participativo

e presente (Vereno, 2021). Ainda, de acordo com Vereno (2021):

Projetos que incorporam o Protagonismo juvenil tendem a
estimular, no jovem, a participacao ativa, a autonomia e a
corresponsabilidade dentro da escola, com reflexos na comunidade
escolar como um todo. Para isso, um projeto educativo baseado no
Protagonismo Juvenil deve possibilitar que os jovens: * Possam se
expressar e levantar questoes que afetam sua comunidade escolar; ¢
Participem ativamente da construcdo do projeto voltado para a
resolucdo de uma situacido-problema identificada; * Executem as
acoes previstas; ¢ Participem da avaliacdo e correcdo de rumos do
projeto e; * Sejam devidamente creditados aos resultados deste
projeto (como forma de estimulo a si e a outros jovens) Esse simples
direcionamento, que coloca o jovem no centro das acdes do projeto,
¢ importante porque estimula nos participantes as nocdes de
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cidadania, democracia, responsabilidade e trabalho coletivo,
estimulando a autoconfianca e a sensacdo de pertencimento aquela
comunidade escolar (Vereno, 2021, p. 41).

Portanto, conforme elucida o autor supracitado, projetos que
incorporam o protagonismo juvenil preparam o estudante para atuar de
forma auténoma e ativa em seus estudos (na construcdo do seu
conhecimento) e na sociedade. Mas, para que esses projetos sejam baseados
no protagonismo, ¢ preciso considerar os aspectos elencados por Vereno na
citacdo acima.

Souza (2009) elenca que a participacao ativa dos jovens na sociedade
esta relacionada a cidadania. Desse modo, a cidadania é uma atividade que
deve ser e que pode e deve tornar-se objeto de aprendizagem, ou seja, que se
pode e se deve “aprender na pratica”, isto é, por meio de projetos. Dessa
maneira, o projeto pode ser considerado como uma estratégia pedagogica,
para a “educacao para a cidadania”. No ensino médio, em especifico, o projeto
pode ser uma estratégia pedagogica alternativa ao ensino tradicional, visto
que “estimularia a ‘reconstrucdo do conhecimento’, raciocinio,
experimentacao, solucdo de problemas e ‘outras competéncias cognitivas
superiores’, e atenderia aos eixos da interdisciplinaridade e contextualizacao
que devem presidir a organizacéo curricular” (Souza, 2009, p. 18-19).

Souza (2006) reforca que o projeto ¢ uma estratégia que atende a dois
importantes elementos que devem presidir na organizacdo curricular: a
interdisciplinaridade e a contextualizacao.

A mesma autora reforca que o projeto pode ser um método educativo
que possibilita o acesso a informacdo, a construcdo do saber e ao
desenvolvimento do potencial pelo estudante, aproximando a escola do
mundo e a escola das diversas realidades da sociedade. Por meio de projetos,
a cultura e o saber podem ser incorporados ao curriculo escolar e o jovem
pode satisfazer a sua vontade de fazer coisas, ou seja, praticar seu
protagonismo e, em simultaneo, inserir-se socialmente. O projeto, enquanto
instrumento educativo, serve de meio para alcancar um fim, dado que se
supde que por seu intermédio seja possivel encontrar uma solucao para um
problema diagnosticado (Souza, 2006, 2009).
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Nessa vertente, é imprescindivel investir em projetos de ensino que
permitam aos estudantes atuarem ativamente, expressarem-se e dialogarem
sobre sua realidade, desenvolvendo habilidades e competéncias relacionados
a criticidade, autonomia, a solidariedade, ao trabalho em equipe, etc.
Ademais, os projetos baseados no protagonismo fazem diminuir a evasao
escolar, a repeténcia e as atitudes de violéncia, fomentando melhores indices
educacionais, e contribuindo, assim, para a constru¢ao de uma escola mais
humana e mais proxima das necessidades dos estudantes (Vereno, 2021).

Continuando, a importancia dos projetos de ensino se da pelo fato de
que os estudantes podem, a partir deles, desenvolver e adquirir competéncias
e habilidades que os possibilitem construir a si proprios como agentes sociais
capazes de intervir na sociedade. Assim, é fundamental enfatizar mais uma
vez nessas entrelinhas que o conhecimento ndo deve ser assimilado,
apreendido ou adquirido, mas sim constituido, reconstruido ou reinventado
por intermédio de uma atividade individual, do que decorre uma proposta
pedagogica que possibilite estabelecer uma relacéo ativa entre o estudante e
o objeto do conhecimento (Souza, 2009).

Projetos que envolvem a comunidade escolar, torna “possivel o debate
e a conscientizacdo sobre a realidade vivida e a proposicao de atitudes que
impactem a vida dos estudantes, concorrendo para o desenvolvimento da
sensacdo de pertencimento e protagonismo dentro da escola, impactando na
percepcao de mundo dos alunos e nas suas acdes sobre ele” (Vereno, 2021, p.
7).

Por fim, o projeto atende a dois pontos fundamentais da concepcéo de
educacdo, sendo uma atividade pratica, que dispensa contetdos intiteis, bem
como uma atividade em grupo, onde oportuniza os jovens a se socializar,
comunicar-se entre si, negociar entre si, um dos componentes da nocao de
participacdo/atuacdo social/cidadania (Souza, 2009).

CONSIDERACOES FINAIS

Mediante resultados encontrados a partir desta revisdo narrativa, é
possivel afirmar que a incorporacdo do protagonismo estudantil nos projetos
de ensino se mostra extremamente relevantes, uma vez que estimula a
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autonomia do estudante em seu aprendizado e a participacdo ativa do mesmo
na sociedade enquanto cidaddo. Estimula comumente a criatividade, o
pensamento critico, reflexivo e complexo, possibilita ainda o
desenvolvimento da consciéncia social, a troca de informacdes, o trabalho em
equipe, a construcao do conhecimento pelo proprio sujeito, além de fomentar
uma educacao integral e emancipatoria.

Viu-se neste estudo, que a educacao tradicional, denominada por Paulo
Freire de educacao bancaria, coloca o estudante em um papel passivo no
processo de ensino e aprendizagem, onde o mesmo ndo possui liberdade para
se expressar e participar da construcao de seu conhecimento, fazendo assim,
morrer a sua capacidade de critica e reflexdo. Esse modelo de ensino é
severamente criticado por autores que marcaram a historia da Educacao,
como Freire e Dewey, sendo considerado pelos mesmos como um modelo
ultrapassado para os estudantes da atualidade e distante de suas realidades.

Para finalizar as discussdes realizadas até o momento, torna-se
interessante a sugestio aos professores das mais diversas areas do
conhecimento, que incorporem o protagonismo estudantil em seus projetos
aplicados na escola, pois como visto na presente pesquisa muitos sao os seus
beneficios e contribuicdes. Assim, pode-se concluir que o protagonismo
estudantil é elemento primordial e importante na construcéo e aplicacao dos
projetos de ensino.
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A PAZ E A QUESTAO DOS DIREITOS SOCIAIS NO BRASIL

Rodrigo Leonardo de Sousa Oliveira®’
Luiza Barroso de Vasconcelos®®

INTRODUCAO

Se ha um tema que necessita ser discutido minunciosamente em nossa
modernidade tardia é a questdo dos direitos sociais. Em tese, ha uma imensa
bibliografia sobre a referida tematica em areas como a do direito, das ciéncias
sociais, da sociologia, da antropologia, das ciéncias politicas e até mesmo em
estudos dedicados a psicologia social e a nucleos e grupos de estudos
dedicados ao constitucionalismo social.

Iniciaremos este estudo analisando a obra “Direito Constitucional
Brasileiro”, especialmente o capitulo 14 intitulado “Direitos Sociais”, de Silva
(2021). De imediato, Silva nos esclarece que a histéria do nosso
constitucionalismo social foi inspirada na constituicdo alemd, de 1919
(Constituicdo de Weimar), e na constituicdo mexicana de 1917. Nos casos
acima mencionados, temos um exemplo notério de como uma carta
constitucional almejou uma mudanca de paradigma até entao pouco usual: A
mudanca de um constitucionalismo liberal para um constitucionalismo
social. Dispositivos da nossa carta de 1934 incluiam essa mudanca
paradigmatica, embora ainda limitada e pouco abrangente quando se fala em
direitos individuais e coletivos.

Nao obstante, a este quadro, é possivel afirmar que a constituicao de
1934 representou diversos avancos até entdo inimaginaveis para uma nacao
ainda de indole conservadora, patriarcal e racista. A equiparacéo de salarios
entre homens e mulheres foi um avanco, assim como o estabelecimento do
salario-minimo e determinados direitos trabalhistas. Dispositivos sobre a
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“ordem econdmica” e os limites do direito de propriedade, de inspiracdo da
carta de Weimar, sdo outros pontos cruciais do que foi estabelecido no
respectivo documento.

Além de ilustrar a migracao de ideias constitucionais do México e da
Alemanha para o Brasil, a referéncia a esses dispositivos também
deixa claro o quanto o conceito de constitucionalismo social
ampliou-se com o passar do tempo. Seu sentido, em 1934, era muito
mais restrito do que em 1988 e atualmente. O carater social de
constituicoes, como as do México, de 1917, e da Alemanha, de 1919,
baseava-se sobretudo na existéncia de normas sobre seguridade e
assisténcias sociais, direitos dos trabalhadores e intervencdo do
Estado na liberdade econdomica e na propriedade privada com o
objetivo de promover o bem-estar de todos e a justica social (Silva,
2021, p. 259).

De acordo com Silva (2021), a promulgacao da constituicdo de 1988 foi
um marco na questdo dos direitos sociais. Contudo, estes direitos se
confundiam com a questao trabalhista. Era necessario repensar o conceito de
direito social conforme as novas tendéncias em voga no decorrer dos anos de
1990 até a nossa modernidade tardia. Foi dessa forma que o respectivo direito
foi ressignificado a luz dos conceitos de igualdade em torno dos ambitos da
Educacdo, da saide, do trabalho, da alimentacdo, da moradia, do transporte,
dentre outros. O constitucionalismo social ¢ a base da carta de 1988. A ideia
de direito social vai além dos direitos politicos e visa transformar a realidade
social e econdmica nacional baseada nas desigualdades estruturais brasileiras.
Vejamos o que nos informa o artigo terceiro de nossa atual carta:

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa
do Brasil: I - construir uma sociedade livre, justa e solidaria; II -
garantir o desenvolvimento nacional; Il - erradicar a pobreza e a
marginalizacdo e reduzir as desigualdades sociais e regionais; IV -
promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo,
cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacao. (Brasil, 1988).

Ja o artigo quarto tem como elementos essenciais a prevaléncia dos
direitos humanos, a autodeterminacao dos povos, a defesa da paz, o repudio
ao terrorismo e ao racismo, a concessao de asilo politico e a cooperacéo entre
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os povos, visando o progresso da humanidade. Nestes dois artigos, ¢ possivel
visualizar o conceito de direito social mais abrangente e em continua
construcao.

Ou seja, conforme as peculiaridades espaco-temporais, novos
elementos sdo agregados, como o que vem descrito em nosso artigo sexto
(ementa constitucional n. 90, datada do ano de 2015): “Art. 6° Sao direitos
sociais a educacao, a satde, a alimentacéo, o trabalho, a moradia, o transporte,
o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicao”.
Igualmente, temos no Art. 23, a ementa de numero 85, do mesmo ano,
afirmando a necessidade de “proporcionar os meios de acesso a cultura, a
educacdo, a ciéncia, a tecnologia, a pesquisa e a inovacao” (Brasil, 2008).

Segundo Silva, a carta de 1988 foi a primeira a:

Prever o acesso a bens e servicos pablicos como direitos, nao apenas
como deveres estatais (...). Prever o acesso a bens e servicos publicos
essenciais como direito, e ndo apenas como dever do Estado, ndo é
apenas um detalhe terminoldgico. Essa distincao tem consequéncias
importantes. Uma das principais ¢ a compreensdo de que, como
direitos, o acesso a bens e servicos podera ser também demandado
perante o Poder Judiciario (Silva, 2021, p. 261).

Na visao de Silva, Zacarias e Guimaraes,

A obrigacao juridica resultante destes direitos sociais recai sobre os
poderes publicos que dependem, econdémica e financeiramente, de
recursos disponiveis para implementar politicas pablicas com vistas
a concretizagao das “normas programaticas”. Sucede, assim, o dever
do Estado de concretizar os direitos sociais através de prestacoes
positivas, com vistas a igualdade material e social. Neste contexto,
face a limitacdo dos recursos estatais, a nao efetivacio dos direitos
sociais resulta na judicializacdo: o Poder Judiciario adquire
legitimidade para garantir a efetividade das normas constitucionais
e concretizar a justica social (Silva, Zacarias, Guimaraes: 2018, p.
310).

Nosso trabalho tem por objetivo apresentar as relacdes entre o conceito
de paz e os direitos sociais, entendidos como dever do Estado e objeto de luta
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social. Vivemos em um contexto social em que estes direitos estdo sendo
suprimidos pelos governos de diversas nacdes. Estas supressoes se tornam
mais evidentes em contextos de guerras e crises humanitarias, mas também
ocorrem de forma cotidiana e velada.

Para se alcancar a paz, estes direitos devem ser respeitados e garantidos
pelo Estado, por meio dos governos federal, estadual e municipios. Para se
alcancar a paz, é necessario investir nestes direitos. Os agentes
governamentais devem investir em saude, educacdo e demais direitos para
todo cidadao brasileiro. Nao ¢é possivel desfrutar de paz plena sem que estes
direitos sejam respeitados na sua integra.

Esta pesquisa apresenta reflexdes acerca da tematica dos direitos
sociais e a efetivacao da paz individual e coletiva, e o texto em tela foi
desenvolvido como parte avaliativa da disciplina de Histdria, ministrada pelo
professor Rodrigo Leonardo de Sousa Oliveira, no Instituto Federal do Cear3,
Campus Fortaleza, para alunos dos cursos técnicos integrados desta
instituicao. Primeiramente, partiremos da diferenca entre escrever sobre a
paz e como fazer para que esse estado de felicidade interna, tranquilidade e
plenitude esteja presente no nosso dia a dia em varios sentidos: cultural,
politico e filosofico. Neste estudo, dar-se-a atencdo a analise do direito a
Educacdo enquanto elemento constitutivo dos direitos sociais, além de
problematizar a questao do direito a cultura e ao lazer na sociedade brasileira.

Faz-se necessario buscar caminhos verdadeiramente concretos para se
educar para a paz, e essa educacdo deve ser continuada, ndo apenas com
valores, mas com metodologias e processos educativos sistematicos, que
promovam uma cultura de paz.

Considera-se pertinente pensar a paz mais como uma construcao do
que um estado. A paz ndo é um estado, mas algo a ser instaurado e construido
por nds, da qual ndo somos seus clientes ou beneficiarios, mas os sujeitos e
cocriadores. Como construcdo, a paz ¢ “uma criacao dos direitos que nos cabe,
por quem somos individual e coletivamente responsaveis, seres da sociedade,
dos povos e nacdes da Terra” (Branddo,1995, p. 48).

Johan Galtung (1995), na tentativa de definir melhor a palavra paz,
aponta que o conceito tem uma dimensao positiva e uma negativa. A paz
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negativa, segundo esse ilustre professor, ¢ a mera auséncia da guerra, o que
nao elimina a predisposicao para ela ou a violéncia estrutural da sociedade. A
paz positiva, por outro lado, implica a ajuda mutua, a Educacdo e
interdependéncia dos povos. A paz positiva vem a ser ndo somente uma forma
de prevencao a guerra, mas o engajamento na construcdo de uma sociedade
melhor, na qual mais pessoas comungam do espaco social.

Encontrar novos caminhos para novas reformulacdes de paz exige
resgatar valores como felicidade, solidariedade e nos dar conta de seu
verdadeiro significado para os seres humanos. Assim, ndo devemos ficar
rigidos em ideias preconcebidas e devemos lutar para que os direitos sociais
se efetivem, visto que eles sdo caminhos para a paz social.

Surgem entdo, nessa perspectiva, os direitos sociais intimamente
relacionados ao principio da solidariedade, denominados de Direitos
Humanos. Os direitos sociais “se realizam pela execucao de politicas publicas
destinadas a garantir amparo e protecdo social aos mais fracos e mais pobres.
Ou seja, aqueles que ndo dispdem de recursos proprios para viver
dignamente” (Comparato, 1992, p. 52).

André Ramos Tavares conceitua Direitos Sociais como direitos:

Que exigem do Poder Publico uma atuacéo positiva, uma forma
atuante de Estado na implementacdo da igualdade social dos
hipossuficientes. Sao por esses exatos motivos, conhecidos também
como direitos a prestacdo ou direitos prestacionais (Tavares, 2012,
p. 837).

Ja Jose Afonso da Silva define os direitos sociais como:

(...) prestagdes positivas proporcionadas pelo Estado, direta ou
indiretamente enunciadas em normas constitucionais que
possibilitam melhores condicdes de vida aos mais fracos, direitos
que tendem a realizar a igualizacdo de situacoes sociais desiguais.
Sao, portanto, direitos que se ligam ao direito de igualdade (Silva,
2006, p. 286).

Nao ha como escapar, estamos todos conectados. O ato de nos
interrogarmos sobre o que fazer corresponde a reflexdo sobre qual conduta
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assumiremos diante da vida. Para que efetivamente ocorra liberdade com
igualdade, é necessario que o poder publico seja limitado institucionalmente
e regido por uma ética que assegure a protecao da dignidade humana. Foi sob
essa matriz de pensamento que se instituiram os direitos humanos.

Existe uma grande discussao sobre o conceito de cultura da paz e suas
relacdes com os direitos humanos. Disputas marcadas entre classes sociais,
nacdes e sociedades tém inviabilizado a paz e a coloca enquanto uma busca
incansavel e absurda. Educar para a paz é um propdsito a ser alcancado
atualmente. Sem duvida, a paz deve estar ligada a uma visao critica e
libertadora do sujeito; algo que nos permita compreender como os conflitos,
as guerras, os autoritarismos, os preconceitos, dentre outros, tornam-se
instrumentos que mantém a exclusao, as desigualdades e as variadas formas
de violéncia, seja interpessoal ou coletiva. Buscar a paz é um desafio ainda
inatingivel em nossa cultura de viés neoliberal, patriarcal e conservadora. E
necessario unirmos esforcos em prol de solu¢des que apaziguem os povos e
os variados conflitos no mundo ocidental.

E necessério um trabalho de consciéncia e reflexdes sobre o ambiente
nefasto que nos atinge cotidianamente. Nossa pesquisa visa justamente
contribuir para essas discussoes. O que de concreto tem sido realizado em
nossa sociedade? As instituicdes tém realizado acdes concretas para erradicar
0 caos, as guerras e os 6dios entre as nacdes? O que ¢é a paz? Devemos refletir
sobre estas questdes e propor solucdes viaveis para que os povos vivam
tranquilos e desfrutam dos direitos sociais, entendidos como dever do Estado.

Seguimos em busca da construcdo de uma cidadania plena, onde cada
individuo seja respeitado e tenha seus direitos assegurados. De fato, a
educacdo para a paz e os direitos humanos estao intimamente relacionados.
No Brasil, os anos de 2011 e 2012 foram marcados pela aprovacao das novas
Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio, pelo Conselho Nacional
de Educacdo (Parecer n. 5-2011) e pela Resolucdo CNE n. 2-2012, que
serviram para apontar a necessidade de um curriculo dinamico, atrativo e que
contemplasse ndo sé os contetdos disciplinares tradicionais, mas que
contemplasse os temas da atualidade, entre eles os Direitos Humanos e a
cultura da paz.
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A paz requer muito trabalho. E urgente e necessaria a reflexdo sobre os
sentidos da paz enquanto direito fundamental dos sujeitos. Devemos
repensar 0s proprios conceitos, ideias, sentimentos e o sentido de
responsabilidade individual e coletiva. As nacdes tém a obrigacdo de
promover a justica e os direitos basicos dos seres humanos.

REFERENCIAL TEORICO

Esse trabalho baseou-se em literaturas dos campos da Historia, das
Ciéncias Sociais e do Direito que entendem a paz ndo como um produto, mas
como processo continuo que envolve a mobilizacdo dos diversos atores
sociais e perpassa pela efetivacdo dos direitos sociais, que sdo direitos basicos
para a vida humana.

Dentre os autores lidos, destacam-se Freire (1981), Bobbio (1992),
Chaui (1994), Brandao (1995), Galtung (1995), Silva (2006), Jares (2007),
Carvalho (2008), Cunha Filho (2009), D’Ambrésio (2013), Diskin (2008),
Faria (2008), Piovesan (2011), Tavares (2012), Silva; Zacarias; Guimaraes
(2018), Schwarcz (2021) e Silva (2021) que foram fundamentais para as
reflexdes apresentadas. Em sintese, a leitura e a andlise destas obras foram
essenciais para a compreensao dos conceitos de “Direitos Sociais”, “Direitos
Humanos”, “Constitucionalismo” e “Paz”. Ao final, foi possivel visualizar o
iminente paradoxo entre teoria e pratica, ou seja, o que esta na legislacao nao

¢ cumprido em sua integralidade.

Salientamos que este estudo esta em fase de desenvolvimento. Ainda é
necessario sistematizar determinados conceitos e ampliar a consulta e
posterior sistematizacdo de novos referenciais tedricos, sobretudo da
sociologia.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de pesquisa bibliografica acerca de referenciais teéricos do
direito e da cultura de paz na atualidade. Ou seja, as fontes de dados desta
pesquisa foram de tipo secundario, pautando-se em obras que consolidam
analises ja validadas pela Academia.
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A aquisicdo dos dados foi realizada por meio das obras indicadas pelo
professor durante a disciplina e de obras consultadas pela autora, disponiveis
de forma gratuita em repositdrios na Internet, em especial no Google, Scielo
e Dominio Publico.

As obras passaram por uma primeira leitura, de tipo exploratoria, a fim
de se tomar contato com o material, e por leitura mais atenta, seguida de
fichamento e elaboracao de sinteses dos conceitos e das principais ideias dos
autores.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Em uma época marcada pela diversidade e por um contexto social em
que a paz passou a ser um desafio permanente, procurou-se identificar, na
literatura analisada, os elementos de critica a esse estado quase que continuo
de guerras e violéncias. Percebemos, com esta acdo investigativa, que os
caminhos que a maioria das sociedades humanas tem seguido, entre elas, a
sociedade brasileira, tém valorizado o individualismo e a competicao
acentuada, priorizando mais o ter do que o ser. Essas escolhas tém
contribuido para a ampliacdo das desigualdades sociais, a concentracdo de
rendas e recursos e a violéncia social.

A mudanca de atitude é determinante para as mudancgas sociais que
queremos e que entendemos que devem acontecer. Comecando pela nossa
moradia, nossa escola e pelo nosso local de trabalho. Somos responsaveis e
precisamos assumir compromisso com valores humanos mais nobres e
solidarios, entender que nossa existéncia depende de ac¢des coletivas e éticas,
e resgatar a confianca, a harmonia e a paz. Precisamos nos educar para uma
cultura de paz, e essa educacgdo é um processo coletivo, pautado na cultura:
“Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se educam
entre si mediatizados pelo mundo” (Freire, 1981, p. 79).

Nessa perspectiva, a paz proporciona a possibilidade de perceber a
realidade como ela se apresenta sem a elaboracdo de um conceito
preestabelecido, o que poderia dificultar a abertura do dialogo em grupo, de
uma escuta sensivel e de uma contribuicdo para que o sujeito se livre daquilo
que é desconhecido em seu interior, daquilo que nao lhe traga paz. A
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transformacao depende de ac¢des coletivas, transformadoras e organizadas
pelos que delas fazem parte.

Parte-se do pressuposto de que os direitos fundamentais sociais,
consagrado no Art. 6° da Constituicdo Federal de 1988, prevé o papel
preponderante do “Poder Judicidrio na efetivacdo dos direitos sociais
prestacionais face a clausula da reserva do possivel e o minimo existencial,
com vistas ao nao retrocesso social e garantia da Dignidade da Pessoa
Humana” (Silva, Zacarias, Guimaraes: 2018, p. 310). Ao analisar a questao da
dignidade humana, temos que recorrer necessariamente ao direito inalienavel
a Educacao, a moradia, a alimentacio, ao lazer, a satde, dentre outros.

A Educacdo ¢é parte integrante do processo de efetivacdo da paz
individual e coletiva. O capitulo Il da Constituicao Federal do Brasil,
intitulado “Da educacao, da cultura e do desporto”, Art. 205, esclarece-nos
que a Educacdo ¢é “direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracéo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho” (Brasil, 1988).

A critica de Silva (2021) a este pressuposto constitucional é justamente
a ineficiéncia do Estado em garantir este direito de forma justa e igualitaria.
Esclarece-nos Silva de que o Brasil ¢ uma nacéo historicamente estruturada
na desigualdade e que ainda permanece a logica da meritocracia no acesso e
permanéncia fundamentalmente no ensino superior. Ndo obstante as
politicas afirmativas, ainda ha um abismo exorbitante no acesso aos cursos
tradicionais de graduacio, como Direito, Medicina e as Engenharias. E
inegavel que ainda necessitamos de politicas publicas que garantam a
igualdade de direitos perante as minorias sociais, especialmente negros,
pardos, indigenas e pessoas portadoras de necessidades especiais.

O Brasil ¢ um pais marcado por desigualdades e o sistema
educacional brasileiro tem sido responsavel ndo apenas por manter
essa situacdo, mas em alguns contextos também por aprofundar
ainda mais o problema. A elite economica brasileira abandonou ha
décadas o ensino publico, especialmente nos niveis fundamental e
médio, como forma de preservar seu acesso privilegiado as escassas
vagas nas melhores universidades do pais, boa parte delas publicas e
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gratuitas. Todas as tentativas de alterar esse quadro sao enfrentadas
com resisténcia, especialmente aquelas que tém como objetivo
alterar o processo de selecdo nas universidades publicas e gratuitas
como forma de permitir o acesso aos grupos menos privilegiados da
sociedade direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracédo da sociedade, visando
ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio
da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho. (Silva, 2021, p. 262).

Prossegue o autor afirmando categoricamente a problematica da
meritocracia vigente no Brasil, de viés elitista e excludente. Mesmo com as
politicas afirmativas, a elite econdmica ainda domina grande parte das vagas
nas universidades publicas, gerando um enorme paradoxo em se tratando de
uma nagao cuja carta constitucional ignora o abismo que ainda ha no acesso
e permanéncia em cursos de graduacdo e pds-graduacdo nas academias.
Inclusive, é necessario pesquisas mais conclusivas que corroborem este
abismo, fundamentalmente quando se calcula a porcentagem de graduandos
e docentes negros e indigenas em universidades tradicionais, como a USP ou
a UNICAMP.

Nao ha pais justo, desenvolvido e igualitirio no mundo que tenha
um sistema educacional baseado na segregacdo quase total entre
ricos e pobres, como ocorre no Brasil. A fuga da elite para as escolas
privadas, portanto, tem efeitos que vdao muito além daqueles
internos ao sistema educacional, pois incluem a manutencdo da
pobreza, da marginalizacdo, do subdesenvolvimento, dentre varios
outros (Silva, 2021, p. 262).

Por fim, conclui o autor que:

O argumento mais usado para rejeitar alteragdes na forma de acesso
ao ensino superior é a meritocracia. Segundo esse argumento, quem
obtém as melhores notas em uma prova merece ser selecionado.
Contudo, no contexto brasileiro, essa ideia nada mais significa do
que afirmar que quem tem mais dinheiro, pode estudar nas melhores
escolas, ¢ intensamento treinado para uma prova especifica e, por
isso, obtém uma boa nota “merece" uma vaga. Trata-se, portanto, de
um conceito insustentdvel de merecimento. O art. 208, v, prevé que
a selecao para os niveis mais elevados do ensino devera basear-se na
“capacidade de cada um". Para avaliar essa capacidade, processos de
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selecdo de estudantes devem levar em conta a realidade brasileira de
extrema desigualdade de oportunidades (Silva, 2021, p. 262).

Prevalecem as desigualdades regionais, e os indices de analfabetismo
em regides como o Norte e Nordeste ainda se mantém altos, algo em torno de
15%. A concretizacao da paz depende do acesso igualitario a Educacao, tanto
a Educacao Basica como a Superior.

Outro ponto a ser discutido é o direito a cultura. Esse é um tema
bastante emblematico e controverso. De momento, iremos apenas apresentar
o que diz a legislacdo e identificar alguns elementos que colocam em xeque a
implementacdo deste direito em uma nacao de base conservadora, patriarcal
e racista (racismo estrutural). O Art. 215 classifica este direito como
elementar a todo individuo e coletividades.

O Estado garantira a todos o pleno exercicio dos direitos culturais e
acesso as fontes da cultura nacional, e apoiara e incentivara a
valorizacio e a difusdo das manifestacdes culturais. § 1° O Estado
protegera as manifestacdes das culturas populares, indigenas e afro-
brasileiras, e das de outros grupos participantes do processo
civilizatério nacional. § 2° A lei dispora sobre a fixacdo de datas
comemorativas de alta significacdo para os diferentes segmentos
étnicos nacionais. § 3° A lei estabelecera o Plano Nacional de
Cultura, de duracio plurianual, visando ao desenvolvimento cultural
do Pais e a integracdo das acoes do poder ptblico que conduzem a:
(Incluido pela Emenda Constitucional n. 48, de 2005). I defesa e
valorizacado do patrimdnio cultural brasileiro;(Incluido pela Emenda
Constitucional n. 48, de 2005). II producio, promocéo e difusdo de
bens culturais; (Incluido pela Emenda Constitucional n. 48, de 2005).
III formacao de pessoal qualificado para a gestdo da cultura em suas
multiplas dimensdes; (Incluido pela Emenda Constitucional n. 48, de
2005). IV democratizacido do acesso aos bens de cultura; (Incluido
pela Emenda Constitucional n. 48, de 2005). V valorizacdo da
diversidade étnica e regional. (Incluido pela Emenda Constitucional
n. 48, de 2005) (Brasil, 1988).

De imediato, a constituicdo ndo considera a cultura como um direito
social. Observa-se que o lazer é um direito social e ndo cultural, o que nos
parece contraditério. Outra contradicdo é quando se considera a suposta
valorizacdo das relacdes étnico-raciais se, cotidianamente, comunidades
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indigenas e quilombolas convivem com a acdo de grileiros e muitas de suas
terras sdo invadidas e saqueadas? Em entrevista cedida a Revista Educacdo,
Lilia Schwarcz assim se manifestou acerca do racismo estrutural e
institucional brasileiro:

A sociedade brasileira carrega um legado muito pesado. Somos o
ultimo pais a acabar com a escravidao mercantil, recebemos
praticamente a metade dos escravizados e escravizadas que
desembarcaram nas Américas. Sdo 12 milhdes de africanos e
africanas que sairam do seu continente; desses, 10 milhes chegaram
as Américas e 4,8 milhdes vieram para o Brasil. O Brasil teve
escravizados e escravizadas em todo o seu territdrio, de norte a sul,
0 que é uma especificidade brasileira. Se compararmos com os
Estados Unidos, isso ndo é uma realidade norte-americana. De
maneira que a escravidao virou uma linguagem da hierarquia e da
diferenca. Mas eu acho que ndo devemos praticar determinismo
histérico. O que esta acontecendo aqui é que a sociedade brasileira
tem recriado, em largas bases, um racismo estrutural e um racismo
institucional. Entdo, se o legado foi pesado, a nossa
contemporaneidade vai recriando novas formas de discriminacéo e
mantendo essa linguagem muito hierarquizada que ¢ bastante
brasileira (Schwarcz, 2021).

Dessa forma, como pensar em cultura, em diversidade étnico-racial e
em difusdo das manifestacoes culturais de base afro e amerindia se estamos
diante de um racismo cotidianamente recriado em uma nacdo notadamente
mestica? Nao podemos negligenciar que a paz pressupde o respeito as
diversidades e a acdes continuas e concretas, inclusive reivindicada pelos
meios judiciais, para que todos os brasileiros possam se sentir incluidos social
e economicamente em um determinado espago.

Por fim, conforme demonstrado por Virgilio Silva, “ha bibliotecas
publicas em 97,1% dos municipios brasileiros; museus, em apenas 27,2%
deles; centros culturais, em 37%; cinemas, em 10,4%; e teatros ou salas de
espetaculos, em 23,4%”. (Silva, 2021, p. 273). Ou seja, lazer ¢ algo ainda
incipiente no Brasil. Alids, como é possivel conceituar lazer enquanto
atividade que ndo demandaria uma acéo estatal concreta? Como podemos
conceituar lazer desvinculado da ideia de cultura? Ha espacos adequados nos
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municipios para a pratica de esportes e outras modalidades de lazer? Vivemos
entre “muros e concretos”. Estamos diante de um paradoxo: Lazer, enquanto
um direito social, pressupde o que na nossa legislacio? Tempo livre?
Descanso?

No ambito do direito ao lazer, as politicas publicas tém
historicamente fracassado. Espacos para o exercicio das atividades
mais elementares de lazer sdo escassos, as vezes inexistentes.
Parques e pracas perderam espaco para a ocupacdo desordenada e
predatoéria do solo urbano; acesso a equipamentos esportivos é, em
muitos contextos, privilégio de quem ¢ associado a um clube
privado’; muitos municipios do Brasil ndo tém bibliotecas publicas,
museus, centros culturais, cinemas e teatros (Silva, 2021, p. 273).
Com o desenvolvimento de tecnologias da comunicacéo,
especialmente aplicativos de troca de mensagens, a distin¢éo entre
horario do trabalho e tempo livre ficou ainda mais ténue, ja que
muitos empregadores exigem. Expressa ou implicitamente, que seus
empregados permane¢am acessiveis mesmo em seu tempo livre. Os
efeitos do uso dessa forma de comunicacao ininterrupta no exercicio
do direito ao lazer podem ser devastadores (Silva, 2021, p. 273).

E, por fim, se considerarmos que a Declaracao dos Direitos Humanos,
de 1948, pressupde justamente a interdependéncia de uma gama de direitos,
como os de carater econdmico, social e cultural, iremos deduzir que o direito
vai além do que est4 garantido por uma determinada legislacdo. E necessério
criar politicas publicas que garantam a universalidade destes direitos. Nao se
trata de seguir a lei, e sim otimizar variadas acdes estatais e, quando possivel,
com a coparticipacao das empresas privadas.

Universalidade porque clama pela extensdo universal dos direitos
humanos, sob a crenca de que a condicido de pessoa é o requisito
unico para a titularidade de direitos, considerando o ser humano
como um ser essencialmente moral, dotado de unicidade existencial
e dignidade, esta como valor intrinseco a condicdo humana.
Indivisibilidade porque a garantia dos direitos civis e politicos é
condicdo para a observancia dos direitos sociais, econdmicos e
culturais e vice-versa. Quando um deles ¢é violado, os demais
também o sdo. Os direitos humanos compdem, assim, uma unidade
indivisivel, interdependente e inter-relacionada, capaz de conjugar
o catalogo de direitos civis e politicos com o catdlogo de direitos
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sociais, econdmicos e culturais. Sob esta perspectiva integral,
identificam-se dois impactos: a) a inter-relacao e interdependéncia
das diversas categorias de direitos humanos; e b) a paridade em grau
de relevancia de direitos sociais, econdmicos e culturais e de direitos
civis e politicos (Piovesan, 2011, p. 105).

A PAZ VINCULADA A CONFRONTOS: CENARIOS E FATOS

Como descrever um cenario de paz? Poderia ser assim: um dia sem
preocupacdes, sem ruidos sonoros excessivos, onde é possivel se ouvir o
cantar dos passaros, onde se ¢é possivel desfrutar dos beneficios de uma vista
justa, em uma sociedade democratica, onde todos acessam direitos e se
comprometem com o dever de promover o bem coletivo. Partiremos da
diferenca entre escrever sobre a paz e como fazer para que esse estado de
felicidade interna, tranquilidade e plenitude esteja presente no nosso dia a dia
em varios sentidos: cultural, politico e filosofico.

Jares (2007) nos diz que o conceito de paz se associa a auséncia de
violéncia de qualquer tipo. P. Freire (1997) entende que a paz esta ligada a
justica social, pois a falta de oportunidades, de condicoes dignas de vida ¢é
também uma violéncia contra o ser humano. Novamente, encontra-se a
palavra paz vinculada a confrontos, exclusdo social, xenofobia, racismo
estrutural, intolerancias, preconceitos e desigualdades. Assim, podemos
pensar que ha violéncia quando ndo ha dialogo, quando os valores humanos
sao desprezados, quando agimos longe dos sentimentos de afeto e cuidado.

Para avangarmos no conceito de paz, vamos considera-la enquanto
conceito multidimensional, ou seja, algo que se estabelece em diferentes
dimensdes e que sao interdependentes. Segundo D’Ambrédsio (2013),
conceituamos “paz total” a integracdo da paz interior, da paz social, da paz
ambiental e da paz militar. A paz pode permanecer onde os direitos humanos
sao respeitados, onde as pessoas estdo alimentadas e onde os individuos e as
nacdes sdo livres e agem solidariamente em favor dos interesses coletivos.

PASSOS PARA A PAZ: PENSAR GLOBAL E AGIR LOCAL

Para Faria (2008), devemos apontar caminhos verdadeiramente
concretos, com metodologias e processos educativos que eduquem para a paz
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nao apenas com valores, mas com estruturas fundamentais no proprio
cenario de onde essas acoes fazem-se necessarias. Desta forma, somos todos
convidados a efetivar uma cultura de paz ao nosso redor.

E nas relacdes entre o global e o local que sdo construidos os caminhos
que levam a concretizacao das acdes, pois, afinal, sdo nessas trocas que
passam as grandes decisdes econdmicas, politicas e ambientais fundamentais
para a execucdo de acdes que venham a trazer mudancas em niveis locais.
Assim, também podemos considerar que as a¢des locais influenciam as
globais. Geralmente, quando se obtém resultados exitosos em uma pequena
comunidade, os exemplos ali refletidos podem motivar ideias e
direcionamentos em ambito global.

Pequenos gestos podem fazer toda a diferenca na vida das pessoas e na
nossa vida. Viver em grupo é uma necessidade do homem. A paz envolve os
individuos em suas vidas cotidianas e a paz, em sentido pessoal, pode
significar também uma paz coletiva. E essa a base da filosofia de Ubutun, onde
cada individuo é aquilo que o grupo é. Se somos frutos da coletividade, a busca
pela paz pode comecar por vocé e refletir na coletividade.

Para Diskin (2008), “Nés ndo vivemos, convivemos. Nos nao existimos,
nos coexistimos. O ser humano é por natureza um ser gregario, portanto, o
que fazemos atinge outras pessoas, da mesma forma que somos afetados pelo
que elas fazem” (Diskin, 2008, p. 47). Acreditamos em uma paz coletiva, onde
cada um, ao alcancar a paz e a satisfacdo pessoal, também colabore para que
essa atinja seus semelhantes.

Em suma, a paz se constroi em pequenas acdes cotidianas. Para isso,
basta deixarmos que os valores da néo violéncia e do compromisso com a
justica social moldem nossas atitudes, palavras e decisdes. A paz ¢ um
exercicio diario, uma aprendizagem possivel de ser realizada por todos nds. A
paz demanda um esforco colaborativo entre os estados, a efetivacao dos
direitos e o empenho de todos os povos, e ¢ uma demanda urgente, pois sem
esse esforco ndo havera nenhum mundo habitavel sonhado por nés.
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PAZ E DIRETOS HUMANOS: ISTO OU AQUILO?

A todo instante somos guiados pela nossa forma de ser e de agir no
mundo. Esse ¢ um dos questionamentos mais basicos da nossa existéncia que
nos motiva a fazer escolhas que direcionarao as nossas acdes.

Segundo Cunha Filho:

Um dos aspectos mais intrigantes da longa marcha pelos Direitos
Humanos é o paradoxo de terem sido eles pensados, no primeiro
momento, como universais, mas logo tenham passado ao campo
limitado da nacdo. Da comunidade universal de seres humanos com
os mesmos direitos, os Direitos Humanos em suas diferentes
conformacdes comecgaram a ser vistos como garantidos por
governos nacionais e apenas aos integrantes da Nacao (Cunha Filho,
2009, p. 306).

Na visdo de José Murilo de Carvalho (2008), a redemocratizacdo no
Brasil foi a porta para a liberdade e para a participacao social. Porém, a
concentracdo de riquezas e as desigualdades sociais cresceram no periodo,
multiplicando alguns problemas vivenciados no cotidiano da sociedade
brasileira: “a violéncia urbana, o desemprego, o analfabetismo, a ma qualidade
da educacéo, a oferta inadequada de servicos de satde e de saneamento, as
desigualdades sociais e econdmicas” (Carvalho, 2008, p. 8).

Ao analisar os problemas sociais indicados por Carvalho, observamos
que esses sdo geradores de desrespeitos aos Direitos Humanos, o que exige
que o Estado defina e execute politicas ptblicas que enfrentem e supere essas
acoes. Quando agirmos de maneira que nossa aciao, mesmo que pequena,
contribua, por exemplo, com a harmonia entre os vizinhos de rua, com o bem-
estar entre os amigos, com o desmonte de uma noticia falsa (fake News) sem
duvida estaremos propagando a paz.

Da mesma forma, quando agimos com indiferenca as necessidades do
outro, estamos conduzindo nossa vida de maneira egoista. Logo,
compreendemos que a paz e a valorizacao dos Direitos Humanos devem
conduzir nossas a¢des e devemos ser vigilantes com o que acontece ao nosso
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redor, estabelecendo uma sintonia com o outro e refletindo sobre nossas
decisdes frente aos fatos que atravessam nossas realidades.

VALORES HUMANOS VIVENCIAS GERADORAS DE PAZ

A perspectiva de refletir e repensar a vida implica necessariamente falar
sobre os valores humanos. Nas ultimas décadas, houve uma transformacao
radical da sociedade, onde as relacdes sociais foram transformadas e
influenciadas pela tecnologia. A internet revolucionou a forma de estar e
conseguintemente de ser no mundo. As redes sociais entram com forca total
e as pessoas mais jovens e os que estdo nascendo nesse periodo ja vem
“conectados” a esta nova forma de ser e estar. Assim como informacdes e
conhecimentos de todas as areas tornam-se acessiveis a qualquer um, ha
também um enorme niimero de informacdes falsas, de opinides distorcidas e
dissociadas da realidade e assuntos fiteis, alguns enganosos que podem
induzir a formacéo de opinides equivocadas (fake News, por exemplo).

Segundo Chaui (1994), “o desejo de verdade aparece muito cedo nos
seres humanos, como desejo de confiar nas coisas e nas pessoas, isto ¢,
acreditar que as coisas sdo exatamente tais como as percebemos e o que as
pessoas nos dizem é digno de confianca e crédito” (Chaui, 1994, p. 91).
Existem também as questdes dos direitos civis que asseguram a liberdade,
como a “Declaracdo Universal dos Direitos Humanos”, assinada pela
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) em 1948. De imediato, a referida
declaracao defende que “todas as pessoas nascem livres e iguais em dignidade
e direito”. E mais adiante, em seu Artigo III, diz que “toda pessoa tem direito a
vida, a liberdade, a seguranca pessoal” (ONU, 1948). Contudo, o que temos
visto é o desrespeito a esses direitos, seja no Brasil ou em qualquer parte do
planeta. Definitivamente, os direitos sociais sdo ignorados em todas as
culturas, variando em intensidade conforme a regiao.

O imediatismo e o consumismo se instalaram em nosso cotidiano de tal
maneira que agimos precipitadamente, fantasiamos situacdes adversas e,
desconectados com a realidade do “aqui-agora” e do contato com o sentir.
Nao se trata de substituir a razao pela emocéo, mas agir de forma reflexiva e
coerente com uma ética global. No comeco, essas atitudes parecem ser
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dificeis, mas a vivéncia dos valores humanos deve nos guiar a uma revisao de
determinadas maneiras de agir e de interpretar a realidade, além de
questionar algumas das coisas ditas como “verdades” do nosso modelo
cultural. E preciso refletir criticamente sobre determinado valores e preceitos
da vida social, para nao nos curvamos a imposicoes que nos desviam do
caminho da paz. Devemos estar atentos aos nossos direitos e buscar, pela via
juridica, o acesso ao que é nos negado. A paz é um direito que ¢é efetivado
quando os sujeitos usufruem dos direitos sociais.

CONSIDERACOES FINAIS

A edificacdo da paz s sera possivel quando construida sob os alicerces
solidos e duradouros da cultura dos direitos humanos. Dessa forma, a
construcdo de um mundo sem guerras ou qualquer outro tipo de violéncia a
pessoa humana ¢é responsabilidade de cada um de nos. Essa tarefa parece
impossivel, mas vai depender de nossas escolhas. Se escolhermos lutar pela
vida, se continuarmos a desafiar, mesmo em meio as maiores dificuldades, a
resposta sera sim. Mas, se, ao contrario, nos deixarmos dominar pelo medo,
pelo conformismo e pelo egoismo, ou se ignorarmos e desprezarmos os
direitos humanos, se os interesses particulares prevalecerem sobre o bem
comum, entdo a resposta sera nao. Sua escolha pode fazer a diferenca no
destino da humanidade.

A promocao da paz é responsabilidade de todos e de cada um, por meio
do exercicio do respeito as diferencas, da luta pela equidade e do
fortalecimento dos direitos e garantias sociais fundamentais. E urgente a
inclusdo e a equidade de oportunidade para todos, pois, onde houver
exclusdo, segregacao ou discriminacdo, nao havera paz. A busca da igualdade
e equidade nada mais é do que a busca da paz para a humanidade.
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EXU, POMBA-GIRA E A “LINHA DE ESQUERDA” NA UMBANDA

Rodrigo Leonardo de Sousa Oliveira®®

“Oh luar, oh luar, oh luar...

Ele é dono da rua, oh luar
Quem cometeu os seus pecados
Peca perddo a Tranca Ruas”.

INTRODUCAO

O conhecimento acerca da ancestralidade afro-brasileira, dos
movimentos de resisténcia e empoderamento, o conceito de branquitude e o
ideal antirracista no Brasil sdo relevantes para a construcio de uma cultura de
compreensao e respeito.

Em geral, temos uma imensa bibliografia sobre estas questdes no
ambito das ciéncias humanas e sociais aplicadas, além de legislacdes no
ambito federal, estadual e municipal que versam sobre as relacdes ético-
raciais. Dentre as grandes referéncias contemporaneas no campo de estudo
das relacdes raciais pode-se citar os estudos de Hasenbalg (1979), Brown
(1985), Munanga (2004), Fanon (2008), Schwarcz (1993), Piza (2002), Bento
(2002), Sovik (2004), Frankenberg (2004), Skidmore (2012), Mbembe (2014),
Schucman (2014), Almeida (2018), além de outros estudos excepcionais
sobre as referidas tematicas. A lista de trabalhos de carater étnico-racial no
Brasil é extensa e engloba uma vasta gama de estudos de casos, abarcando a
questdo das regionalidades, das a¢des afirmativas e, sobretudo, colocando em
xeque a nossa suposta democracia racial.

0sso0 objetivo € apresentar alguns dados preliminares sobre um tema
N bjet tar al dad 1 b t

ainda pouco pesquisado no Brasil, que é a chamada “linha de esquerda”
umbandista. Este tema ¢ essencial para as discussdes sobre o racismo
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estrutural e a intolerancia religiosa, além de adentrar na questio da
ancestralidade afro-brasileira.

A pesquisa ainda esta em fase inicial. O que temos no momento sio
reflexdes obtidas junto ao Templo de Quimbanda Nagd “Caminho das
Almas”, situado na cidade de Belo Horizonte-MG. O dirigente do terreiro é o
senhor M. L. S. Janior, intitulado “Tata Muxakidi*”

No mais, reunimos uma bibliografia ainda incipiente sobre a referida
tematica. Espera-se que futuramente este trabalho possa ser complementado
com os referenciais adequados e atualizados.

Trata-se de um trabalho que visa desconstruir a imagem da “linha de
esquerda” umbandista a partir da imagem da negatividade e da desordem.
Segundo Jairo Dias de Carvalho, “a depreciacio do modo como uma
sociedade vé seu significado dltimo e o sentido de sua existéncia é
fundamental na mobilizacdo das forcas contra ela e no enfraquecimento de
sua vontade de luta. Significa convencer o adversario (e fazé-lo duvidar de si)
de que suas crencas fundamentais estdo erradas e representam o que ha de
pior. Colocar o adversario do lado do negativo e mostrar-se como o polo
positivo tem o efeito de fortalecer o animo de sua tropa e de enfraquecer a do
inimigo” (Carvalho, 2021, p. 10).

Partimos da hipotese de que este trabalho sera fundamental para o
reconhecimento e revalorizacdo da cultura preta em um momento em que a
intolerancia religiosa atinge niveis alarmantes. Portanto, o nosso trabalho ¢é
de carater interdisciplinar, envolvendo as areas da Filosofia, da Sociologia e
da antropologia das religiosidades de matrizes afro-indigenas.

O discurso de resisténcia afro-brasileira tem sido estudado por
historiadores, cientistas sociais, cientistas politicos, antropologos, linguistas e
demais pesquisadores alinhados a tematica da ancestralidade africana.
Resisténcia cultural é uma forma de oposicao a sistemas de opressao, seja nos
mais diversos ambitos da cultura. Preconiza o fim das amarras e do

%0 “Tata Muxakidi”, mestre de quimbanda Nagdé e malei, babalorisa de candomblé e
sacerdote de umbanda Omoloko, awo Esu no culto tradicional lorub4, estando ha 15 anos
nos cultos de matriz africana”. Dados fornecidos pelo autor.
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aprisionamento subjetivo ou objetivo (social), em virtude de um costume
vindo de “cima para baixo”. Desta forma, ganham forma os discursos dos
“marginalizados da Historia”. Antes silenciados, diversos grupos minoritarios,
agora empoderados, lutam para que os seus objetivos politicos sejam
alcancados por vias legais e juridicas.

Temos varios exemplos de resisténcia na atualidade, seja no ambito
étnico-racial (resisténcia preta), afetivo-sexual (comunidade LGBTQIAP+),
género (girl power ou o movimento feminista), dentre outros. De imediato, é
necessario recorrer ao conceito de cultura, antes de adentrarmos no universo
da resisténcia.

Entendemos cultura como o conjunto de praticas sociais heterogéneas
compartilhadas por um ou mais grupos em um tempo e espaco determinados.
Podemos, em sentido amplo, definir este conceito enquanto um poco de
saberes e conhecimentos, informacdes, valores, crencas e significados
simbolicos no qual os seres humanos se realizam enquanto individuos ou
membros pertencentes a um grupo (consciéncia coletiva).

Neste sentido, a ideia de cultura é ampla, complexa e aberta a valores e
saberes produzidos por outros sujeitos e outras culturas. Portanto, pode
ocorrer a reorganizacao de velhas formas tradicionais, novos processos de
reorganizacdo de seus elementos ou a articulacdo com diferentes praticas e
posicoes. De fato, ¢ impossivel imaginar a cultura desconectada dos campos
de forca das relacoes de poder ou das interconexdes do mundo globalizado.

A cultura popular pode ser exemplificada enquanto modos de “viver e
sobreviver” das populacdes historicamente marginalizadas dos processos
socioecondmicos ou das politicas governamentais. Trata-se de saberes e
tradicoes de um povo. Pode estar articulada com outros saberes e novas
dindmicas do tempo presente. Elementos tipicamente materiais convivem
com formas de comportamento, como o universo dos sentimentos, prazeres,
afetos e espiritualidades. Para Rios (2014), a cultura popular tradicional é
constituida por bens simbolicos criados por trabalhadores, homens e
mulheres do povo, normalmente com baixo poder aquisitivo e baixo nivel de
instrucao formal, que tém ligacdes diretas com as condi¢des concretas de uma
batalha dura pela sobrevivéncia.

Ciencias béasicas: caminhos para o desenvolvimento sustentével no [FRO - 164



Estudar a cultura popular implica estar atento para a proximidade
entre a esfera material da existéncia e a esfera espiritual ou
simbolica, para a indissociabilidade de necessidades orgénicas e
necessidades morais, do corpo e da alma. Cultura popular implica
modos de viver, e seu estudo requer atencdo aos lacos que atam os
processos simbolicos as condi¢des concretas de sociabilidade da
vida popular” (Rios, 2014, p. 1).

Segundo Alfredo Bosi:

Cultura popular implica modos de viver: o alimento, o vestuario, a
relacio homem-mulher, a habitacdo, os habitos de limpeza, as
praticas de cura, as relacdes de parentesco, a divisdo das tarefas
durante a jornada e, simultaneamente, as crencas, os cantos, as
dangas, os jogos, a caca, a pesca, o fumo, a bebida, os provérbios, os
modos de cumprimentar, as palavras tabus, os eufemismos, o modo
de olhar, o modo de sentar, o modo de andar, 0o modo de visitar e ser
visitado, as romarias, as promessas, as festas de padroeiro, 0 modo
de criar galinha e porco, os modos de plantar feijao, milho e
mandioca, o conhecimento do tempo, 0 modo de rir e de chorar, de
agredir e de consolar (...). (Bosi, 1994, p. 324).

E neste universo da cultura popular que ha o enraizamento dos saberes,
da magia, da espiritualidade e das praticas culturais de resisténcia afro-
brasileira. E nitido o processo histérico de desvalorizacao da cultura preta no
Brasil. Parte do que é produzido por essa populacdo é classificada como
“irracional”, “selvagem”, “estranho”, “exdtico”, “violento”, “demoniaco”,
“atrasado”, “bestial” dentre outros termos. Vivemos ainda um momento de
intenso preconceito e resisténcia de parte das tradi¢Ges cristas, de indole
eurocéntrica, sobre o universo mitico-religioso africano. A ideologia do
embranquecimento ainda sobrevive, moldada por resquicios da eugenia e do
darwinismo social. O pensamento conservador de homens como Raymundo
Nina Rodrigues ainda ¢ evidente. A teoria dos “mesticos psicoticos” ou da

“violéncia inata do sujeito preto” é um fato ainda a ser superado®’.

Torna-se necessario um trabalho de descolonizacao mental da cultura
eurocéntrica ou mesmo resistir a hegemonia académica branca universalista.

# Sobre o assunto, ver R. N. Rodrigues (2008) e a critica pontual de L. M. Schwarcz (1993).
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Raimundo Nina Rodrigues, seguindo a linha da eugenia e do racismo
cientifico, declarava que:

Os negros africanos sdo o que sao: nem melhores, nem piores que os
brancos: simplesmente eles pertencem a uma outra fase do
desenvolvimento intelectual e moral. Essas popula¢des infantis nao
puderam chegar a uma mentalidade muito adiantada e para esta
lentiddo de evolucdo tem havido causas complexas. Entre essas
causas, umas podem ser procuradas na organizacdo mesma das
racas negriticas, as outras podem sé-lo na natureza do habita onde
essas racas estdo confinadas. Entretanto, o que se pode garantir, com
experiéncia adquirida, é que pretender impor a um povo negro a
civilizacdo europeia é uma pura aberracdo” (Rodrigues, 1957, p.
114).

Atualmente, as praticas de resisténcia e o apego a ancestralidade e a
identidade étnico-racial sdo cotidianas. Ja temos varios estudos sobre a
decolonialidade e a valorizacao de pesquisas e eventos sobre a tematica afro-
brasileira. Estamos num momento rico e diverso quando se pensa na
producio cientifico-cultural preta. O processo de visibilidade dos costumes e
tradicdes dessa imensa gama da populacéo brasileira tem adquirido novos
contornos. Aos poucos, observa-se a emergéncia de identidades étnicas ou
culturais dos grupos excluidos socialmente. Espacos de construcdo
identitdria, resisténcia e militancia politica estao em evidéncia por meio de
uma “complexa rede geradora de processos formativos éticos, estéticos e
educativos construidos a partir da convivéncia comunitaria” (Fialho, 2017, p.
2).

As representacdes sociais oriundas de grupos especificos, como o
movimento negro ou a atuacao de pesquisadores dedicados a esta forma de
cultura, tém contribuido para o alargamento das discussdes e para a
efetivacdo de politicas publicas ou acdes afirmativas. Inicialmente, é
necessario recorrer a elementos identitarios para o resgate da autoestima do
povo preto. Fialho, recorrendo ao estudo do Maracatu, percebeu que a
reconquista da dignidade desta populacao esta diretamente relacionada a
praticas inovadoras no ambito da Educacdo, da Arte e da Cultura.
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A construcdo da negritude e a afirmacdo de ser preto passam por
politicas de valorizacdo da ancestralidade africana presente na cultura
nacional. Portanto, é dever dos educadores abracarem a politica antirracista
e auxiliar na construcdo dos alicerces de uma Educacdo verdadeiramente
libertadora e sem os tradicionais grilhdes da cultura crista ocidental. Santos
(2008) escreveu um importante estudo sobre as resisténcias culturais em
modelo comparativo (Bahia/Barcelona) pos-regimes autoritarios. O conceito
de politica cultural e sua inter-relacdo com a producéo da cultura popular
foram bem debatidos pelo autor. Os processos de resisténcia foram analisados
sob o ponto de vista das fronteiras abertas. Ou seja, enquanto espacos de
atuacdo moveis, heterogéneos e abertos a novas contribuicdes oriundas dos
sujeitos sociais integrantes de um determinado grupo.

Contudo, mantém-se as identidades originais (ancestralidade),
resistindo ao mercado capitalista e as formas de fruicao de bens culturais
relegados ao turismo. Desta forma:

O processo de resisténcia empreendido € resultante da confluéncia
de interesses entre o Estado e a sociedade civil no que se refere a
constituicio de modelos sociais abertos. Os grupos que
tradicionalmente estavam alijados do poder encontram as
possibilidades para empreender, a partir de sua base local, um
processo de resisténcia que visa, entre outras coisas, integrar o seu
legado cultural ao projeto de construcdo da identidade (Santos,
2008, p. 2).

O que temos € a tentativa de manter determinadas formas ancestrais
em meio a uma sociedade globalizada, racionalizada e dotada de multiplas
identidades e diversas formas de significacao e representacdes culturais. A
leitura do artigo de Santos nos levou a entender o conceito de identidade
como algo fruido, plural, sincrético e aberto a toda forma de contribuicdo dos
atores sociais constituintes do grupo. Porém, ndo ha como ignorar as
tentativas de revalorizacdo de determinadas praticas origindrias, ameacadas
constantemente pelo descaso governamental, pela intolerancia, pelas
politicas de extrema direita ou pela pulverizacdao do sentido de cultura

popular. A nossa proposta é seguir a linha de identidade de resisténcia,
vinculada ao movimento afro-brasileiro. Conceitos como os de
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“ancestralidade”, “resisténcia étnico-racial” e “empoderamento” serdo
analisados como ferramentas para um debate mais rico, fluido e esclarecedor
teorico e metodologicamente.

A relacéo entre o sagrado e o profano, a desconstrucdo dos conceitos
de base crista-ocidental e a luta pela preservacao da cultura afro-brasileira e
amerindia sdo alguns dos objetivos a serem alcancados pelos adeptos da
Umbanda, na linha conhecida como “Terreiros de Resisténcia”. O objetivo
central desta matriz religiosa é resgatar os valores de cidadania e de
pertencimento aos sujeitos tradicionalmente excluidos economicamente e
socialmente no Brasil, como a populacao preta, as mulheres, os homossexuais,
os sujeitos que ndo se identificam com uma sexualidade especifica, os
profissionais do sexo, os dependentes de substancias psicoativas dentre
outros.

A Umbanda foge as dualidades conceituais tipicas da tradicao crista
ocidental. Nao ha uma crenca aprisionada em valores morais e de
meritocracia. O que se busca é garantir a inclusdo social e permitir que os
sujeitos se livrem das amarras que os impedem ser felizes. Ha uma juncao
entre o sagrado e o profano numa simbiose perfeita, porém dotada de
conflitos e interesses reciprocos. Os valores morais sdo ressignificados em
prol de uma tradicao mais aberta e flexivel a0 mundano. Para Douglas, as

(-..) musicas e risadas, comportamentos sensuais e provocativos e até
a presenca de fumo e bebida alcodlica (como nas giras de Pomba-
Gira, Exu, Marinheiro, Caboclo e Preto Velho). Enfim, um ritual que
parecia mesclar o profano e o sagrado. As entidades quebram o
conceito cristdo de sagrado quando trazem objetos e atitudes
mundanas para o centro da gira”. De acordo com Douglas,
“santidade” e “ndo santidade” ndo necessitam ser agrupados em
polos opostos (Douglas, 2010, 21).

A protecdo ao mundano, ao profano, ao universo da tradicao mitica-
religiosa ¢ a base da Umbanda, do Candomblé e de outras religides de cunho
afro e indigena. A bebida alcoolica, por exemplo, passa a ser remédio, objeto
de cura, assim como o tabaco. E muito ténue a linha que separa o sagrado e o
profano.
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A umbanda apresenta uma relacao entre o sagrado e o profano. O
profano passa a ser sagrado, como, por exemplo, a bebida que a
Pomba-Gira bebe e oferece para nés como forma de nos abencoar,
de receber o “axé” através da bebida alcodlica que ela esta segurando
(Silva Santos, 2020, p. 433).

Adentrar no mundo religioso afro e amerindio é tarefa que requer a
desconstrucdo de tudo que sabemos e aprendemos por meio da cultura
ocidental. E se abrir para um espaco novo, ladico, envolvente, misterioso e
pouco convencional. E necessario quebrar paradigmas.

Arrancar as garras ou as marcas da colonialidade dos corpos e
pensamentos é um processo dificil, por isso, em muitos casos, o
encantamento (que as vezes vem da encruza e com uma gargalhada)
trazido pela ancestralidade, se faz presente para nos auxiliar a
expurgar esses miasmas que ficam grudados nas marcas deixada
pela colonialidade do ser (Silva Santos, 2020, p. 433).

Retirar os miasmas deixados por uma colonialidade téxica é nossa
tarefa enquanto educador. Desconstruir determinados conceitos de indole
crista e ocidental é transformar corpos e mentes, é transgredir, ¢ subverter o
que nos ¢é cotidianamente ensinado a partir de um ponto de vista
eurocéntrico. A Umbanda é um espaco de poténcia que mobiliza diversas
poténcias.

Salientamos que a tarefa da Umbanda nao ¢ perverter os elementos da
cristandade, afinal, o sincretismo com o catolicismo é evidente. Contudo,
evidenciamos o que é convencionalmente denominado de “resisténcia de
terreiro”. O espaco para a manifestacao de entidades ligadas ao universo afro-
brasileiro, ou mesmo a prostituicdo, ou a homossexualidade era a Umbanda.

Estes espiritos ndo conseguiam se manifestar em mesas meditinicas
kardecistas e ndo eram demonizados pelos membros das igrejas catolicas e
protestantes. Definitivamente, o terreiro é o espaco de resisténcia, de
mobilizacdo e de inclusdo de entidades e de encarnados até entao excluidos
socialmente.

Ainda ha muito que se refletir sobre Exu e Pomba-Gira. Pretende-se
integrar os pardos e pretos a esta sociedade ainda marcada pelo racismo
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estrutural e pelas desigualdades sociais e econdmicas vigentes em nossa
nacdo. Portanto, atendemos ao que é proposto na constituicio de 1988 e
legislacdes complementares sobre a inclusao da tematica afro-brasileira no
ensino, na pesquisa e na extensao universitaria.

REFERENCIAL TEORICO

Esse trabalho baseou-se em literaturas dos campos das ciéncias
humanas e sociais aplicadas, nomeadamente da drea da sociologia e da
antropologia das relacdes étnico-raciais. Trata-se de um estudo preliminar,
cujos resultados ainda estio em desenvolvimento. Analisamos e
sistematizamos alguns referenciais teéricos preponderantes para a
compreensao de conceitos fundamentais para a nossa pesquisa. Além disso,
recorremos aos ensinamentos do Mestre “TATA MUXAKIDI” por meio de
conversas informais e de entrevistas semiestruturadas. Ao final, alinhamos a
teoria e a pratica, visando redigir um trabalho ainda em estagio inicial.

Foi necessario recorrer aos conceitos de “cultura”, “identidade”,
“ancestralidade”, “relacdes étnico-raciais”, “empoderamento” e “resisténcia”,
além de visualizar minunciosamente a dualidade entre o sagrado e o profano
na chamada “linha de esquerda” da Umbanda. Pensamos, como bem salientou
“TATA MUXAKIDI”, alinhar esta linha a ideia de “terreiro de resisténcia”. Um
lugar sagrado para os adeptos e para as entidades se manifestarem sem o
preconceito arraigado de diversas religiosidades espiritualistas de viés
europeu. E oportuno, segundo o referido dirigente do templo, dar espaco a
manifestacdes de espiritos que outrora, enquanto encarnados, sofreram com
a questao do racismo, da misoginia, da intolerancia e da homofobia. O templo
alinhado a “linha de esquerda” ¢ o espaco para que estas entidades auxiliem
os sujeitos e consigam suprir os seus objetivos enquanto espiritos.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de pesquisa bibliografica acerca de referenciais tedricos da
sociologia, da filosofia e da antropologia das relacdes étnico-raciais. Estudos
como os de Hasenbalg (1979), Brown (1985), Munanga (2004), Fanon (2008),
Schwarcz (1993), Piza (2002), Bento (2002), Sovik (2004), Frankenberg
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(2004), Skidmore (2012), Mbembe (2014), Schucman (2014), Almeida
(2018) foram essenciais para se compreender a tematica do “racismo
estrutural” e da relevancia do conceito de “branquitude” para melhor
compreensao acerca do racismo.

A bibliografia acerca do conceito de cultura, pertencimento e
identidades resumiu-se aos estudos de BOSI (1994); Nascimento; Souza;
Trindade (2005); Santos (2008); Douglas (2010); Rios (2014); Fialho (2017);
Silva Santos (2020) e Carvalho (2021).

Por fim, em relacdo a Umbanda, recorremos aos estudos de Bastide
(1971), Brown (1985); Negrao (1998), Barros (2007), Rohde (2009), Douglas
(2010), Hayes (2011), Bairrdao (2011), Haag (2011), Concone (2014), Nunes
(2016) e Guimaraes Dias (2019).

Os dados empiricos, utilizados ao longo do texto como suporte para
uma melhor compreensdo das relacoes entre o sagrado e o profano, foram
coletados por meio de conversas informais e entrevistas semiestruturadas
com o dirigente do Templo de Quimbanda Nagd “Caminho das Almas”. Foi
possivel visualizar a linha ténue entre o sagrado e o profano, além de entender
como o templo auxilia em variadas tarefas, como a de limpeza espiritual
(Ebds), as magias, os trabalhos envolvendo o aspecto sexual-afetivo, o
financeiro, o equilibrio e a cura.

A aquisicdo dos dados foi realizada por meio das obras disponiveis
gratuitamente em repositorios na Internet, em especial no Google, Scielo e
Dominio Publico. As obras passaram por uma primeira leitura, de tipo
exploratoria, a fim de se tomar contato com o material, e por leitura mais
atenta, seguida de fichamento e elaboracao de sinteses dos conceitos e das
principais ideias dos autores.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O Brasil é uma nacdo multicultural e dotada de valores e crencas
sincréticas. Hd uma variedade inesgotavel de praticas espiritualistas, cada
qual agregando elementos de base crista, oriental, africana e amerindia. Nao
obstante a esta diversidade, os indices de intolerancia religiosa sao
alarmantes. A legislacdo sobre a discriminacao racial no Brasil é abrangente e
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resume-se nos art. 3°, 4°, 5°, 7°, 215°, 216° e no ADCT — Art. 68 da
Constituicao Federal de 1988, a Lei Cao: Lei n. 7.716, de 5 de janeiro de 1989,
a Lei n. 9.459, de 13 de maio de 1997, o “Estatuto da Igualdade Racial”
(20/07/2010) e a Lei n- 10.639, de 9 de janeiro de 2003.

A constituicdo de 1988 é um marco na defesa dos direitos e deveres dos
cidaddos, incluindo em seus artigos e ementa a questio dos direitos e
liberdades fundamentais, a prevaléncia dos direitos humanos, o repudio ao
racismo e a igualdade de todos perante a lei. A questdo étnico-racial foi
razoavelmente fundamentada em leis que criminalizam a pratica do racismo
e a necessidade irrestrita da protecao aos bens culturais de natureza material
e imaterial das populac¢des afro-brasileiras e indigenas.

As demais legislacdes complementaram o carater ainda incipiente da
carta constitucional de 1988, visando implementar leis mais rigidas e acdes
compensatorias, como a politica das acdes afirmativas. Em geral, estas
determinacées ainda sdo incipientes, se considerarmos a ampla
discricionariedade e seletividade judicial no Brasil.

A Constituicdo Federal de 1988, no seu art. 5°, inciso XLII, determina
que “a pratica do racismo constitui crime inafiancavel e
imprescritivel, sujeito a reclusio nos termos da lei”. Art. 3°
Constituem objetivos fundamentais da Reptblica Federativa do
Brasil: (...). —IV Promover o bem-estar de todos, sem preconceitos
de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacdo.

Art. 5° — Todos sao iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a prosperidade (...) — XLI A lei punira a qualquer
discriminacdo atentatoria dos direitos e liberdades fundamentais.
Art. 4° — A Republica Federativa do Brasil rege-se nas suas relacdes
internacionais pelos seguintes principios: II — prevaléncia dos
direitos humanos; VIII - repudio ao terrorismo e ao racismo; Art. 7°-
XXX — proibicdo de diferenca de salarios, de exercicio de funcdes e
de critério de admissdo por motivo de sexo, idade, cor ou estado civil;
Art. 215. 8§ 1° — O Estado protegera as manifestacdes das culturas
populares, indigenas e afro-brasileiras, e das de outros grupos
participantes do processo civilizatorio nacional. Art. 216. § 5° —
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Ficam tombados todos os documentos e os sitios detentores de
reminiscéncias historicas dos antigos quilombos. ADCT — Art. 68 —
Aos remanescentes das comunidades dos quilombos que estejam
ocupando suas terras e reconhecida a propriedade definitiva,
devendo o Estado emitir-lhes os titulos respectivos (Brasil, 1998;
Geledes, 2015, online).

A “Lei Cad” (Lei n. 7.716, de 5 de janeiro de 1989) complementou,

sistematizou e criou novos tipos penais, estabelecendo penas mais severas.

Para regulamentar a disposicdo constitucional, em 1989, foi
promulgada a Lei n. 7.716, mais conhecida como Lei Ca6, em que sdo
definidos os crimes resultantes de preconceito de raca ou de cor. A
Constituicdo ja era explicita ao repudiar o racismo como uma pratica
social, considerando-o crime imprescritivel e inafiancavel. Além de
criminalizar as condutas anteriormente consideradas como
contravencdo, a Lei Ca6 criou novos tipos penais e estabeleceu
penas mais severas. Pode-se dizer que a Lei possui trés grupos de
condutas consideradas como crime racial: Impedir, negar ou recusar
o acesso de alguém a: emprego, estabelecimentos comerciais,
escolas, hotéis, restaurantes, bares, estabelecimentos esportivos,
cabeleireiros, entradas sociais de edificios e elevadores, uso de
transportes publicos, servico em qualquer ramo das Forcas
Armadas; Impedir ou obstar o casamento ou convivéncia familiar e
social; Praticar, induzir ou incitar a discriminacio ou preconceito de
raca, cor, etnia, religido ou procedéncia nacional, incluindo a
utilizacdo de meios de comunicacao social (radio, televisao, internet,
etc.) ou publicacao de qualquer natureza (livro, jornal, revista,
folheto, etc). (Geledes, 2015, online).

A lei n. 9459, de 13 de maio de 1997, ampliou a abrangéncia da
legislacao anterior, mas criou um tipo qualificado de injaria racial, o que
acarretou um enorme debate a aplicabilidade do que ¢é crime racial e injuria
racial. Na verdade, este mecanismo incentivou a impunidade, uma vez que
abre brechas insustentaveis sobre a aplicabilidade das legislacdes anteriores.
O ato de intolerancia a matrizes religiosas de cunho afro-brasileiro seria uma
forma de racismo ou injaria racial? Como o judicidrio analisava essa
problematica? Percebe-se que ndo havia uma lei especifica/objetiva sobre
essa forma de preconceito.
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ALein.9.459/1997 ampliou a abrangéncia da Lei Cad, ao incluir, no
artigo 1°, a punicdo pelos crimes resultantes de discriminacdo e
preconceito de etnia, religido e procedéncia nacional. Também
incluiu, em seu artigo 20, tipo penal mais genérico para o crime de
preconceito e discriminacdo: “Praticar, induzir ou incitar a
discriminacdo, ou preconceito de raca, cor, etnia, religido ou
procedéncia nacional”. A Lei n. 9.459/1997 ainda criou um tipo
qualificado de injuria no Cédigo Penal (injuria racial), por meio da
inclusdo do paragrafo 3° ao artigo 140 do Cédigo. Embora a criacdo
do crime de injuria racial ndo tenha alterado a Lei Cad, ela provocou
grande impacto no processamento dos crimes raciais no pais. Como
as formas de processamento das acdes penais por crime racial e por
injuria racial sdo diferentes, essa dificuldade de classificacio de
condutas discriminatdérias, que muitas vezes ¢ intencional, tende a
beneficiar a impunidade (Geledes, 2015, online, grifos nossos).

Em 2010, foi sancionado o Estatuto da Igualdade Racial. A partir deste
ano, a questdo da intolerancia e demais formas de discriminacao étnico-racial
foram mai bem sistematizadas, ganhando status de um direito social efetivo
(individual e coletivo). Dessa forma, lideres de terreiros puderam encaminhar
as suas denuncias aos 0rgaos responsaveis e, assim, assegurar a efetiva
aplicacdo da lei. O referido estatuto foi um marco no combate a toda forma
de intolerancia aos templos dedicados aos cultos afro-brasileiros. Contudo, a
construcdo da verdade juridica é essencialmente subjetiva, acarretando uma
multiplicidade de decisdes contraditorias e, muitas vezes, ignorando a
legislacdo e a jurisprudéncia.

Em 20 de julho de 2010, foi sancionado pelo entdo presidente Luiz
Inacio Lula da Silva, o Estatuto da Igualdade Racial — Lei n.
12.288/2010. Este dispositivo legal foi instituido com o principal
objetivo de garantir & populacdo negra a efetiva igualdade de
oportunidades na sociedade brasileira, a defesa dos seus direitos
individuais e coletivos, além do combate & discriminacéo e as demais
formas de intolerancia. Em seu capitulo IV, o Estatuto da Igualdade
Racial, doutrina sobre as instituicdes responsaveis pelo acolhimento
de denuincias de discriminacao racial e orienta cada pessoa sobre os
mecanismos institucionais existentes que tem como finalidade
assegurar a aplicacio efetiva dos dispositivos previstos em lei. E,
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portanto, hoje, a principal referéncia para enfrentamento ao racismo
e a promocdo da igualdade racial (Geledes, 2015, online).

A lei 10.639, datada de 2003, foi um marco na luta antirracista e ao
fundamentalismo religioso, utilizando-se, para esses fins, o meio educacional.
Contudo, a maioria das instituicdes de ensino ndo aderiu a esta legislacao.
Ainda carecemos de um curriculo engessado, baseado no tempo linear e na
concepcdo de ensino e aprendizagem de viés eurocéntrico. Sdo raras as
escolas de Educacao Bésica que dedicam parte de sua grade disciplinar ao
ensino de Histéria da Africa e dos costumes afro-brasileiros e amerindios.
Normalmente, o que ocorre sao acdes de pesquisa e/ou de extensao e politicas
pioneiras de docentes e estudantes em nucleos ou grupos de estudos, como os
Nucleos de Estudos Afro-brasileiros e indigenas, os Neabis.

Tem-se variados casos de professores das mais diversas areas que
dedicam parte da sua carga horaria no ensino dos referidos estudos. Portanto,
ha casos exemplares de docentes que respeitam a tematica dos temas
transversais envolvendo, por exemplo, a Histdria, a Geografia, a Literatura
Brasileira e a Filosofia. O ensino interdisciplinar ganhou félego nos altimos
anos, como ¢é o caso do Instituto Federal de Rondénia, que desenvolve
trabalhos na linha transversal. Todos os anos, ha a publicacdo de obras, em
parceria com a Capes ou o CNPq, cujo objetivo ¢ alinhar estudos
sistematizados sobre a Educacéo Profissional e Tecnologica e nas linhas das
mais diversas areas, sobretudo nas ciéncias humanas e sociais aplicadas, nas

engenharias e na informatica.

A referida instituicdo desenvolve programas de acompanhamento e
permanéncia dos alunos pertencentes a comunidades quilombolas e
indigenas, o que é fundamental para a garantia dos direitos sociais destes
sujeitos. Contudo, ainda carecemos de trabalhos na linha da ancestralidade
afro-brasileira nos institutos federais. Torna-se necessario ir além das
pesquisas e atividades extensionistas, envolvendo as comunidades
remanescentes de quilombolas e indigenas. Futuramente, nossa intencéo ¢
inventariar essas acdes no ambito dos IFs de todo o Brasil.

A lei 10.639, que entrou em vigor em 2003, tornou obrigatério o
ensino de historia da Africa e cultura afro-brasileira nos
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estabelecimentos de ensino fundamental e médio, oficiais e
particulares. Até entao, nao havia grandes discussdes nas escolas
sobre o povo afro-brasileiro, nem sobre suas pertencas culturais e
religiosas. Com o advento dessa lei, as religides de matriz africana no
Brasil e algumas manifestacdes populares que expressam a
religiosidade do povo de terreiro passaram a ter certa visibilidade no
curriculo de histéria, como um elemento construtivo na reafirmacao
da cultura negra (Fialho, 2017, p. 14).

O Instituto Federal Fluminense tem desenvolvido bons trabalhos nesta
perspectiva, principalmente via Neabi. Ha acdes no ambito das comunidades
quilombolas, principalmente no campus de Cabo Frio. Ainda ndo temos
atividades continuas no ambito das religiosidades.

Os Nucleos de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas (Neabi)
representam um importante espaco da educacdo para as relacdes étnico-
raciais e contribui com o plano nacional de implementacao das diretrizes
curriculares nacionais para educacao das relacdes étnico-raciais e para o
ensino de histdria e cultura afro-brasileira e africana. Particularmente, para a
educacdo profissional e tecnologica, o referido plano nacional institui, dentre
suas acdes, a garantia da existéncia de nucleos destinados ao
acompanhamento, estudo e desenvolvimento da educacdo das relacdes
étnico-raciais e politicas de acao afirmativa, o incentivo ao estabelecimento
de programas de pds-graduacdo e de formacdo continuada em educacao das
relacdes étnico-raciais para seus servidores e educadores da regiao de sua
abrangéncia e contribuicdo para a pesquisa e publicacdo de materiais de
referéncia para professores e materiais didaticos para seus alunos na tematica
da educacdo das relacoes étnico-raciais.

Tais nticleos materializam o previsto na lei de diretrizes e bases da
educacdo nacional, que reforca a obrigatoriedade do estudo da histdria e
cultura afro-brasileira e indigena nos estabelecimentos de ensino
fundamental e de ensino médio, e visam se consolidar como referéncia em
atividades relacionadas ao campo de estudos afro-brasileiros e indigenas;
produzir conhecimento sobre histéria e cultura afro-brasileira e indigena;
difundir conhecimento sobre historia e cultura afro-brasileira e indigena;
promover intercambio de informacdes intercampi e com a comunidade
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externa; e apoiar a educacdo no ambito do ensino fundamental e médio,
contribuindo para a construcdo de contetdo programatico contextualizado.

Segundo dados obtidos por Renata Nunes, via IBGE, o censo brasileiro
de 2010 contava com 407.331 umbandistas declarados. Em 2000, este niimero
contabilizava apenas 397.431 componentes. Este quadro nos mostra que o
crescimento foi e ainda continua a ser infimo, se compararmos com o
segmento evangélico. Contudo, ja ha alguma aceitacdo social, ainda que os
atos de intolerancia foram recorrentes no governo Bolsonaro (Nunes, 2016, p.
11).

Maria Helena V. B. Concone, citada por Nunes, informa-nos que: “(...)
os dados censitarios nos colocam inimeras questdes e nos dio um quadro
“bem-comportado” da realidade, que, visto de perto, perde bastante da
nitidez. De qualquer forma, hd um novo cendrio” (Concone, 2014, p. 11). A
criacdo da Faculdade de Teologia Umbandista e os livros do iminente autor
Robson Pinheiro representaram um ato de resisténcia e de propagacao do
movimento no Brasil. Calcula-se que as suas obras ultrapassaram a vendagem
de mais de cem mil copias.

Como bem nos ensinou Bairrdao (2011), a histoéria cultural brasileira,
particularmente a Umbanda, dotada de valores, memorias e identidades
ancestrais, pode ser por meio do conceito de “resisténcia étnico-racial”.
Portadora das vozes ancestrais inconscientes, estas memorias sdo
fundamentais nao apenas para o sentimento de pertenca a uma comunidade,
mas como ferramenta imprescindivel para a saude emocional dos sujeitos.
Nos terreiros, os adeptos dao voz ao seu inconsciente, até entdo
negligenciados por determinadas religides cristas.

A histéria cultural brasileira pode ser aprendida e apreendida nao
apenas em livros de histdria, mas também em terreiros de umbanda.
A umbanda reinterpreta os valores, as visdes historicas e os
acontecimentos nacionais, dialogando com a realidade. As classes de
pertenca de seus espiritos refletem também grupos que geralmente
sofrem ou sofreram exclusdo social, uma marca de resisténcia e
preservacdo de um modo de dialogar com a realidade social de forma
a articular, pelos rituais, a inclusio social”, afirma o psicélogo José
Francisco Miguel Henriques Bairrdo, docente de psicologia social na
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USP, onde coordena o Laboratério de Etnopsicologia, que estuda
fenomenos ligados a umbanda, como o transe umbandista, ato
enunciativo em que se condensam reminiscéncias pessoais e sociais.
“Portadoras de vozes ancestrais inconscientes, essas memdrias, uma
vez resgatadas, podem distribuir beneficios psiquicos e simbodlicos
aos seus herdeiros”, lembra o pesquisador. Segundo Bairrdo, o
pantedo umbandista é constituido por personagens que assinalam a
necessidade no passado (memoria coletiva), bem como, em muitos
casos, ainda no presente, de atencdo e de inclusio, visao bastante
distante da “teologia da prosperidade” da Igreja Universal, que vé
nela uma rival a ser dizimada como a religiago do diabo e do mal
(Haag, 2011, online).

Segundo Bairrao (2011), a Umbanda se caracteriza como um segmento
religioso fundamental para a inclusdao das minorias sociais, como os pretos,
homossexuais e demais sujeitos tradicionalmente excluidos socios e
economicamente no Brasil. Seria um meio de combate a intolerancia,
constituindo-se enquanto elemento de resisténcia étnica e cultural. O estudo
do imaginario coletivo nestes espacos permitiria a elaboracdo e cura de
processos traumaticos e ¢ um subsidio para o desenvolvimento de estratégias
éticas para o estudo da alteridade. O autor utiliza-se dos termos “ética
singular”, “inclusdo psicolégica e social”, ‘psicologismo”, “individualismo”,
“experiéncias sociais traumaticas”, “simbolismo”, “imaginario popular”,
“resisténcia étnica e cultural”, “memoria coletiva”, “beneficios psiquicos e

simbolicos” para refletir sobre a importancia do estudo em questao.

Conforme Haag (2011), a Umbanda oferece uma oportunidade
inigualavel para aprender com os setores populares a relativizar o
psicologismo e o individualismo, consagra o humano, pondo no seu panteao
a totalidade de suas sutilezas, agradaveis ou nao, consolidando o testemunho
de uma ética singular de inclusao. Por todas essas caracteristicas, essa religidao
seria um lugar de exceléncia para abrigar as minorias despossuidas, em
especial os negros, embora ela nao se feche etnicamente. Todavia, pouco mais
de 3% dos brasileiros sdo adeptos dela, e é crescente o niimero de negros que
se convertem a religides pentecostais, o que sugere rompimento com o
proprio passado religioso e a cultura ancestral.
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Para o autor (op. cit.) nessas rupturas com mundos religiosos que antes
pareciam bastar, mas de repente nao mais, os adeuses sio muitos. Entre eles,
o adeus ao sincretismo umbandista que se supunha aderido com homéloga
perfeicdo a identidade cultural brasileira. Importante destacar que nesse
processo, sdo crescentes os discursos de demonizacao dos orixas, operado
pelos proprios pastores evangélicos. Esses discursos promovem o medo, a
incompreensao e a intolerancia, e realmente as pessoas comecam a achar que
existem religides demoniacas no Brasil (Haag, 2011, online).

O processo de demonizacdo das religides de matriz afro-brasileira tem
raizes historicas e refletem superestruturas de poder arcaicas que ainda
vigoram em nosso pais. O excesso de cristianismo de base ortodoxa tem se
tornado mais evidente com o advento das midias e redes sociais. Sofremos um
processo de manipulacao e violéncia psiquica irrefreavel, principalmente por
segmentos das igrejas pentecostais e neopentecostais.

Brown (1985) defendeu que as origens da Umbanda se deram nos anos
de 1920, no estado do Rio de Janeiro, por meio do sincretismo afro-kardecista
(a tradicional “macumba”, uma reinterpretacao simplificada do candomblé).
Mas foi durante o Estado Novo de Getulio Vargas que a religido foi
sistematizada e sincretizada com outras crencas, filosofias e espiritualidades
diversas (Brown, 1985). Os intelectuais da Semana da Arte Moderna, de 1922,
por meio do movimento antropofagico, abracaram os umbandistas por os
considerarem uma auténtica representacio da mesticagem nacional
(Guimaraes Dias, 2009, p. 100).

Guimaraes Dias (2009) considerou que a Umbanda, o Candomblé¢, o
Calundu, a Santidade sao crencas mesticas e sincretizadas que agregam na
sua simbologia uma forma peculiar em seus ritos. Os costumes “banto”, a
sudanesa “nagd” e a sudanesa “jeje” sao a base africana nos mais diversos
rituais (Guimaraes Dias, 2009, p. 32). A “massa mestica” umbandista seria o
contraponto do espiritismo kardecista, este estritamente intelectualizado e
incorporado pela classe média brasileira.

Ha um primeiro espiritismo, que é o espiritismo dos intelectuais, dos

médicos, dos engenheiros, dos funcionarios ou mesmo dos
universitarios, que se pretende cientifico. (..) Hd um segundo
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espiritismo, que é entre todos o mais espalhado, que prega o novo
evangelho de Allan Kardec. Embora franqueado a todo mundo, sdo
sobretudo os brancos das classes baixas que o frequentam. (...) Antes
de tudo, o espiritismo responde a um desejo de saude fisica e
espiritual; a uma luta contra a doenca e a miséria; contra as
enfermidades do corpo que se cura com a ajuda da dgua fluidica, ou
por meio de receitas ditadas pelos espiritos que atuam nos médiuns
(..) (Bastide, 1971, p. 433).

A mistura de racas, a mesticagem e a busca por uma nacionalidade
tipicamente brasileira levaram uma gama de intelectuais a buscarem as raizes
de nossa brasilidade. A Umbanda foi classificada como uma religiao
tipicamente brasileira. Criou-se o “mito fundador da Umbanda” para legitimar
uma crenca identificada com a esséncia nacional.

Nao se sabe quando surgiu a Umbanda. Ha relatos que afirmam que ela
floresceu na Tenda Espirita Mirim, em 1924, no Rio de Janeiro, por meio do
médium Benjamim Figueiredo. Outros autores defendem que o marco
fundador se deu por outro médium, o conhecido Zélio Fernandes de Moraes,
ainda em 1908. Seja como for, Moraes foi o grande divulgador do movimento
e responsavel pelo “empretecimento” do kardecismo e por agregar outras
crengas ja existentes, como a famosa “macumba”, ritual tipico das favelas do
Rio e Niteroi.

Portanto, tinhamos o movimento de “embranquecimento” e
“afrancesamento”, tipico dos Kardecistas, e as tentativas de africanizar as
crengas espiritualistas ja em voga desde o periodo colonial. A Quimbanda
viria a ser a religido mais africanizada e agregadora de rituais ancestrais, como
o sacrificio de animais.

A quimbanda viria abrigar os elementos negros que a umbanda
desprezou, como Exu e Pomba-gira, e os sacrificios animais. (Prandi,
2005, p.81) A quimbanda trabalharia a sacralidade do marginal.
Assim como na umbanda, a quimbanda trabalha com entidades
consideradas como nossos antepassados, espiritos que ja viveram na
terra. A umbanda pura ¢ branca e mestica, ao contrario das outras
religides consideradas magia negra, como a quimbanda, o
candomblé, o catimbd, xangd e o batuque (Rohde, 2009, citado por
Nunes, 2016, p. 16).
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Adeptos do espiritismo kardecista buscaram se aproximar da umbanda
racionalizando-a segundo a codificagdo de Allan Kardec, mas esta
aproximacdo nao foi muito benéfica para o movimento umbandista, pois
significou o distanciamento ‘primitivos”, da ancestralidade e ocasionando um
significativo afastamento dos rituais mais “primitivos”, que era de base
consuetudindria. Atualmente, as relacoes entre o kardecismo e as religides de
matriz afro-brasileira sdo amistosas, mesmo que em determinados centros de
“mesa branca” ndo se aceitem as manifestacdes meditnicas de entidades
umbandistas, como Exus e Pombas-Giras. Em geral, o que se percebe ¢ uma
aproximacdo relativa com os espiritos de “pretos velhos”. Isso porque tais
entidades, geralmente espiritos de escravizados, possuiriam um vinculo mais
sé6lido com o catolicismo.

Religido recente desenvolveu-se nos anos 1920, quando kardecistas
de classe média, atraidos pelos espiritos de caboclos e pretos-velhos
que se incorporavam nos terreiros de macumba cariocas, assumiram
a lideranca. Imediatamente extirparam dos cultos os rituais mais
“primitivos” capazes de mexer com os pruridos das classes médias,
moralizaram os “guias”, educando-os nos principios da caridade
cristi em leitura kardecista, racionalizaram as crencas e
organizaram as primeiras federacdes que associaram terreiros até
entdo fragmentados (Haag, 2011, online).

De 1939 a 1973, temos uma série de acontecimentos primordiais para a
histoéria umbandista. Temos a fundacdo da Unido Espirita da Umbanda do
Brasil (1939), a realizacdo de congressos (1941; 1961; 1973). Assim, a religido

foi se popularizando e ganhando novos e imprevisiveis contornos.

E possivel concebermos a religiosidade enquanto instrumento de
decolonizacao de saberes eurocéntricos. A ancestralidade é uma ferramenta
para a desconstrucio de verdades pré-concebidas por meio de novas
descobertas epistemologicas que permitam um reencontro conosco mesmo €
com nossa ancestralidade. Levar este conhecimento para os espacos formais
de saberes é primordial para uma educacéo significativa e aberta aos mais
diversos campos do conhecimento.

A ancestralidade ¢ pautada justamente nos saberes e tradicoes
historicamente construidos e ressignificados nos terreiros de Umbanda.
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Mandingas, feiticos, simpatias, uso de artefatos especificos, dentre outros,
remetem a uma ancestralidade africana que merece ser resgatada e utilizada
como instrumento de combate a intolerancia religiosa e ao racismo. Os
“pontos” (cantos rituais) dedicados a esses espiritos ddo a dindmica e
convidam a todos do terreiro a adentrar neste universo mitico-religioso afro-
indigena.

A pluriversalidade de saberes pode ser a peca-chave para a
desconstrucdo de uma suposta homogeneidade na educacao. Isso
“implica uma nocdo de humanidade integrada a de natureza, implica
em preservacdo da vida em toda a sua amplitude” (Simas; Rufino,
2019, p.53), para que possamos quebrar as grades curriculares e
compreender as escolas como grandes comunidades e preenché-las
de experiéncias, praticas transformadoras e saberes ancestrais para
transformar esses espacos em lugares acolhedores, onde ha prazer
na troca de sentidos, movimento, corporeidade. Nesse momento, a
frase “Educar para transformar” fara sentido (Silva Santos, 2020, p.
440).

O conceito de justica surge enquanto uma forma peculiar de visualizar
o mundo terreno. Nao ha uma moral burguesa, de valores iluministas, mas
uma justica que une o abstrato e o concreto, a moral segundo o principio da
“lei da sobrevivéncia”. Uma ética pragmatica “pervertida” e justa do ponto de
vista subjetivo.

Além do sentimento e das sensibilidades abstratas, ha o universo da
magia e da demanda. O adepto ou o simpatizante de um determinado
“terreiro de resisténcia” considera justo utilizar-se da magia contra o seu
oponente. Em sintese, o que a umbanda da linha de esquerda nos ensina é
saber lidar com as “trevas” (seja do ponto de vista externo ou do lado mais
obscuro de nosso intimo). Neste sentido, o conceito de “trevas” se expande e
adquire um sentido mais complexo. Nomeadamente é saber lidar com o nosso
inconsciente e com a maldade que circunda no meio terreno. E saber lidar
com as energias deletérias do ambiente natural e das pessoas com quem
convivemos e “educar” os nossos sentimentos e emocdes*?.

2 Agradecemos a “TATA MUXAKIDI” pelas reflexdes acerca do conceito de “trevas” e de
justica nos “Terreiros de Resisténcia”.
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Sao ensinamentos valiosos oriundos de uma ancestralidade rica em
valores de natureza memorial. A cultura da oralidade é percebida enquanto
um meio sélido e eficaz para vencermos as nossas mazelas. Infelizmente, esses
ensinamentos sdo ridicularizados por adeptos da cristandade que vé em Exu
e Pomba-Gira a manifestacao mais evidente da maldicao demoniaca.

A ‘teologia da prosperidade’ da Igreja Universal fez do pobre um ator
econdmico e o tornou responsavel por sua salvacdo. A umbanda, por
sua vez, trabalha em registros mais ‘engajados’ socialmente. ‘A
justica, vista pela otica dos subalternos, dos despossuidos,
marginalizados ou precariamente dispostos nos lugares sociais,
aparece como um fundamento moral da pratica magica umbandista’,
observa o socidlogo Lisias Nogueira Negrdo, autor de Umbanda:
entre a cruz e a encruzilhada (1998). Segundo o pesquisador, esta
moralidade particular, que legitima a punicdo dos maus por suas
vitimas, esta distante da moralidade vigente burguesa. ‘Antes, é
uma moral baseada no sentimento de justica daqueles que vivem
num meio competitivo, sem meios materiais necessarios para
enfrentar a luta cotidiana e superar os problemas. E uma ética
pragmatica, que ndo opde valores abstratos as relacdes concretas
restritivas, mas que as reconhecem e aceitam como sao: cobrancas e
demandas.’ Uma forma de ver o mundo que da armas para seus
‘rivais’, colocando a religido em risco pela sua “demonizacéo’ (Haag,
2011, online, grifos nossos).

Néo ha a tradicional dualidade conceitual, tipica da tradicdo ocidental.
Neste sentido, ndo se busca o paraiso, um mundo encantado onde a paz e a
esperanca da ressurreicao do corpo fisico seriam a norma a ser alcancada
pelos sujeitos. E inimaginavel para os umbandistas imaginarem um “inferno”,
onde as almas estariam condenadas ao martirio eterno. Da mesma forma, a
visdo da reencarnacdo, mesmo que seja plenamente aceita, ndo segue os
ensinamentos tradicionais de Kardec. Reencarnar é muito mais que uma
“prova’, ou “expiacdo”, ¢ um convite a liberdade plena. O sujeito seria livre
para ser feliz em sua plenitude, desde que ndo se sinta constrangido a seguir a
moralidade crista.

O pensamento “exunistico” cumpre uma funcao social elementar no
Brasil. Visa-se dar cidadania as minorias sociais e educar o sujeito a estar bem
. [ . ” ~ . . . .
consigo mesmo. Os “Terreiros de Esquerda” sdo essenciais para incluir as
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pessoas tradicionalmente relegadas ao “esquecimento simboélico”, material ou
moral. Perverter a violéncia simbolica seria permitir aos negros, profissionais
do sexo, dependentes quimicos, dentre outros, a lidarem melhor com a sua
“escuriddo”. Como bem nos ensinou “Tata Muxakidi”, lidar com as “trevas” de
nossa intimidade é estabelecer lacos de autoconhecimento e saber lidar
melhor com o nosso inconsciente. Importante destacar que o lado obscuro de
nossos desejos, sensacdoes e sentimentos podem ser ressignificados,
resultando em um processo de aceitacdo intima e a concretizacao de nossa

liberdade.

Os Exus comportam a funcdo de dar cidadania ao recalcado, de
simboliza-lo miticamente, do ponto de vista psicologico e social.
Assim, se o reino da “esquerda” da umbanda (dos espiritos “sem luz”)
guarda o escondido, ¢ igualmente inddcil as tentativas de
dominacéo. Para o pesquisador, a umbanda, ao fazer seus adeptos
lidarem com lados mais obscuros, reforca sua forca libertaria de
ensinar o funcionamento dos aspectos sociais e coletivos menos
exibiveis e, por isso, mais verdadeiros. “A ‘esquerda’ umbandista nao
¢ o mal metafisico, mas o pessoal e socialmente ‘mal dito: a
sensualidade, a revolta, a critica mordaz, as falas inconvenientes, a
falta de hipocrisia e o prazer sem mordacas. E a guardia de um bem
precioso: a liberdade, encarnando um sentido social de resisténcia e
vitalidade”, explica. Nesse contexto, os Exus ndo sdo maus, embora
possam ser (mal) vistos, a resposta ao mal como expropriacéo de si
em prol de um bem do outro (Haag, 2011, online, grifos nossos).

Nos “Terreiros de resisténcia”, a mulher afirma-se diante do
patriarcado, empoderando-se e se permitindo imaginar, sentir e desejar sem
as amarras e preconceitos impostos pela sociedade. A questao de género é
posta em evidéncia ao vermos Pombas-Giras dotadas de sensualidade,
erotismo e falas provocantes. Dessa forma, a Umbanda cumpre o seu papel
social ao permitir que as Pombas-Giras sejam a imagem do “empoderamento
feminino”. As mulheres adeptas ao culto sentem-se ndo apenas protegidas por
essas entidades, mas representadas social e culturalmente diante de uma
sociedade machista e misogina. Portanto, o ideal de “representatividade” é
uma marca umbandista. A Pomba-Gira ¢ a corporificacao da feminilidade
transgressora. Este ¢ um ponto que merece um estudo mais sistematizado
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pelos estudiosos da tematica do empoderamento e da representatividade da
mulher.

Esse incentivo a “acdo” estd presente no cotidiano dos adeptos,
mesmo em suas relacoes amorosas, como revela a pesquisa da
antropdloga Kelly Hayes, da Universidade de Indiana, que acaba de
lancar nos EUA Holy harlots: femininity, sexuality, and black magic
in Brazil (University of California Press), um estudo sobre Pomba-
giras. “Elas sdo a corporificacdo da feminilidade transgressora,
que ¢é, a0 mesmo tempo, desejavel e mortal, o ‘lado negro’ do
feminino. Talvez em nenhum outro lugar além do Brasil essa figura
foi imbuida com o poder de vingar e cuidar”, diz Kelly. Segundo ela,
a entidade ¢ venerada pela populacio das classes trabalhadoras
dos centros urbanos, em particular por mulheres e homossexuais.
“Aqueles que recebem a Pomba-gira na possessao de um transe,
sejam homens ou mulheres, sdo transformados por um tempo em
rainhas ultrafemininas, sedutoras e prostitutas desbocadas. Sob o
‘disfarce’ da Pomba-gira, os possuidos ganham o poder das
demandas sobre amantes e marido, alterando eventos sobre os quais,
sem a entidade, teriam pouco ou nenhum controle”, conta (...) “Elas
mudaram as relacdes de poder nas relacdes afetivas e sexuais. Afinal,
o aliado invisivel da protecdo e poder ao ‘cavalo’, cujo homem nao
tem as mesmas mediacdes espirituais. Ele se submete e se vé
obrigado a um pacto com o ser invisivel”, analisa a antropdloga
Stefania Capone, autora de A busca da Africa no candomblé: tradicdo
e poder no Brasil (Pallas). Reitera-se a marca “ativa” da umbanda e,
ao mesmo tempo, sua faceta mais fragil diante dos ataques (Haag,
2011, online, grifos nossos).

Para Barros, as pombas-giras representam uma ameaca ao espaco
dominado tradicionalmente pelos homens. Ela ndo ¢ apenas uma mulher, mas
a concretizacdo da subversdo e da liberalizacao dos desejos. Seria a anti-
esposa, a imagem feminina nado padronizada e modelada segundo o
patriarcado brasileiro.

Como mulheres bonitas, atrevidas e impetuosas, as pombas-giras
carregam consigo toda a ideia de ambiguidade. Elas parecem
representar, no contexto umbandista, uma imagem invertida da
concepcdo que situa o espaco doméstico como o espaco feminino
por exceléncia e onde os recursos femininos estdo definidos
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complementarmente aos personagens masculinos. As pombas-giras,
ao contrario, sio percebidas como uma ameaca a esse espaco
doméstico e as relagdes ai legitimadas. Sendo a imagem modelar da
liberdade, da nao padronizacdo dos costumes, posturas, atitudes e da
livre realizacio do desejo, a pomba-gira coloca-se como a
mascarada, a anti-esposa, a negacdo da mae de familia, na medida
em que sua imagem ¢ definida na forma nao complementar aos
homens (Barros, 2007, p. 124).

CONSIDERACOES FINAIS

“Tata Muxakidi” informou-nos que a imagem de Exu e Pomba-Gira,
enquanto espiritos, agregam diversas falanges e que ha uma pluralidade
destas entidades no Brasil. Ou seja, um espirito desencarnado pode se
autointitular como “Tranca Ruas” ou “Sete Encruzilhadas”, por exemplo.
Digamos que ha um “Tranca Ruas” que deu origem a esta falange, porém ha
uma diversidade de almas que se sentem a vontade em atribuir-se esta
imagem. A mesma situacdo se aplica a Pomba-Gira. Alias, é necessario
ponderar que existem diversas pombas-giras, cada qual com as suas formas
peculiares de acdo. Em geral, ha terreiros que agregam elementos cristaos,
nomeadamente catdlicos, porém, ainda existem templos que resistem em
agregar demasiadamente a cristandade.

Falanges sao espiritos que se autointitulam pertencentes a uma
determinada falange. Nao seriam deuses, mas espiritos que viveram no plano
terreno e hoje contribuem para os trabalhos de determinado “terreiro”. E
necessario nao confundir Exu como um deus e Exu como espirito.

Também conhecida como Falange do Povo Trabalhador, sdo os
grandes mensageiros do astral. Fazem a ligacdo entre os diversos
planos, tanto da espiritualidade como do fisico. Sao os Grandes
Guardides de todo o nosso processo karmico enquanto estivermos
encarnados. As Entidades que aqui se apresentam sao chamadas de
Exu, no caso de Entidade masculina, e Pomba-gira, no caso de
Entidade feminina. Costuma-se dizer que “sem Exu ndo se faz nada”.
Sao eles que abrem os caminhos e destravam todas as encruzilhadas
de nossa vida. Sdo as Entidades que assumem uma forma mais
facilmente identificada com nossa face mais oculta e essencial,
sendo, por isso, sentidos tdo proximos a nos(..) Exu e Pomba-gira
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lidam magistralmente com nossas questdes de cunho sexual e
relacional como, por exemplo, relacionamentos afetivos, mas
também empresariais ou financeiros. Como todas as Entidades, nao
encontram limitaces em seus campos de atuacdo, mas podemos
perceber a facilidade com a qual nos iluminam em questdes bastante
humanas (Templo do Vale do Sol e da Lua, 2023, p.1).

Segundo Barros (2007), ¢ possivel notar a existéncia de sete linhas de
esquerda na Umbanda e na Quimbanda, cada qual comandada pelos seus
Exus.

Partindo para a andlise e interpretacao do cosmos religioso, é
possivel notar que as sete linhas rituais da umbanda correspondem
as sete linhas rituais da quimbanda, comandadas pelos seguintes
exus: exu 7 encruzilhadas, exu pomba-gira, exu tiriri, exu gira-
mundo, exu tranca-ruas, exu marabd, exu pinga fogo. Cada exu, no
seu plano espiritual, comanda sete chefes de legioes; por outro lado,
eles se comunicam com as linhas da umbanda, o que torna mais
complexa a rede de mensagens divinas. A existéncia do mundo das
trevas, habitado por exus e pombas-giras, ¢ fundamental para a
existéncia do mundo das luzes (Barros, 2007, p. 111).

Ha uma razoavel aproximacao entre a “linha de esquerda” umbandista
e a quimbanda. Este assunto merece uma analise mais profunda, o que foge
aos objetivos deste trabalho. Contudo, ainda assim, é necessario relativizar o
que vem a ser o “mundo das trevas” habitado por Exus e Pombas-Giras. Como
dissemos, ¢ muito ténue a linha que separa o que vem a ser “trevas” e o que

“ ” . 7 . .

vem a ser “luz”. O que nos interessa, no momento, é analisar estas entidades
do ponto de vista da “resisténcia”.

Frequentemente, os exus sdo associados ao estere6tipo do malandro
(embora se tenha também uma categoria mitica propria para estes),
tipo social que se caracteriza pela asticia com que utiliza, em
proveito proprio, de artimanhas mais ou menos ilicitas.
Representam o avesso da civilizacao, das regras, da moral e dos bons
costumes. Sua versdo feminina, a pomba-gira, representa o
estere6tipo da prostituta ou de mulheres de conduta moral
condendvel e sua sexualidade se manifesta, sobretudo, no nivel da
linguagem (Barros, 2007, p. 112).
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Ainda segundo o autor:

(---) Por outro lado, a interacdo entre a pessoa que cuida de um exu e
a entidade cuidada é mediada, muitas vezes, de modo tenso por uma
espécie de contrato. Por pertencerem ao escaldo mais baixo do
desenvolvimento espiritual e, sobretudo, porque as vias de ascensao
social estdo para eles de antemdo bloqueadas, os exus podem
permitir-se trilhar atalhos que levem ao éxito com maior eficacia que
aqueles pautados na logica da caridade, do conformismo e da
humildade. O cuidado para com exus e pomba-gira talvez possa ser
melhor entendido muito mais como protecao ou precaucao pessoal,
espiritual e social que como devocao religiosa (Barros, 2007, p. 114).

Portanto, existem casas de Umbanda que sao fiéis a “linha de esquerda”
ao firmar Exu e Pomba-Gira como o ponto elementar da casa. Nestes casos, o
que se percebe sdo “giras” alinhadas aos propositos das falanges que ali se
manifestam, protegendo o templo e os sujeitos pertencentes ao terreiro. E
nestes momentos que os adeptos “incorporam” as entidades e, aos poucos,
desenvolvem e educam as suas faculdades meditinicas. Em geral, tais “giras”
ocorrem aos sabados, a0 menos uma vez por més. Durante a semana, ocorre
a limpeza do templo e demais atividades, como a pratica de “abrir o oraculo”

a quem se interessar.

Normalmente, as atividades cotidianas, como oferendas, magias e
trabalhos privados, ocorrem mediante a pratica da “barganha”. A pessoa
oferece algo a entidade, como o sacrificio de frangos, coelhos, pombos, bodes
ou cabras, e demais produtos para que a sua peticao seja concretizada.

Estamos diante de um imagindrio coletivo, um conjunto de praticas e
representacdes de matriz afro-brasileira, amerindia e europeia. Sdo tradicoes
milenares que se ressignificaram em solo brasileiro. Sdo um conjunto de
memorias e tradicdes orais que fazem parte do patrimonio imaterial
brasileiro, afinal, ha casos de praticas religiosas afro e amerindias tombadas
em nivel estadual ou federal. E, antes de tudo, um ato de resisténcia e culto
aos ancestrais. Em geral, temos um modo “exunistico” de pensamento ainda
carente de estudos sistematizados. E necessério visualizar novas formas de se

“r

ensar variados conceitos, como os de “justica”, de “ética”, de “moral”, de “luz”
b 5 b b b
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e “trevas” por meio dos ensinamentos da ancestralidade afro-brasileira e
amerindia.

CONSIDERACOES FINAIS

Em entrevista cedida a Revista Educacdo, Lilia Schwarcz assim se
manifestou acerca do racismo estrutural e institucional brasileiro:

A sociedade brasileira carrega um legado muito pesado. Somos o
ultimo pais a acabar com a escravidao mercantil, recebemos
praticamente a metade dos escravizados e escravizadas que
desembarcaram nas Américas. Sdo 12 milhdes de africanos e
africanas que sairam do seu continente; desses, 10 milhdes chegaram
as Américas e 4,8 milhdes vieram para o Brasil. O Brasil teve
escravizados e escravizadas em todo o seu territdrio, de norte a sul,
o que ¢ uma especificidade brasileira. Se compararmos com os
Estados Unidos, isso ndo é uma realidade norte-americana. De
maneira que a escravidao virou uma linguagem da hierarquia e da
diferenca. Mas eu acho que ndo devemos praticar determinismo
histérico. O que esta acontecendo aqui é que a sociedade brasileira
tem recriado, em largas bases, um racismo estrutural e um racismo
institucional. Entdo, se o legado foi pesado, a nossa
contemporaneidade vai recriando novas formas de discriminacéo e
mantendo essa linguagem muito hierarquizada que ¢ bastante
brasileira (Schwarcz, 2021, p. 1).

Dessa forma, como pensar em cultura, em diversidade étnico-racial e
em difusdo das manifestacoes culturais de base afro e amerindia se estamos
diante de um racismo cotidianamente recriado em uma nacao notadamente
mestica?

O desenvolvimento de estudos sobre a concepgao de resisténcia
alinhada a terreiros de Umbanda de linha de esquerda (Exu e Pomba-Gira) é
fundamental para alargarmos os nossos olhares, ainda impregnados de
valores impostos por uma cultura de matriz crista ocidental. Necessitamos
rever variados conceitos e compreender que o movimento umbandista, na
linha acima mencionada, permite que possamos entender que a liberdade é,
antes de tudo, um processo continuo e um valor alinhado a condicao de
cidadania. As entidades centrais das falanges de trabalhadores oportunizam,
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ainda, uma critica a ordem social estabelecida, apontando para as
contradi¢cdes do modelo econdmico vigente.

Exu e Pomba-Gira podem ser, em dltima instancia, alguns dos
personagens pertencentes as camadas empobrecidas da sociedade,
submetidas a toda sorte de preconceitos raciais, sociais, econdmicos
e culturais, que acabam por ser assumidos e propagados pela propria
classe. Mascaras que permanecem como modelo e reflexo das
proprias contradi¢des do sistema social do nosso pais (Nascimento;
Souza; Trindade, 2001, p. 112).

Neste sentido, a Umbanda cumpre uma funcio social primordial ao
estar em sintonia com o que apregoam as legislacdes acerca dos Direitos
Humanos. Como bem nos ensinou Piovesan (2011).

Universalidade porque clama pela extensdo universal dos direitos
humanos, sob a crenca de que a condicdo de pessoa ¢ o requisito
unico para a titularidade de direitos, considerando o ser humano
como um ser essencialmente moral, dotado de unicidade existencial
e dignidade, esta como valor intrinseco a condicio humana.
Indivisibilidade porque a garantia dos direitos civis e politicos é
condicdo para a observincia dos direitos sociais, econémicos e
culturais e vice-versa. Quando um deles é violado, os demais
também o sdo. Os direitos humanos compdem, assim, uma unidade
indivisivel, interdependente e inter-relacionada, capaz de conjugar
o catalogo de direitos civis e politicos com o catalogo de direitos
sociais, econdmicos e culturais. Sob esta perspectiva integral,
identificam-se dois impactos: a) a inter-relacdo e interdependéncia
das diversas categorias de direitos humanos; e b) a paridade em grau
de relevancia de direitos sociais, econdmicos e culturais e de direitos
civis e politicos (Piovesan, 2011, p. 105).

A abertura para a reflexdo acerca da diversidade cultural e religiosa
presente no Brasil nos instiga na luta por direitos e valorizacdo da diversidade,
bem como nos desafia a programar as nossas vidas, buscando superar as
amarras de uma cultura patriarcal, machista, miségina e racista.
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INTRODUCAO

O desempenho académico dos estudantes é um fator critico para
avaliar a qualidade do ensino oferecido e identificar oportunidades de
melhorias pedagdgicas nas instituices educacionais (ICFHE, 1995).
Atualmente, no IFRO-Campus Vilhena, as reunides do conselho de classe,
dos cursos técnicos integrados ao ensino médio, realizam andlises bimestrais
do desempenho dos estudantes, coletando manualmente os dados do Sistema
Unificado de Administracao Puablica (Suap) e processando-os em planilhas,
para identificar estudantes com baixo rendimento. Essa abordagem, além de
ser trabalhosa, pode ser suscetivel a erros humanos e dificulta a tomada de
decisdes imediatas. Devido a grande quantidade de dados analisados
isoladamente, o tempo disponivel para cada andlise se mostra, em muitos dos
casos, insuficiente, ocasionando atrasos nas reunides do conselho de classe,
uma etapa crucial para a avaliacdo da aprendizagem.

Como tentativa de resolucdo do problema, foi desenvolvida uma
planilha no Excel, ilustrada na Figura 1, no intuito de tornar a apresentacdo
um pouco mais didatica. No entanto, essa solucdo inicial ndo conseguiu

% Financiamento: Este projeto foi financiado pelo Conselho Nacional de

Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq), com a concessdo de uma bolsa de
Iniciacdo Cientifica Junior (IC]). O projeto foi aprovado no Edital n. 11/2023/REIT -
PROPESP/IFRO — Primeiros Projetos (Ciclo 2023-2024).

# Estudante do curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio. Bolsista de
Iniciacdo Cientifica do CNPq/IFRO. E-mail: liz.egler@estudante.ifro.edu.br

* Estudante do curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio. Bolsista de
Iniciacao Cientifica do CNPq/IFRO. E-mail: joaopedrogp83@gmail.com

% Estudante do curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio. Bolsista de
Iniciacao Cientifica do CNPq/IFRO. E-mail: hiagogabriel1132@gmail.com

% Douglas Legramante. Professor de Informatica no [IFRO-Campus Vilhena. Coordenador
do projeto de pesquisa. E-mail: douglas.legramante@ifro.edu.br.
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atender a demanda das frequentes reunides de conselho de classe e a
necessidade de acesso continuo, devido a complexidade do tratamento
manual dos dados. A versao inicial dessa planilha apresentava apenas as
médias dos estudantes e identificava de forma generalizada as disciplinas em
que eles estavam abaixo ou acima da média. Isso gerou a necessidade de criar
uma planilha distinta para cada curso e turma, indicando a necessidade de
uma solucdo mais integrada e dinamica.

Figura 1 - Planilha para analise académica. IFRO (2023)

Média 93 72 0 63 73 75 78 73 75 76
Alunos Acima da Média 37 31 0 27 35 33 35 37 33 34
Alunos Abaixo da Média 2 7 0 1 2 5 3 0 4 5
Média por disciplina Alunos abaixo da média
= B A v 9 W ida [ Avsiocamida

Fonte: IFRO (2023)

Visando a superacdo de limitacGes previamente identificadas e o
aprimoramento dos processos de analise, o projeto em questdo propde a
concepe¢ao de um dashboard para a analise do desempenho académico. Um
dashboard é uma ferramenta de visualizacdo de dados que permite reunir
informacdes de diversas fontes em uma unica interface, facilitando a
interpretacdo e a tomada de decisdes estratégicas. Nesse contexto, o
dashboard a ser desenvolvido sera uma solucdo tecnolédgica que integrara os
dados do Suap, apresentando-os de forma clara e objetiva.

A utilidade do dashboard reside na possibilidade de oferecer, aos
professores e coordenadores dos cursos técnicos, um acesso instantaneo as
informacdes relevantes, antes disponiveis somente na reuniao do conselho de
classe. A plataforma possibilitara a visualizacdo do desempenho dos
estudantes por curso, turma e disciplina, bem como a comparacdo entre
diferentes periodos letivos. Além disso, graficos e métricas serdo
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implementados para fornecer uma visdo analitica dos resultados,
contribuindo para a identificacdo precoce de estudantes com baixo
rendimento e, assim, permitindo a implementacdo de intervencdes
pedagogicas direcionadas e eficazes.

Dessa forma, a proposta de desenvolver um dashboard automatizado
para analise de desempenho académico tem o potencial de revolucionar a
forma como as informacdes sdo coletadas e utilizadas nas reunides do
conselho de classe. A tecnologia sera empregada para tornar o processo mais
eficiente, proporcionando uma anélise mais agil e precisa, bem como uma
visualizacdo interativa e amigavel dos dados, o que resultara em uma tomada
de decisao mais embasada pelos utilizadores. Por fim, espera-se que essa
solucdo contribua para o aprimoramento continuo dos cursos, refletindo
positivamente no desempenho dos estudantes.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A andlise de dados educacionais tem se mostrado uma abordagem
essencial para identificar padroes e tendéncias no desempenho dos
estudantes, bem como para fornecer informacoes valiosas para a tomada de
decisdes pedagogicas. O desempenho académico dos estudantes é um
indicador fundamental para o desenvolvimento de politicas educacionais
eficazes. A analise minuciosa desse desempenho permite identificar os fatores
que influenciam positivamente ou negativamente a aprendizagem,
possibilitando a implementacao de estratégias que visam a melhoria continua
da qualidade do ensino. Além disso, a andlise detalhada e precisa do
desempenho académico ¢é essencial para a formulacdo de politicas
educacionais que promovam tanto a melhoria do processo de ensino e

aprendizagem quanto a equidade educacional.

Autores como Baker e Yacef (2009) destacam a importancia da analise
de dados gerados por sistemas de gestdo educacional para identificar fatores
que afetam o rendimento dos estudantes, permitindo a implementacao de
acoes corretivas e personalizadas. Azevedo (2017) destaca que devido a
globalizacdo ¢é exigido que a informacao seja disseminada de maneira agil,
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fazendo com que a Tecnologia de Informacdo e Comunicacao (TIC) seja
utilizada de maneira significativa no processo educacional.

Diversos estudos tém mostrado beneficios e potenciais impactos
positivos quanto a aplicacdo de tecnologias no contexto educacional. Mota e
Gongalves (2019) desenvolveram uma plataforma de anélise de desempenho
académico, utilizando técnicas de mineracdo de dados em um contexto
universitario. Os resultados demonstraram que a plataforma proporcionou
uma identificacio mais rapida de alunos em risco e favoreceu a
implementacdo de intervencdes pedagdgicas mais eficazes. Gera et al. (2020)
propuseram um sistema automatizado de analise de desempenho académico
em uma escola secundaria, utilizando aprendizado de maquina para prever o
desempenho dos alunos em diferentes disciplinas. O sistema obteve
resultados promissores ao possibilitar uma atuacdo preventiva e
personalizada em relacao aos estudantes.

O desenvolvimento de dashboards também tem sido amplamente
explorado, no contexto da educacdo, como uma forma eficiente de visualizar
dados e informacdes relevantes para os gestores e educadores. De acordo com
Lemes, Dias e Oliveira (2023), dashboards educacionais permitem uma
melhor compreensao e monitoramento do desempenho dos estudantes,
facilitando a tomada de decisdes baseada em dados.

A utilizacdo de dashboards proporciona uma visdo integrada e
dindmica dos dados académicos, permitindo identificar padrdes e tendéncias
que podem influenciar a estratégia educacional. Ainda, conforme Barbosa,
Cunha e Castro (2023), dashboards educacionais sao ferramentas cruciais
para a analise de dados de aprendizagem, por fornecerem insights valiosos
para a personalizacdo do ensino e a melhoria continua dos processos
educacionais.

Com base nesses estudos, o projeto proposto busca unir as abordagens
de analise de dados, desenvolvimento de um dashboard e aplicacdo de
tecnologias automatizadas. Através dessa integracdo, espera-se alcancar uma
solucao completa e inovadora para a analise de desempenho académico nos
cursos técnicos integrados ao ensino médio do IFRO - Campus Vilhena. A
implementacdo do dashboard automatizado permitira o Acesso em: tempo
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real aos dados, a visualizacdo clara e objetiva dos resultados e a identificacao
a tempo de alunos com baixo rendimento, contribuindo para aprimorar o
processo de ensino e aprendizagem, diminuir os indices de retencado e
aumentar o indice de sucesso académico.

MATERIAIS E METODOS

Para o desenvolvimento do estudo de coleta de dados para a criacao de
um Dashboard de analise de desempenho académico, aprovado pelo Edital n.
11/2023/REIT - Propesp/IFRO - Primeiros Projetos (Ciclo 2023-2024), o
projeto faz uso de ferramentas e tecnologias especificas, visando a eficacia na
coleta e andlise de dados.

A coleta dos dados foi realizada por meio da técnica de web scraping
que é "uma técnica de programacdo que permite extrair informacdes de
paginas da web (websites)" (Silva, 2021) utilizando a linguagem de
programacao Python, para o processo de extracio de informacdes da
plataforma suap.qa (ambiente de testes do suap).

A selecao da técnica de web scraping e da linguagem Python foi feita
devido a comprovada eficacia dessas tecnologias para coletar e padronizar
dados de maneira eficiente. Essa escolha permitiu o desenvolvimento de um
algoritmo robusto que acessa o0 SUAP para extrair informacdes relevantes.

A linguagem Python foi escolhida, pois é amplamente reconhecida
como uma linguagem de programacdo ideal para diversas aplicacdes,
incluindo web scraping e de acordo com Van Rossum e Drake (2009), Python
¢ "facil de aprender, ler e manter", o que a tornou particularmente adequada
para projetos que exigiam longevidade e adaptabilidade. Para o auxilio na
coleta, foram utilizadas as bibliotecas Pandas e Selenium, que sdo médulos de
funcdes prontos utilizados para facilitar o desenvolvimento de programas.

O Pandas, “¢ um pacote Python que fornece estruturas de dados rapidas,
flexiveis e expressivas, projetadas para tornar o trabalho com dados
'relacionais' ou 'rotulados' facil e intuitivo’ (Mckinney, 2012, p. 1), € o
Selenium é um Framework de automacao utilizado para interagir com paginas
webs. Possibilitando, assim, a simulacao de navegacao no site para a obtencéo
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de dados especificos, como nomes e matriculas dos estudantes, tratados
posteriormente no Power Bl com técnicas de estatisticas descritivas, como
média, desvio padrao e distribuicoes de frequéncia.

Ap0s a coleta, os dados foram pré-processados e limpos para garantir a
integridade e a qualidade das informacdes. O pré-processamento incluiu a
remocao de duplicatas e a correcao de erros de formatacao. Em seguida, esses
dados foram importados para o Power BI, onde técnicas de analise estatistica
e analise logica foram aplicadas para melhorar sua formatacao e exibicao.

Para o calculo da média dos estudantes, separacdo de textos,
comparacao de valores, operacdes de desvio condicional e estatistica,
utilizamos a linguagem de formula M, que "é uma poderosa linguagem que
fica por tras da Power Query e que é responsavel por todo o processo de
transformacao realizado no Power BI" (Tarcio, 2017), e DAX que é usada para
a analise de dados, permitindo a criacao de calculos e métricas que refletem
dinamicamente as interacdes e filtros aplicados pelos usuarios nos relatorios.

A linguagem M ¢é usada no Power BI para transformar e preparar dados,
incluindo operacdes de limpeza e reestruturacio. E importante para processar
dados antes de analises complexas (essencial no projeto em especifico), como
no calculo de médias de estudantes, tratando valores ausentes e corrigindo
formatos.

Alinguagem DAX (Data Analysis Expressions) foca na analise de dados
e na criacdo de relatorios interativos, presentes na visualizacao do Dashboard.
A linguagem ajusta calculos dinamicamente de acordo com a interacdo dos
usudrios, permitindo assim o filtro de turmas, cursos e periodos, sendo crucial
para comparar valores sobre diferentes dados fornecidos no scraping. DAX
permite a criacdo de relatérios que respondem a condi¢des especificas dos
dados ou interacdes, algo necessario no momento de interacio com as
devidas alteragdes. Apds o tratamento de dados, a visualizacdo foi organizada
de maneira agradavel ao uso dentro do Power BI.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacao do dashboard integrado visa otimizar o processo que,
anteriormente, era manual, lento e sujeito a erros devido ao uso de multiplas
planilhas e deixar a visualizacdo mais diddtica e agradavel. Com o novo
dashboard, conseguimos centralizar a visualizacdo das médias dos estudantes
e identificar desempenhos abaixo ou acima da média, de forma eficiente,
permitindo um filtro dindmico de curso, periodo e turno, conforme ilustra a
Figura 2.

Figura 2 - Tela inicial do dashboard

—— DESEMPENHO —
ACADEMICO

DASHBOARD

Curso Integrado Periodo (Ano) Turno
P

onm MAPA DA TURMA >
BE  INSTITUTO FEDERAL

EEE Ronddniz

BE  Compus Vilhena

Fonte: o autor (2023)

A tela de rendimento da turma, ilustrada na Figura 3, e o mapa da turma,
Figura 4, apresentam a média dos estudantes com base nos filtros
selecionados na pagina inicial, além da contagem dos estudantes analisados
no momento. A presenca da listagem de disciplinas abaixo da média por
estudante, assim como a exibicdo de quais sédo elas, auxilia na aplicacdo da
analise preditiva do rendimento dos estudantes.
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Figura 3 - Rendimento da turma por listagem de estudantes

— RENDIMENTO DA TURMA —
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Fonte: O autor (2023)

Figura 4 —Mapa da turma

—— MAPA DA TURMA —
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Fonte: Os autores (2023)

Orgamen... Biétricas

A automatizacdo desses processos reduziu os erros antes presentes e 0
tempo de preparacdo dos relatorios, além de melhorar a acessibilidade e a
clareza das apresentacdes com graficos atualizados conforme a necessidade
do momento. As informacdes sdo atualizadas automaticamente, suportando
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a frequéncia necessaria das reunides do conselho de classe e permitindo
intervencoes pedagogicas mais dgeis. Essas mudancas nao s6 podem acelerar
o processo de avaliacdo, mas também proporcionar uma analise mais
detalhada e precisa do desempenho dos estudantes, aspectos essenciais para
a evolucdo continua das estratégias de ensino e aprendizagem. Contudo, a
versdo atual ainda ndo abrange o reconhecimento de estudantes em
recuperacao ou que necessitam de exames finais, aspectos cruciais para uma
analise completa do desempenho. Ajustes sdao necessarios e estdo sendo
planejados para incorporar essas funcionalidades. O dashboard continua em
fase de testes e aprimoramento, visando suprir todas as necessidades
identificadas e garantir uma avaliacdo mais eficiente e abrangente.

CONSIDERACOES FINAIS

Nesta pesquisa, podemos perceber que a tecnologia, em seus aspectos,
auxilia grandemente a area da educacdo quando utilizada a seu favor.

A andlise de dados académicos é fundamental para compreender e
melhorar os processos educacionais. Através da coleta e interpretacdo
sistematica de dados relacionados ao desempenho dos estudantes, ¢ possivel
identificar padroes, prever tendéncias e personalizar a experiéncia de
aprendizagem de forma eficaz.

Ademais, essa analise pode contribuir para a implementacdo de
modelos educacionais mais adaptativos, nos quais os curriculos e recursos sdo
continuamente ajustados para maximizar o potencial de aprendizado. Tais
praticas sdo essenciais para promover uma educacao mais inclusiva e eficaz,
onde o ensino ¢ verdadeiramente adaptado ao perfil e necessidades de cada
estudante.

A implementacdo do dashboard para analise do desempenho
académico no IFRO-Campus Vilhena encontra-se em uma fase promissora,
visando testes e atualizagdes. O projeto alcancou os resultados esperados e
agora seguem-se os estudos para possiveis reajustes e adicdo de novas
funcionalidades. A atualizacdo do sistema para melhor identificacao de
estudantes em situacdo de recuperacdo ¢ uma das prioridades em curso.
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A migracdo para uma plataforma open source como o Pentaho esta
sendo considerada, visando uma personalizacdo mais adequada e um reforco
nas medidas de seguranca. A implementacdo do software permitiria
configurar restricoes de acesso rigorosas, confinando a visualizacdo e
manipulacdo de dados sensiveis exclusivamente ao corpo docente e aos
demais atores envolvidos no processo de ensino e aprendizagem, sendo assim
uma possivel melhoria e continuacao para o projeto em questao.
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DESAFIOS E POSSIBILIDADES DE DESENVOLVIMENTO DO CURRICULO
INTEGRADO NO IFRO

Maria das Gracas Freitas de Almeida*®
Xeénia de Castro Barbosa®

INTRODUCAO

O trabalho ¢ atividade humana vital, pois possibilita a transformacao
da natureza para o atendimento das necessidades humanas, o
desenvolvimento de processos mentais complexos, a socializacdo de seus
produtos, estimula a comunicacdo e contribui de maneira decisiva para a
propria humanizacao de nossa espécie (Engels, 2004). Espécie que, diga-se de
passagem, nao tem uma esséncia dada a priori, mas se torna humana a medida
que desenvolve, por meio do trabalho, processos de socializacao cada vez
mais complexos, que a diferencia das demais espécies encontradas na
natureza.

No modo de producao capitalista, entretanto, o trabalho foi reduzido a
meio de gerar mercadoria, tornando-se elemento de alienagdo do trabalhador.
Nesse processo, trabalho e trabalhador se tornaram, eles préprios,
mercadorias sujeitas as regras da oferta e da procura. Segundo Marx, neste
sistema “o trabalho, atividade vital do ser humano, torna-se uma mercadoria
através da qual o trabalhador apenas assegura os meios de sua sobrevivéncia
e reproducdo. O trabalho, atividade a partir da qual deveria manifestar a vida,
torna-se, antes, um sacrificio da vida, uma vez que o produto de sua atividade
ja nao é mais o objetivo em si da atividade, mas sim a mercadoria que servira
na troca pelo salario” (Marx, 2005, p.176). Ainda, segundo o autor, nessa
ordem social, o trabalhador se torna tanto mais pobre quanto mais sua
producdo aumenta em poder e extensio (ou seja, quanto mais riqueza
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produz), e com a valorizacdo do mundo das coisas, aumenta em proporcao
direta a desvalorizacao do mundo dos homens.

O modo de producéo capitalista instaurou uma ordem social injusta,
predatoria de recursos naturais e segmentada em classes: uma concentradora
de recursos e detentora dos meios de producio, outra que nada possui a ndo
ser a sua propria forca de trabalho (e que se reconhece como classe
trabalhadora), e outra que nada possui a nao ser a sua forca de trabalho, mas
que se identifica, ideologicamente, com a primeira, propaga discursos e
escolhe lideres politicos contrarios aos seus proprios interesses e
necessidades.

No intuito de contribuir para a superacdo dessa ordem social, a
Pedagogia Histérico-Critica que vem se constituindo no Brasil empenha seu
compromisso a classe que vive do trabalho, busca fortalecer a escola publica
e resgatar seu sentido, que seria o da socializacdo/transmissao da cultura
produzida historicamente (Saviani; Duarte, 2012). Por “cultura produzida
historicamente”, o movimento pedagdgico em questdo considera o acervo
global de conhecimentos cientificos, técnicos, artisticos, filosoficos
produzidos pela humanidade no processo de producao e de reflexao sobre as
condicdes materiais de vida.

Ao engajar-se na socializacdo dos conhecimentos por meio de um
processo de ensino sistemdtico e qualitativo, a pedagogia Histdrico-Critica
posiciona-se em seu primeiro grande embate contra a ordem vigente, pois se
o trabalho educativo consiste na socializacio do conhecimento em suas
formas mais desenvolvidas, e esse conhecimento ¢ parte constitutiva dos
meios de producdo — os quais sao propriedade privada do capital e, portanto,
ndo podem ser socializados (Saviani, 2019). Socializa-los ¢ uma afronta a
ordem capitalista, e significa, dentre outras coisas, devolver a ela o que lhe foi
subtraido, negado e, por conseguinte, muni-la de condicdes para pensar
criticamente os processos socioecondmicos, e neles intervir. Mas,
considerando-se que o acervo humano ¢é vastissimo, que nem tudo o que foi
produzido interessa a libertacdo da classe trabalhadora, e que nem tudo cabe
nos tempos e espacos escolares contemporaneos, questiona-se: “Qual o papel
do curriculo na Pedagogia Histérico-Critica?”
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Movido por esta problemadtica, este ensaio tem como objetivo
primordial promover uma reflexdo acerca das possibilidades e limites do
Curriculo Integrado na Educacéo Profissional e Tecnoldgica, tomando como
recorte empirico o Instituto Federal de Rondonia. Como objetivo especifico,
almeja-se: discutir as concepcdes de Curriculo Integrado presentes nos
documentos institucionais do IFRO.

Destaca-se que o presente ensaio é um recorte da pesquisa de mestrado
intitulada “O Plano Educacional Individualizado na perspectiva do Curriculo
Integrado: caminhos para a Inclusio Educacional de Estudantes com
Transtorno do Espectro Autista”, em desenvolvimento no curso de Mestrado
em Educacdo Profissional e Tecnoldgica (ProfEPT), no Instituto Federal de
Rondénia. Do ponto de vista metodologico, trata-se de pesquisa de natureza
aplicada e objetivos descritivos, desenvolvida com base no método da
Pesquisa-Acao Educacional (Tripp, 2005). No contexto da referida pesquisa,
o PEI atua como instrumento auxiliar a todos os envolvidos, direta ou
indiretamente, na educacado do estudante diagnosticado com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), visando a melhoria do processo de inclusao
educacional, aprendizagem, socializacio e ampliacio de sua autonomia.
Considera-se o PEl um instrumento capaz de proporcionar a aprendizagem, a
partir da estruturacdo didatica e da integracao entre cultura, ciéncia e
tecnologia, favorecendo a transposicdo dos conceitos tedricos para situacoes
concretas do cotidiano do estudante. Assim, a pesquisa que deu base para as
reflexdes ora apresentadas busca avaliar em que medida o PEI contribui para
a educacao omnilateral, além de discutir suas possibilidades e limitacdes na
integracao curricular.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

As reflexdes apresentadas foram mediadas pelo didlogo tedrico com os
trabalhos de Saviani (2003, 2007, 2011), Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005),
Castro e Duarte Neto (2021), dentre outros.

Em linhas gerais, em seu texto de 2003, Saviani discorre sobre o
conceito de politecnia, defendido por Marx, ainda nos idos de 1866, como
elemento necessario para a reconexdo do todo indissolivel da atividade

Ciencias bésicas: caminhos para o desenvolvimento sustentavel no [FRO - 210



humana, que por forca das estratégias e interesses do capitalismo, cindiram-
se entre trabalho manual e trabalho intelectual, com hierarquia de valores e
sobreposicao do segundo sobre o primeiro. Em “Instrucdes para os delegados
do Conselho Geral Provisério”, de 1866, Marx (op cit.) destacou a necessidade
de uma instrucdo politécnica que transmitisse os fundamentos cientificos
gerais de todos os processos de producdo, pois quando a classe trabalhadora
detivesse so6lido conhecimento dos fundamentos das diversas ciéncias e dos
processos produtivos modernos, conseguiria se livrar dos mecanismos de
opressao e exploracdo que lhes eram impostos:

[-.] Supde-se que, dominando esses fundamentos, esses principios, o
trabalhador estd em condicdes de desenvolver as diferentes
modalidades de trabalho, com a compreenséo do seu carater, da sua
esséncia. Nao se trata de um trabalhador adestrado para executar
com perfeicdo determinada tarefa e que se encaixe no mercado de
trabalho para desenvolver aquele tipo de habilidade.
Diferentemente, trata-se de propiciar-lhe um desenvolvimento
multilateral, um desenvolvimento que abarca todos os angulos da
pratica produtiva na medida em que ele domina aqueles principios
que estdo na base da organizacdo da producdo moderna (Saviani,
2003, p. 140).

Ao tratar da politecnia, Saviani (2003) retomou importante discussao
sobre o trabalho, a constituicdo da escola moderna e do curriculo escolar,
indicando que esse curriculo se fundamenta nas necessidades capitalistas dos
processos produtivos. No texto (Saviani, 2003), o autor traca importantes
conexdes acerca da relacdo trabalho e educacéo, que seriam aprofundadas em
sua obra de 2007.

Em Saviani (2007), a relacdo entre trabalho e educacao foi explorada
de forma magistral, acentuando o sentido ontolégico (existencial) e historico
(social e econdomico) do trabalho, bem como as sucessivas vinculacdes e
separacdes entre trabalho e educacéo produzidas ao longo do tempo, no ritmo
das transformacdes dos modos de producao.

O autor destacou que nas sociedades que viveram o modo de producao
comunal ou “primitivo”, a educacido consistia em acdo espontinea e nio
institucionalizada, coincidindo com o processo de trabalho, que era comum a
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todos os membros da comunidade. Com o aprofundamento da divisao social
do trabalho, sociedades que eram relativamente homogéneas em
prerrogativas e deveres e em acesso a recursos, se dividiram em classes sociais
distintas, dando inicio a institucionalizacdo da educacdo. Assim, surgiu a
escola (do grego scholé — 6cio), espaco privilegiado dos que nédo precisavam
trabalhar, e por isso, poderiam desfrutar de um desenvolvimento infanto-
juvenil diferenciado e sistemdtico, pautado em licGes, brincadeiras e
ginasticas que contribuiriam para a ampliacao de suas liberdades (paidéia).
Na Grécia Antiga, a escola era destinada aos filhos dos cidadaos (homens
livres), ao passo em que a educacéo dos filhos dos metecos e escravos ocorria
de modo assistematico e informal, no préprio local de trabalho e convivéncia
familiar, sem perspectiva formal de libertacdo, ou seja, reproduzindo
acomodacao aquela condi¢ao social (duléia).

O desenvolvimento da educacgao escolar ndo ocorreu, contudo, de
maneira linear e progressiva, mas por saltos e rupturas:

Desde a Antiguidade, a escola foi-se depurando, complexificando,
alargando-se até atingir, na contemporaneidade, a condicdo de
forma principal e dominante de educacdo, convertendo-se em
pardmetro e referéncia para aferir todas as demais formas de
educacdo. Mas essa constatacdo ndo implica, simplesmente, um
desenvolvimento por continuidade em que a escola teria
permanecido idéntica a si mesma, conservando a mesma qualidade
e desenvolvendo-se tdo-somente no aspecto quantitativo. As
continuidades podem ser observadas, ¢é claro, sem prejuizo, porém,
de um desenvolvimento por rupturas mais ou menos profundas
(Saviani, 2007, p. 157).

Ao se desenvolver em sociedades de classe, baseadas na propriedade
privada dos meios de producdo, os conhecimentos escolares foram
rapidamente percebidos como recursos que deveriam também ser
apropriados privadamente, como elementos de distincdo social. Havia,
contudo, uma contradicdo, expressa pelas condicdes objetivas de producao:
Esses conhecimentos precisariam ser acessados, em alguma medida, pelos
trabalhadores. Seria preciso, portanto, investir em uma educacao basica, que
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oferecesse um curriculo elementar e funcional as necessidades produtivas de
cada época.

A escola moderna operou, portanto, a incorporacdo da ciéncia ao
trabalho produtivo, convertendo-a em poténcia material, em forca produtiva
e por decorréncia, em meio de producéo. E a solucdo encontrada para nao
perder seus privilégios de classe foi estruturar curriculos e propostas
pedagogicas diferenciadas para as elites e para a classe trabalhadora,
configurando uma dualidade estrutural de dificil superacdo. Em suma, aos
filhos da classe trabalhadora foi imposta a oferta de um curriculo limitado,
instrumental as necessidades do capital, focado nos conhecimentos
necessarios a vida produtiva. Sem conteudos, exercicios e aprofundamentos
que lhes permitissem a reflexdo sobre sua posicao no mundo, a tomada dos
meios de producio e a sua libertacdo enquanto classe.

Tais lacunas de conhecimento correspondem a mecanismos de
reproducdo da ordem estabelecida e simbolizam a expropriacdo da classe
trabalhadora. Em face de tal entendimento, Saviani (2011) inscreve, no
quadro das teorias educacionais, sua Pedagogia Historico-Critica — dadiva
esperancosa, que se apresenta como possivel caminho para a superacao das
tendéncias ndo criticas e critico-reprodutivistas da educacdo na
contemporaneidade. Por meio dela, o autor reintroduz a questao do curriculo
e o papel da escola, afirmando que, sem acesso aos conhecimentos
historicamente acumulados, ndo ¢ possivel a classe trabalhadora proceder a

analise critica da realidade com vistas a uma acao transformadora.

A luta pela escola publica e pela democratizacdo da ciéncia inscrevem-
se, portanto, no horizonte de uma sociedade mais justa. Para Frigotto,
Ciavatta e Ramos (2005), a ciéncia ndo é um conhecimento atemporal e
absoluto, mas conhecimento situado, caracteristico de um tempo historico e
de um grupo social, “e que traz as marcas das razdes, dos problemas e das
duvidas que motivaram o avanco do conhecimento numa sociedade”
(Frigotto, Ciavatta, Ramos, 2005, p.14). Esse tipo de conhecimento é
produzido socialmente, “na busca constante por compreensio e
transformacao dos fendmenos naturais e sociais” (Ramos, 2008, p. 9) e de
avangos nos processos produtivos.
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Considerando que a ciéncia produz um movimento constante de
producao de novos conhecimentos, a formacdo profissional é o meio pelo
qual o conhecimento cientifico adquire, para o trabalhador, o sentido de forca
produtiva, traduzindo-se em técnicas e procedimentos, a partir da
compreensao dos conceitos cientificos e tecnoldgicos basicos (Frigotto;
Ciavatta; Ramos, 2005, p. 14). Ao retomarem a questdo dos conceitos
cientificos e tecnologicos basicos, os autores apontam, novamente, para a
necessidade de uma formacao politécnica, que integre conhecimentos gerais
e conhecimentos profissionais.

Nesse sentido, segundo Castro e Duarte Neto (2021), a formacdo
politécnica nao pode ser entendida como o ensino das variadas técnicas, mas
o dominio dos fundamentos historicos, cientificos e tecnoldgicos, com vistas
a proporcionar ao estudante a possibilidade de escolha de sua trajetoria.

A formacéo politécnica ou omnnilateral é uma proposta radical, na
medida em que almeja a superacdo da dualidade estrutural entre formacao
geral e formacao profissional e entre uma educacio diferenciada para a elite
e para a classe trabalhadora e a integracdo entre trabalho, ciéncia e cultura.
Integracdo esta, que, segundo, Ramos (2005), abrange a indissociabilidade
entre educacdo profissional e educacdo basica; e a integracdo de
conhecimentos gerais e especificos como totalidade na proposta curricular,

dentre outros elementos.

MATERIAIS E METODOS

O estudo apresentado é um recorte tedrico da pesquisa intitulada “O
Plano Educacional Individualizado na perspectiva do Curriculo Integrado:
caminhos para a Inclusdo Educacional de Estudantes com Transtorno do
Espectro Autista”, que teve como locus o Campus Porto Velho, Calama do
Instituto Federal de Rondonia, e como recorte temporal o biénio 2022-2023.

Vincula-se a linha de pesquisa “Organizacdo e Memorias de Espacos
Pedagodgicos na EPT”, linha esta que trata dos processos de concepcdo e
organizacao do espaco pedagogico na Educacao Profissional e Tecnoldgica,
com foco em estratégias transversais e interdisciplinares, que possibilitem a
formacdo integral dos estudantes, sustentada no trabalho como principio
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educativo e na pesquisa como principio pedagogico, considerando também a
construcdo temporal da organizacdo institucional na configuracdo dos
processos de ensino e de organizacdo de seus espacos pedagdgicos. Vincula-
se, ainda, ao Macroprojeto 5 da referida linha investigativa, que propoe
analisar a Organizacao do curriculo integrado na EPT.

O método que conduziu a investigacdo foi o da Pesquisa-Acdo
Educacional, compreendida como “uma estratégia para o desenvolvimento de
professores e pesquisadores de modo que eles possam utilizar suas pesquisas
para aprimorar seu ensino e, em decorréncia, o aprendizado de seus alunos”
(Tripp, 2005, p. 445). A Pesquisa Acdo-Educacional visa contribuir com a
melhoria do proprio processo educacional, sem prejuizo do rigor esperado de
métodos cientificos de interpretacao da realidade.

Para este texto, a aquisicdo dos dados foi procedida mediante consulta
a documentos oficiais produzidos pelo Governo Federal e pelo IFRO acerca
da tematica “curriculo integrado”.

As andlises — ainda em fase inicial e exploratéria — tém enfatizado os

conteudos discursivos e se ancorado em literaturas pertinentes ao tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO
BREVES CONSIDERACOES SOBRE AS FONTES

A Educacao Profissional e Tecnoldgica prevista no projeto de criagao
dos Institutos Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia traz em seu bojo a
formacao omnilateral como horizonte a ser buscado, e o curriculo integrado
como caminho a ser percorrido. Por formacdo omnnilateral entende-se
aquela que, ao orientar-se pelo trabalho, enquanto principio educativo, busca
superar a unilateralidade dos homens na sociedade capitalista. A formacao
omnilateral pressupde a unidade entre teoria e pratica, entre formacao
intelectual/académica e formagao manual/técnica por meio do ensino formal
e sistematizado dos elementos centrais acerca da ciéncia, da tecnologia e da
cultura.

O Plano de Desenvolvimento Institucional vigente no IFRO (PDI 2023~
2027) apresenta, em seu capitulo II — que trata do Projeto Pedagogico
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Institucional (PPI), as concepcdes fundantes de Educacdo Profissional e
Tecnolégica (EPT) que orientam o ensino, a pesquisa e a extensio no ambito
da instituicao.

Ja de inicio, o documento apresenta as concepcdes que dao base para a
EPT na instituicdo:

Ancorada nos principios de uma formacdo humana integral, a
Educacao profissional, cientifica e tecnologica no IFRO,
fundamenta-se na superacdo do modelo tradicional e dualista, que
separa o conhecimento em disciplinas estanques, visando a
integracao das diferentes areas do conhecimento em um projeto
educativo unitario, que busca superar a fragmentacdo do
conhecimento e promover uma formagdo omnnilateral e politécnica
(IFRO, 2023, p. 45).

Depreende-se desse excerto que o IFRO, atualmente, considera ofertar
uma EPT voltada a formagao humana integral, omnnilateral e politécnica.
Contudo, quando trata das estratégias para a integracdo e a superacdo da
fragmentacdo do conhecimento, a ideia que transparece ndo ¢ a do curriculo
integrado, propriamente dito, mas a da interdisciplinaridade, visto que o que
esta posto na redacao ndo ¢ a integracdo entre trabalho, ciéncia e cultura, mas
a integracao de disciplinas e diferentes dreas do conhecimento — um passo
importante, mas ndo suficiente para promover, na pratica, o curriculo
integrado.

Conforme Castro e Duarte Neto (2021), o curriculo integrado requer a
formacao a partir do trabalho, da ciéncia, da cultura e da tecnologia. Na
perspectiva apresentada por Ramos (2012), o curriculo integrado sistematiza
os conhecimentos e estrutura o processo de ensino e aprendizagem de
maneira que os conceitos sejam compreendidos em sua totalidade. Dessa
forma, a organizacdo curricular na perspectiva do curriculo integrado
transcende a interdisciplinaridade, por ter como pressupostos: a
compreensao do sujeito como ser historico-social concreto; tem a formacao
humana como objeto central das areas de conhecimentos; concebe o trabalho
como principio educativo; considera a coesdo entre conhecimentos gerais e
especificos; e é baseado numa pedagogia que se fundamenta na colaboracao
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entre as areas de conhecimentos e que destaca os fundamentos das diversas
técnicas que constituem o trabalho moderno (Ramos, 2012).

O PDI vigente no IFRO expressa uma concepcao dialética de ser
humano e de sociedade, entendendo o primeiro como sujeito historico e
social, que se constitui na medida em que transforma a natureza por meio do
trabalho, ao passo em que, nesse processo de trabalho, também se transforma
e produz sua prépria humanidade (IFRO, 2023). E ao apresentar sua
concepcdo de sociedade, deixa evidente a principal caracteristica dessa
sociedade: a cisdo de classes, apontando que essa divisdo social em classes
resulta da divisdo social do trabalho e da divisio do conhecimento, contudo,
sem aprofundar a reflexdo sobre os processos que promovem e reproduzem
essa estrutura social.

A concepcdo de escola que prevalece no documento (IFRO, 2023)
corresponde a da Pedagogia Historico-Critica: “A escola ¢ um espaco
formativo social que tem o papel de promover a socializacdo do
conhecimento acumulado historicamente pela humanidade, relacionando-o
com a realidade social dos estudantes” (IFRO, 2023, p.45). A partir dessa
concepcdo, transparece, logo em seguida, sua concep¢do de curriculo,
apresentada como “contetdos escolares” ou “conteudos de ensino”, e se refere
a eles como conhecimento sistematizado pela escola a partir de
intencionalidades pedagégicas que devem estar conectadas as praticas
sociais, a significacdo humana, aos conhecimentos prévios dos alunos e, a
partir da mediacdo do docente, auxiliar os estudantes a elevarem suas fungoes
psiquicas superiores, ou seja, a melhorar sua capacidade de memoria, de
pensamento ldgico, de atencdo deliberada, de interacdo simbolica e de
consciéncia social.

O termo “curriculo integrado” nao aparece no PPl vigente (IFRO, 2023),
e essa auséncia precisa ser interpretada. A julgar pelas inferéncias que temos
enquanto servidoras da instituicdo, ndo se trata de esquecimento ou de
desconhecimento acerca do tema, mas, possivelmente, de uma escolha
vocabular, que ndo é apenas lexical, mas técnica. Incluir o conceito de
curriculo integrado no documento demandaria um espaco mais amplo de
discussao acerca dos condicionantes sociais que pressionam para a nao
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efetivacdo desse curriculo. Desse modo, ao que parece, o autor optou por ndo
utilizar esse termo, mas isso nao implicou, do ponto de vista politico, em
descompromisso com a busca de um conhecimento unitario, integrado e
abrangente acerca das dimensdes trabalho, ciéncia e cultura, visto que,
embora o termo ndo apareca, a concepcdo de educacdo expressa no
documento aponta para a politecnia e formacdao omnnilateral, elementos
centrais para um curriculo integrado na EPT:

A educacdo politécnica permite ao/a estudante ter dominio
intelectual sobre a técnica, ou seja, viabiliza a compreensao dos
conhecimentos tedricos, cientificos, tecnologicos e historicos da
producdo moderna. A formacdo politécnica visa formar sujeitos
autdénomos, conscientes e capazes de contribuir para a construciao
de uma sociedade mais justa e igualitaria (IFRO, 2023, p. 46).

E ainda:

Formacdo omnnilateral enfatiza o desenvolvimento integral,
completo, inteiro dos individuos, ou seja, abrange todas as
dimensdes da sua existéncia: trabalho, ciéncia e cultura. Nessa
perspectiva, a formacéo instrumentaliza o individuo para superar as
condi¢oes de alienacdo e compreender as contradicoes presentes
nas relacgdes sociais, politicas, culturais, econdmicas de producéo da
realidade concreta (IFRO, 2023, p. 46).

O documento em analise demonstra aderéncia ao referencial historico-
critico e a proposta do curriculo integrado, contudo, quando se limita no PPI
a apresentar conceitos (como se fosse um glossario) e se omite em
problematizar metodologias e instrumentos para que esse curriculo se efetive
na praxis pedagogica, perde uma oportunidade singular de formar seus
servidores para acdes mais consequentes relativas ao tema.

Ainda assim, considera-se que o documento em questdo representa
avanco em relacdo ao PPI anterior (2018-2022), pois aquele estava ainda
mais distante de uma proposta curricular integradora de trabalho, ciéncia e
cultura e se limitava a propor que as propostas pedagdgicas dos cursos fossem
construidas na perspectiva da interacdo disciplinar e interdisciplinar,
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consolidando um curriculo que articulasse “projetos transdisciplinares e
acoes disciplinares” (IFRO, 2018, p. 61).

De modo geral, pode-se afirmar que o curriculo ensinado no IFRO, em
cada um de seus cursos, niveis e modalidades educativas, corresponde ao
previsto no Estatuto desta instituicao, o qual afirma que:

O curriculo no IFRO estd fundamentado em bases filosdficas,
epistemoldgicas, metodoldgicas, socioculturais e legais, expressas
no seu Projeto Politico-Pedagégico Institucional, sendo norteado
pelos principios da estética da sensibilidade, da politica da igualdade,
da ética, da identidade, da interdisciplinaridade, da
contextualizacdo, da flexibilidade e da educacdo como processo de
formacdo na vida e para a vida, a partir de uma concepcdo de
sociedade, trabalho, cultura, educacio, tecnologia e ser humano
(IFRO, 2015, p. 18).

O PPI vigente reforcou seu compromisso filosético e politico com a
formacao omnnilateral e politécnica, restando o desafio de definir
metodologias e estratégias institucionais que viabilizem uma praxis
pedagogica libertadora.

POSSIBILIDADES E LIMITES DO CURRICULO INTEGRADO NA EPT

Integrar trabalho, ciéncia e cultura nos processos formativos
conduzidos no campo da EPT é condicdo imprescindivel para superar a
dualidade entre formacao geral e formacéo profissional, elementos que, tém
tradicionalmente marcado essa modalidade educativa, e para promover uma
formacao omnnilateral e politécnica. Entretanto, surgem duvidas como: Por
que isso ndo é feito? E que possibilidades se abrem na esteira da Pedagogia
Historico-Critica?

Em relacdo a primeira pergunta, ¢ importante destacar que nao se trata
de uma pergunta simples, que permita, por seu turno, respostas diretas. Assim,
de antemao, pedimos desculpa se nossa resposta soar apressada e sem o0s
devidos aprofundamentos, e a nosso favor, informamos que este ¢ um ensaio
introdutério, de exploracao inicial do tema.
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Primeiramente, cabe esclarecer que o curriculo integrado, conforme
Ramos (2012, p. 115), pode “possibilitar as pessoas compreenderem a
realidade para além de sua aparéncia fenoménica”. Ou seja, pode servir como
instrumento de libertacdo da classe trabalhadora. Com o curriculo integrado,
é possivel que essa classe se aproprie de conhecimentos, informacdes e dos
principios técnicos e tecnoldgicos que norteiam a producdo no sistema
capitalista. E possivel, também, que desenvolva condicdes para pensar
criticamente sobre esse modo de producao, seus impactos sobre o meio
ambiente e sobre o género humano — género esse que sofre diretamente, por
meio da exploracdo de sua forca de trabalho em um sistema que combina
baixos salarios, flexibilizacdo, retracdo progressiva dos sistemas de
seguridade social e constantes ameacas de desemprego; e que sofre também
indiretamente, em razao dos efeitos das mudancas climaticas decorrentes das
exigéncias de recursos naturais e da geracdo de residuos tipicas da producao
no modo capitalista.

Para se manter como modo de producdo hegeménico e lucrativo, o
capitalismo entendeu, primeiramente, que era necessario pressionar o Estado
para oferecer uma formacio basica a mao de obra, assim, o ensino das
primeiras letras, da matematica basica, dos principios elementares de ciéncias
e dos fundamentos técnicos e operacionais do trabalho industrial foram
defendidos pelo capitalismo, no limite de suas necessidades. Para além de
uma postura progressista ou benemérita, essa oferta educacional foi fruto do
aliciamento do Estado pelo Capital e visou assegurar as condi¢des para a
reproducao do sistema capitalista. E, em paralelo a formacao elementar da
classe trabalhadora, a qual foi oferecida formacédo técnica e instrumental,
entendeu-se como necessario formar as classes dirigentes. Sendo que, para
elas, a formacado oferecida era de tipo propedéutica, possibilitando-lhe o
acesso a niveis mais elevados e sofisticados do conhecimento, como o ensino
superior e a pos-graduacao.

Ainda hoje, essa dualidade persiste, e conceitos marxianos pensados
para a libertacao do proletariado, como o proprio conceito de politecnia de
Marx, foram subvertidos pela ordem capitalista, que atualmente, o ensina
como a capacidade de “dominar diversas técnicas”, de agir de modo
“poliprofissional” e flexivel as demandas da producao, enquanto para Marx
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(2004), tratava-se de combinar trabalho produtivo, formacéo intelectual e
exercicios corporais, o que, em seu entendimento, elevaria a classe operaria
acima dos niveis da burguesia e da aristocracia. O programa formativo
proposto por Marx tinha como objeto a superacio entre trabalho manual e
trabalho intelectual, entre teoria e pratica, e pressupunha, ainda, a
“possibilidade da manifestacdo plena e total de si mesmo, independente das
ocupacdes especificas que cada individuo exerce” (Manacorda, 2010, p.48).
Promover o curriculo integrado ¢ expediente necesséario para a superacao
dessa dualidade estrutural que marca a educacédo brasileira e reproduz a
estrutura de classes.

Dentre os elementos que motivam a sua promocao esta o desejo de uma
sociedade mais justa, o empenho em fazer reparacdo histdrica a classe
trabalhadora, devolvendo-lhe o que lhe foi expropriado, o compromisso com
a educacdo de qualidade, a boa vontade de professores e professoras, a
progressiva compreensdo do papel da EPT e dos Institutos Federais e o
investimento em formacdo continuada, que assim como no IFRO, vem
ocorrendo em outros IFs. Outro ponto positivo, que figura como elemento
propulsor da integracdo curricular, foi a aprovacdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacéo Profissional Técnica de Nivel Médio,
por meio do Parecer CNE/CEB N. 11/12, de maio de 2012. Conforme Castro
e Duarte Neto (2021), essas diretrizes apontam para a construcdo de um
curriculo integrado, contudo, sdo os sujeitos envolvidos no processo de
ensino e aprendizagem e as condi¢des materiais que concretizardao ou ndo a

integracao.

Sua face reversa, entretanto, é marcada por uma cultura de
fragmentacdo e de superficialidade na abordagem dos conhecimentos
socialmente produzidos, de consumo rapido e irrefletido de informacdes, de
cansaco e resisténcias ao aprendizado, de falhas no processo de formacao
docente, de baixos salarios, carreiras desestruturadas, falta de motivacao,
ceticismo quanto as possibilidades, superacio da ordem estabelecida,
ostensiva ingeréncia de organismos multinacionais sobre o Estado brasileiro
e a Educacdo Publica, a difusao de pedagogias tradicionais e critico-
reprodutivistas — que vém a escola, de forma estanque, como elemento
reprodutor da ordem vigente, e a difusdo intensa e acritica das pedagogias
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neoliberais, como a pedagogia das competéncias. Em relacdo a esta tltima, ¢
importante mencionar que, sob a égide do curriculo integrado, os contetidos
de ensino ndo tém fins em si mesmos e nem se limitam a insumos para o
desenvolvimento de competéncias. Os contetidos de ensino sdo conceitos e
teorias que constituem sintese da apropriacdo historica da realidade material
e social pelo homem (Ramos, 2012, p. 115).

E no que se refere as possibilidades de construcdao do curriculo
integrado na esteira da Pedagogia Historica-Critico, destaca-se que essas
possibilidades se ampliam, na medida em que promove uma compreensio
dialética da escola, entendendo-a como elemento de reproducao da ordem
social vigente e simultaneamente, como elemento de critica a essa ordem e de
construcdo de utopias — que servem para nos fazer seguir caminhando, como
ja nos ensinara o poeta uruguaio (Galeano, s/d).

CONSIDERACOES FINAIS

Um ensino que reforce a cisdo entre trabalho intelectual e trabalho
manual é estratégico a reproducao da ordem capitalista. Assim, se desejamos
a transposicdo dessa ordem por uma mais justa e sustentavel do ponto de vista
ambiental, é importante considerar a possibilidade de promocdo de um
curriculo efetivamente integrado, que ndo se limite ao dialogo
interdisciplinar, a supressdo de disciplinas e nem mesmo a execucdo de
projetos integradores (tdo na moda ultimamente).

Promover o curriculo integrado nos Institutos Federais em geral, e no
IFRO, em particular, requer compromisso com a classe trabalhadora, sélida
formacao docente, e dominio acerca dos conceitos e categorias que orientam
a EPT, nos termos do projeto de criacdo dos IFs, até porque, o curriculo
integrado sistematiza os conhecimentos e estrutura o processo de ensino e
aprendizagem de maneira que os conceitos sejam compreendidos em sua
totalidade (Ramos, 2012). Requer, ademais, investimentos institucionais em
formacao continuada (inclusive sobre métodos e instrumentos capazes de
contribuir para sua promocéo e reflexdo), compreensao acerca do papel social
da escola, de seus limites e possibilidades, resiliéncia e amor as utopias. Em
outras palavras, trata-se de colocar em perspectiva as mutilacoes simbolicas
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que o capitalismo tem operado ao oferecer uma formacdo unilateral,
assumindo o trabalho como principio educativo, a formacido omnnilateral e a
emancipacao humana como meio para uma nova sociedade. Trabalho,
Ciéncia e Cultura em suas multiplas dimensdes, significados e correlacoes —
incluindo a dimensdao que afirma esses elementos como direito de
aprendizagem da classe trabalhadora, até entdo limitada no acesso a
conteudos escolares e académicos.

O IFRO tem demonstrado amadurecimento acerca do tema. O PDI
vigente, que inclui o PPI, demonstra suficiente aderéncia ao arcabouco
conceitual implicado na consolidacdo do curriculo integrado, indicando o
compromisso institucional com uma formacao integral. O entendimento de
escola presente no documento também favorece o curriculo integrado, uma
vez que se pauta na Pedagogia Historico-Critica, que a concebe como espaco
de socializacdo formal dos saberes sistematizados (Saviani, 2013). Os
documentos analisados, contudo, ndo definiram metodologias, estratégias e
recursos para a efetivacdo desse tipo de curriculo na praxis, o que nos leva a
concluir que embora os avancos percebidos sejam positivos, ainda é preciso
avancar em aspectos como planejamento, formacao e producéo de consenso
epistemologico entre os profissionais da educacdo que atuam em suas
unidades.
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REFLEXOES SOBRE A INFRAESTRUTURA URBANA DE JI-PARANA/RO/BR,
COM FOCO NO PLANEJAMENTO PEDAGOGICO ORIENTADO AO
LETRAMENTO CARTOGRAFICO
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INTRODUCAO

A infraestrutura de uma cidade é produto das dinamicas de seu
processo de urbanizacéo, e revelam os limites e possibilidades da vida na urbe.
Ela expressa os investimentos publicos e privados, os interesses politicos e
econdmicos em jogo, as transformacdes da paisagem, dentre outros aspectos.
Trata-se, de maneira direta, de objeto com o qual as pessoas interagem
cotidianamente, que integram, dialeticamente, elementos de fluidez (fluxo) e
de permanéncia (fixos). No campo da Geografia Escolar, o estudo da
infraestrutura urbana é relevante para promover junto aos estudantes a
compreensdo critica do meio onde vivem e, a partir disso, consolidar
conhecimentos geograficos relevantes para a vida escolar e cidada.

A infraestrutura urbana refere-se ao conjunto de servicos, sistemas e
instalacoes fundamentais para o funcionamento eficiente de uma cidade. Ela
abrange os elementos organizacionais necessarios para garantir que as
atividades urbanas ocorram de maneira ordenada e eficaz, incluindo
estruturas e servicos como os de saneamento basico, energia elétrica, rede
viaria, drenagem pluvial, mobilidade de pessoas e veiculos, entre outras. Essa
infraestrutura expressa, localmente, as dindmicas da reproducdo do
capitalismo global (Costa, 2011).

Sob o signo deste conceito, encontra-se uma rede de sistemas que deve
suportar a existéncia dos cidadaos, existéncia essa marcada por atividades
variadas: trabalho, lazer, habitacdo, educacdo, consumo, socializacdo etc.

 Geografa formada pela Universidade Federal de Rondénia. Académica do Mestrado
Profissional em Ensino de Geografia (PROFGEO) no IFRO - Campus Cacoal

! Doutora em Geografia pela Universidade Federal do Parana. Professor do IFRO -
Campus Porto Velho Calama e dos programas de Mestrado Profissional em Ensino de
Geografia (PROFGEO) e Educacéo Profissional e Tecnoldgica (ProfEPT).
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Espera-se que esta rede de sistemas seja capaz de promover bem-estar,
seguranca e qualidade de vida a todas as pessoas. Nesse sentido, uma
infraestrutura urbana falha, fere o direito ao wurbano, limita o
desenvolvimento de atividades econémicas, gera segregacao social e coloca
em risco a vida das pessoas.

Muitas dessas falhas que impactam negativamente o direito a cidade
(Lefebvre, 2001) ndo sdao meramente técnicas, fruto da impericia dos
planejadores e gestores, mas sao funcionais a determinados interesses
econdmicos. Assim, algumas diferencas e falhas na oferta de determinados
servicos nao sdo naturais, mas estratégicas, e buscam o efeito de produzir
diferenciacdes espaciais. Segundo Costa (2011, p. 4):

O capital monopolista urbano agrava a diferenciacdo e,
consequentemente, faz emergir a cidade econdmica em vias da
privatizacdo, em detrimento da cidade social do coletivo. Logo, os
produtos da escassez se afirmam vigorosamente e, com isso,
ampliam-se as diferencas entre setores urbanos diante de uma
urbanizacdo corporativa (gestada pelos interesses das grandes
empresas, que se expandem e consomem os recursos publicos
depositados na infraestrutura que as atendem). As cidades crescem
atendendo aos interesses das grandes e médias empresas e
corporacdes, os quais abrangem desde subsidios fiscais a
infraestrutura territorial.

Compreender a infraestrutura urbana e os processos que lhes
atravessam ¢ relevante do ponto de vista da cidadania, pois possibilita a
compreensao critica do fendmeno e a tomada de posicao. E do ponto de vista
da Geografia Escolar, essa compreensdo adquire contornos ainda mais
destacados, por se tratar de componente curricular necessario a formacao dos
estudantes.

REFERENCIAL TEORICO

O estudo vincula-se ao campo da Geografia Critica na medida em que
entende o espaco geografico como espaco repleto de contetidos sociais que
expressam, de modo dialético, as contradicoes e disputas de classe
caracteristicas da vida no modo de producao capitalista, e como meio para a
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propria reproducdo do capital. Nessa perspectiva, “o espaco é o locus da
reproducdo das relacdes sociais de producao” (Corréa, 2005, p. 25), ou, nas
palavras de Carlos, Santos e Alvarez (2018, p. 16), torna-se “Condicédo, meio
e produto da reproducéo das relacdes sociais produtoras do mundo”.

Considerando-se que a Geografia Escolar tem como propdsito a
construcdo e difusdo de saberes que possibilitem o raciocinio geografico e a
consciéncia espacial (Filizola, 2009), promover a reflexdo sobre o espaco
urbano como elemento central das relacdes sociais de producéo é pertinente
e necessario, e na esteira dos processos de urbanizacdo, a compreensiao da
infraestrutura urbana é dimensao relevante, que se coloca como ponto de
contato entre os saberes teodricos e a vida cotidiana dos estudantes,
configurando-se importante elemento de estimulo a contextualizacdo e
aprendizagem geografica.

Ao tomar o espaco como categoria de andlise central, a Geografia
Critica “orienta-se a totalidade social, englobando o econoémico e o politico
como planos de analise, além de acentuar o social” (Carlos; Santos; Alvarez,
2018, p. 26) e erige-se em uma Metageografia.

Na esteira da Geografia Critica, é possivel compreender que, no
processo de acumulacdo, o capitalismo estende-se a producdo do espaco,
englobando e articulando novas areas pela necessidade de expandir-se para
novas esferas produtivas — o que é feito por meio da compressao do espaco e
do tempo. Nesse processo, nao se produzem apenas as mercadorias classicas,
mas se produz a propria cidade como um tipo peculiar de mercadoria. Para
Carlos, Santos e Alvarez (2018, p. 22):

A producio do proprio espaco como capital fixo esclarece um novo
momento da acumulacdo e, com ele, um novo sentido para a
urbanizacdo. Essa mesma urbanizacio, tornada um negéocio no
movimento de expansio do capital, aprofunda as contradicdes.

A producao do espaco, configurado como espaco-mercadoria, efetua-
se, segundo os autores, em dois niveis: o da producado da habitacdo e da
producao da propria cidade, o que é feito por meio do trabalho social presente
e acumulado ao longo do tempo. Ao se tratar de Amazonia, contudo, ¢ preciso
ter claro o papel do Estado como agente de construcao espacial, pois suas
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acoes foram centrais para permitir a instalacio de grandes companhias
representantes do capital internacional.

Segundo Tavares (2011), a producdo do espaco amazonico iniciou-se
ainda no século XVII, no periodo da Unido Ibérica (1580-1640), com a
ocupacao militar portuguesa na embocadura do rio Amazonas, acdo que teve
como marco a fundacdo de Belém, em 1616. Essa ocupacdo militar atendia a
interesses geopoliticos, como a defesa territorial e a prevencio a invasdes
estrangeiras, mas também obedecia a interesses econdmicos, tendo em vista
os lucros obtidos com o comércio das chamadas drogas do sertdao e com o
apresamento de indigenas, que eram escravizados e utilizados em atividades
compulsorias diversas. Entradas e Bandeiras foram expedicdes tipicas desse
periodo e contribuiram para ampliar o conhecimento de Portugal sobre o
espaco amazOdnico, contribuindo, também, para o deslocamento das
fronteiras de ocupacdo colonial. Para o autor (op. cit., 2011, p. 110), “E
importante ressaltar o carater geopolitico, religioso e econdmico deste
periodo em que a conquista se assentava no tripé: comércio de drogas do
sertdo —aldeamento — fortalezas”.

No entendimento de Becker (2005), contudo, as atividades econémicas
tiveram menor impacto na dominacéo territorial da Amazonia do que a
geopolitica, propriamente dita. Para ela, a geopolitica foi o fundamento do
povoamento da Amazonia desde o tempo colonial, porque, por mais que
quisesse, a Coroa Portuguesa ndo dispunha de recursos econémicos e de
populacdo para povoar e ocupar um territorio de tal proporcdo. Assim,
Portugal conseguiu manter a Amazonia e expandi-la para além dos limites
previstos no tratado de Tordesilhas em razao de estratégias de controle do
territorio, dentre as quais a presenca de missoes religiosas, a edificacdo de
fortes em areas estratégicas e a construcdo de vilas e cidades.

Conforme Becker (2009) é possivel perceber trés grandes periodos na
formacao territorial da Regido Amazonica: o da apropriacao territorial (1616~
1930), que se destacou pelas acdes de apropriacao do territorio, delineamento
da Amazonia e definicdo das fronteiras; uma segunda fase, caracterizada
como de planejamento regional (1930-1985). Esta fase, iniciada durante o
Estado Novo, marca o inicio do planejamento oficial e da producao estatal do
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espaco, mediante grandes obras de infraestrutura e programas de
colonizacdo. A terceira fase foi denominada pela autora como a “Incégnita do
heartland”, a qual teria se iniciado em 1985 e se estenderia até os dias atuais,
sendo marcada pelo progressivo entendimento internacional de que a
Amazonia é uma fronteira socioambiental de elevada relevancia. Nesse
contexto, atores locais e organismos multilaterais se unem em prol do
desenvolvimento de projetos alternativos de desenvolvimento, politizando a
questdo da preservacao ambiental. Persistem, contudo, acdes predatorias que
colocam em risco esse rico bioma.

Em razao de sua rica biodiversidade, a Amazonia vem sendo percebida,
desde o periodo colonial, como area a ser explorada. Nesse sentido, sua
historia se entrelaca com a histdria do Brasil e com dindmicas econémicas
globais. Emblematica dessa concepcdo foi a intensa exploracdo de latex
iniciada no século XVIII. O latex amazonico era exportado para o mercado
europeu e, com ele, se intensificou o comércio de peles de animais, madeiras,
sementes e plantas amazonicas. Muito foi levado e poucos foram os
investimentos realizados na regiao pelo Estado e pelas empresas que lucraram
com a exploracdo de seus recursos. Muitas das vezes, esses investimentos se
limitaram a construcio de ferrovias e estradas, visando melhorar o fluxo de
escoamento das commodities.

A exploracdo da borracha amazonica ocorreu em dois momentos
distintos: o Primeiro Ciclo da Borracha (1879-1912), coetaneo da ascenséo
da industria automobilistica, foi marcado pelo elevado interesse internacional
em relacdo a esse produto. Nesse periodo, Manaus e Belém se tornaram
destacados centros de comércio e receberam investimentos em infraestrutura
urbana e transporte. Esses investimentos, contudo, ficaram restritos e nao se
estenderam a toda a regido, que permaneceu sofrendo com a falta da
infraestrutura de transporte, saide e educacdo. Ademais, a exploracao
gomifera ocasionou conflitos entre indigenas e seringueiros, resultando em
doencas e mortes para ambos os lados, sobretudo para os indigenas.

O Primeiro Ciclo da Borracha terminou com a concorréncia da
borracha produzida no Sudeste Asiatico, que conseguiu ampliar a producéo e
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fornecer o produto a preco mais competitivo que o da borracha nativa da
Amazonia.

Um novo ciclo de intensa exploracdo gomifera ocorreria na Amazonia
entre 1941 e 1945, em razdo das demandas geradas pela Segunda Guerra
Mundial e do fechamento dos mercados do Sudeste Asiatico aos Estados
Unidos da América, que na conjuntura da Guerra, voltou a ser o principal
comprador do latex brasileiro.

Nos tempos mais recentes, a producao do espaco amazdnico tem sido
influenciada pela expansdo da fronteira agricola, fronteira esta que muitas
vezes avanca sobre areas de conservacao e territorios tradicionais indigenas,
ocasionando reiterados conflitos socioambientais. Em termos de mudancas
estruturais, ganham relevo as transformacdes ocorridas a partir do final do
século XX, com destaque, segundo Becker (2009), para a:

a) Conectividade, que permitiu a regido comunicar-se internamente
com o resto do pais e com o exterior, rompendo com sua condi¢do
de grande ‘ilha’ voltada para o exterior;

b) A estrutura da economia, que se transformou com a
industrializacdo; hoje, a regido ocupa o segundo lugar no pais na
exploracdo mineral e o terceiro na producao de bens de consumo
duraveis;

c) A urbanizacao, alterando de tal modo a estrutura do povoamento
que a Amazonia é hoje uma floresta urbanizada |...|

A mudanca na estrutura da sociedade regional — envolvendo
diversificacdo social, conscientizacdo e aprendizado politico, fruto da
conectividade, da mobilidade populacional e da urbanizacio - ¢
provavelmente, a mais importante transformacdo ocorrida, expressa na
organizacdo da sociedade civil e no despertar da regiao para as conquistas da
cidadania;

[..] implantacdo de uma malha socioambiental que representa uma
nova forma de apropriacdo do territdrio por grupos sociais, areas protegidas
e experimentos conservacionistas.

Ou seja, a regido adquiriu uma nova escala perante o Brasil e o mundo,
tornando-se palco de disputas internacionais que envolvem os desafios
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globais de conservacdo ambiental e interesses econdmicos conflitantes com
a conservacao ambiental.

As politicas que deram a Amazonia essa configuracao recente tiveram
inicio na segunda metade do século XX. Segundo Corréa (1987, p. 57), essas
politicas se dividiram em trés etapas: 1. A primeira etapa se constituia em um
controle do excedente demografico rural, seja do nordeste, seja do centro-sul
do pais, com intuito de mandar para a Amazonia o excedente rural destas
regides, diminuindo, assim, o afluxo para as dreas metropolitanas, criando, ao
mesmo tempo, na Amazonia, um mercado de forca de trabalho para o capital.

A criacdo do PIN (Plano de Integracdo Nacional), em 1970, e do Incra
(Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria), de onde se
originaram os projetos de colonizacdo dirigida, tanto ao longo da rodovia
Transamazonica, quanto da BR-364, que atravessa o estado de Rondonia, sao
resultantes da politica implementada nessa primeira etapa.

O segundo passo consistia em incorporar a Amazonia ao mercado de
consumo de produtos industrializados e de matérias-primas. Para que isso
acontecesse, era necessario criar uma rede de infraestrutura de estradas e
rodovias. Sendo assim, criou-se em 1960 a ligacao rodovidria entre Belém e o
sudeste do pais através de Brasilia e, mais tarde, as rodovias para Porto Velho
(BR-364) e Santarém e Cuiaba (BR-163). Com isso, a producao do sudeste
tinha condi¢des de chegar a Amazonia, assim como agora havia a
possibilidade de se enviarem matérias-primas para o sudeste. Com o intuito
de se conhecer melhor os recursos naturais da Amazonia que possibilitaria a
implantacao de grandes projetos que iriam propiciar a melhor exploracdo
destes recursos, foi criado em 1968 o Comité Coordenador de Recursos
Energéticos da Amazdnia e a Companhia de Pesquisas e Recursos Minerais
(CPRM) em 1969, e o Projeto Radar da Amazonia (Radam) em 1970. A
criacdo da Superintendéncia da Zona Franca de Manaus (Suframa) em 1967
veio viabilizar a implantacao de um distrito industrial, o que causou grandes
mudancas na rede urbana.

A terceira etapa se constituia pelo controle capitalista dos recursos
naturais sob a forma de apropriacao de enormes extensdes de terras ricas em
madeiras, minérios e solos para a agropecudria. Com o intuito de viabilizar
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este proposito, foi criada em 1966 a Superintendéncia do Desenvolvimento
da Amazonia (Sudam) e organizou-se o seu agente financeiro, o Banco da
Amazonia S/A (BASA), orgao responsavel pela ocupacdo privada da
Amazonia. Todos esses fatores, o controle do excedente rural, a criacdo de
forca de trabalho disponivel para o capital, a insercdo da Amazoénia no
mercado capitalista de produtos e o controle dos recursos naturais, sdo as
bases em que se ergueu a “fronteira do capital” na Amazoénia (Becker, 2007).

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de pesquisa aplicada, orientada a melhoria do processo de
ensino-aprendizagem da Geografia Escolar, em desenvolvimento no ambito
do Programa de Mestrado Profissional em Ensino de Geografia.

O locus de desenvolvimento da pesquisa é o Instituto Estadual de
Educacdo Marechal Rondon, localizado no municipio de Ji-Parana-RO,
especificamente as turmas de 8° ano (8° A e 8° C).

O tipo de abordagem prevalente ¢ a qualitativa e o método de suporte
a investigacdo é o método da pesquisa-acdao educacional (Tripp, 2005),
compreendida como “uma estratégia para o desenvolvimento de professores
e pesquisadores de modo que eles possam utilizar suas pesquisas para
aprimorar seu ensino e, em decorréncia, o aprendizado de seus alunos” (Tripp,
2005, p. 445).

A pesquisa-acdo, que segundo Thiollent (2011, p. 7-8)

[..] consiste essencialmente em elucidar problemas sociais e
técnicos, cientificamente relevantes, por intermédio de grupos em
que se encontram reunidos, pesquisadores, membros da situagao-
problema e outros atores e parceiros interessados na resolucao dos
problemas levantados ou, pelo menos, no avanco a ser dado para que
sejam formuladas adequadas repostas sociais, educacionais, técnicas
e/ou politicas. No processo de pesquisa-acdo estao entrelacados
objetivos de acdo e objetivos de conhecimento que remetem a
quadros de referéncia tedrica, com base nos quais sio retirados os
conceitos, as linhas de interpretacdo e as informacoes durante a
investigacao.
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A pesquisa-acdo promove o didlogo entre os participantes
representativos da situacdo e o conhecimento cientifico, ligando a teoria a
pratica por meio de uma reflexdo critica sobre ambas. Trata-se de uma
alternativa para a busca de solucdes aos problemas reais, em que teorizacao e
acdo devem acontecer simultaneamente em movimentos ciclicos ou de
espirais (Tripp, 2005; Thiollent, 2011).

Até o momento, os procedimentos de aquisicao de dados realizados
foram pesquisa de obras bibliograficas, sobretudo livros, artigos e
dissertagdes de mestrado concernentes ao tema, e analise de legislacoes, com
destaque para a Lei Municipal n. 3464/2021, que trata da revisao do Plano
Diretor do municipio de Ji-Parana. Os dados organizados visam subsidiar
experiéncias pedagogicas de ensino da tematica “infraestrutura urbana” junta
a estudantes do 8° ano de uma escola publica estadual localizada em Ji-
Parana-RO.

Em vista da necessidade de organizacdo dos dados e consolidacao do
corpus documental da pesquisa, procedemos a serializacdo dos documentos
analisados, organizando-os em duas séries distintas: a série dos documentos
de ordem pedagogica (na qual consideramos os livros, artigos e dissertacdes
analisadas que abordam, em alguma medida, o ensino de geografia, o uso
pedagogico de maquetes e a discussdo sobre infraestrutura urbana), e a série
dos documentos de ordem politica, na qual consideramos as leis e decretos
que regulam os usos do espaco urbano e modificam sua infraestrutura.

RESULTADO E DISCUSSAO

De acordo com o World Urbanization Prospect (ONU, 2018), relatorio
das Nacoes Unidas que analisa o processo de urbaniza¢ao no mundo, até
2025, aproximadamente 68% da populacdo mundial estara concentrada nos
centros urbanos e, no Brasil, esse percentual sera de 92,4%.

A expansdo do modo de vida urbano impde pressdes ambientais e exige
a constru¢ao ou readequacéo de obras de infraestrutura que dé suporte a vida.
Isso torna as cidades um objeto complexo, que demanda atencéo especial por
parte dos gestores publicos, urbanistas, gedgrafos e por parte da sociedade,
em geral.

Ciencias basicas: caminhos para o desenvalvimento sustentavel no IFRD - 234



Ji-Parana é um municipio amazonico localizado no centro do estado de
Rondonia e se encontra em processo de discussdo e validacdo de um novo
Plano Diretor, previsto para entrar em vigéncia em 2025. Como se trata de
tema de interesse coletivo, que terd impacto na vida de toda a sua populacio,
a discussdo acerca do documento proposto pelo poder publico municipal
deve ser ampla, sendo relevante a participacao de professores e estudantes.
Assim, é esperado que professores de Geografia incentivem a reflexdo sobre
o tema.

Segundo o documento disponibilizado para apreciacdo do publico
(Revisdo do Plano Diretor — Lei 3464/2021):

A promocio do desenvolvimento do Municipio de Ji-Parana tem
como principio o enaltecimento das func¢des sociais da cidade e da
propriedade urbana, nos termos da Constituicdo Federal, da Lei
Federal 10.257, de 10 de julho de 2001 e da Lei Organica do
Municipio, mediante as seguintes diretrizes gerais:

I — O direito dos habitantes a cidade sustentavel, entendido como o
direito a terra urbana, & moradia, ao saneamento ambiental, a
infraestrutura urbana, ao transporte e aos servicos publicos, ao
trabalho e ao lazer, para as presentes e futuras geracdes.

II - A gestdo democratica por meio da participacdo da populacao e
de associacdes representativas de varios segmentos da comunidade
na formulacdo, execu¢do e acompanhamento de planos, programas
e projetos de desenvolvimento urbano;

III — A cooperacéo entre o governo, a iniciativa privada e os demais
setores da sociedade no processo de urbanizacgdo, em atendimento
ao interesse social;

IV - O planejamento do desenvolvimento da cidade, da distribuicao
espacial da populacio e das atividades econdmicas do Municipio e
do territério sob sua area de influéncia, de modo a evitar e corrigir
distor¢coes do crescimento urbano e seus efeitos negativos sobre o
meio ambiente;

V — A oferta de equipamentos urbanos e comunitdrios, transporte e
servicos publicos adequados aos interesses e necessidades da
populacdo e as caracteristicas locais. |...]

Pensar a urbanizacido de Ji-Parand, no contexto de reformulacdo e
validacdo de seu novo Plano Diretor — previsto para entrar em vigéncia em
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2025, instigou-nos a pensar na consolidacio e readequacdo de sua
infraestrutura urbana, sobretudo no que se refere a mobilidade de pessoas e
veiculos. A forma como essa cidade se configurou levou-nos também a refletir
sobre o desenvolvimento territorial da Amazonia brasileira, de modo a
melhor conectar o objeto estudo ao contexto geografico do qual faz parte.
Assim, foi necessério retomar estudos classicos, como o de Becker (2005;
2007;2009), Corréa (1987, 2005) e Tavares (2011), os quais apontaram para
a complexidade desse processo, evidenciando suas diversas etapas.

Entende-se que as alteracdes de infraestrutura a serem promovidas pela
prefeitura do municipio de Ji-Parand, no bojo de seu novo Plano Diretor,
devem considerar que esta é uma cidade amazdnica, que precisa contribuir
com a sustentabilidade ambiental, tendo em vista que o meio ambiente
saudavel é recurso indispensavel para a conservacdo da vida e para a
continuidade dos processos econdmicos (que precisam ser readequados em
face dos desafios impostos pelas mudancas climaticas em curso). Tais
processos nao podem sobrepor o desejo de lucro a vida das pessoas. Devem
considerar, também, que sua posicdo geografica representa importante ponto
de conexdo entre as diversas regides do estado de Rondénia. E que possui
capacidade de influéncia significativa sobre as demais cidades de seu entorno,
sendo que o éxito da conducao de suas politicas podera servir de estimulo as
cidades sobre sua influéncia, por meio da repercusséo de suas boas praticas.

Na perspectiva da Geografia Escolar, o tema da Infraestrutura Urbana
se destaca como elemento relevante para promover um ensino critico e
contextualizado, ampliando os conhecimentos dos estudantes sobre o meio
em que vivem. A incorporacio de maquetes a serem produzidas pelos
proprios estudantes, sob a supervisao de professor de Geografia, é elemento
capaz de estimular a aprendizagem e o engajamento estudantil, pois os coloca
na posicado de protagonistas da producao do conhecimento.

E consenso que a maquete se constitui em representacdo cartografica
importante no desenvolvimento humano, uma vez que ensina sobre
orientacdo, localizacao, proporcionalidade, pontos de referéncia, eixos das
coordenadas, pontos de vista da observacao, codificacdo, simbolizacao,
dentre outras habilidades de grande relevancia a vida humana (Farias; Diniz,
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2024). Trata-se, portanto, de um recurso didatico-pedagogico capaz de
auxiliar os sujeitos na leitura espacial, ampliando tanto seus conhecimentos
teodricos quanto praticos.

Seu uso, didaticamente orientado e alinhado a aulas que estimulem a
reflexdo critica e a observacdo sobre o ambiente urbano, podera ampliar
significativamente a aprendizagem geografica — aprendizagem esta que
iremos avaliar nas proximas etapas desta pesquisa.

CONSIDERACOES FINAIS

A aprendizagem geografica ¢ fundamental para a formacao de pessoas
criticas, capazes de pensar o espaco habitado, de avaliar os processos em
curso e tomar decisdes favoraveis a vida social. Para que essa aprendizagem
seja significativa, é relevante valorizar os conhecimentos que os estudantes ja
possuem, provenientes de suas experiéncias escolares e culturais anteriores,
apresentar-lhes novos desafios, que os estimulem a ir além do que ja sabem e
aplicar e representar esses conhecimentos na resolucdo de questdes
pertinentes, conectadas com a vida social.

Nessa perspectiva, ja ndo cabe mais espaco para um modelo de
educacdo bancdria (Freire, 2019), onde o professor é o transmissor do
conhecimento e o aluno, mero receptor passivo. Nesse contexto, o ensino de
Geografia ¢ desafiado na contemporaneidade pelas demandas de sentido e
aprendizagem ativa, sendo a elaboracdo de maquetes uma estratégia
pedagogica relevante para envolver, engajar, estimular a pesquisa, o trabalho
colaborativo e a representacéo espacial.

O uso de maquetes para o estudo e representacdo da infraestrutura
urbana pode favorecer a aprendizagem e estimular o engajamento dos
estudantes.

Além do potencial pedagégico do trabalho com esse objeto, destaca-se
que a cidade (enquanto objeto geografico) é diretamente impactada pela
qualidade de sua infraestrutura. Sendo a cidade capaz de impulsionar a fluidez
nas dindmicas cotidianas e impulsionar o desenvolvimento econdmico e
social, melhorar a qualidade de vida de sua populacéo e tornar a cidade mais
atraente para futuros investidores.
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ENCONTRO DE EGRESSOS: INTEGRACAO, REFLEXAO E PERSPECTIVAS PARA
O CURSO TECNICO EM INFORMATICA32

Emylly Samylly César Gritti>?
Lais Amaro da Luz Batista>*
Douglas Legramante >

INTRODUCAO

Ao longo da trajetéria académica, ¢ comum que os estudantes
enfrentem dilemas ao decidir sobre suas futuras carreiras. A permanéncia na
area ou a exploracao de outras opcdes sdo questionamentos frequentes. No
curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio do IFRO-Campus
Vilhena, isso também é vivenciado. Diante dessa realidade, docentes e
discentes do curso uniram esforcos para abordar essas duvidas por meio da
realizacdo do primeiro Encontro de Egressos do Curso Técnico em
Informatica do IFRO-Campus Vilhena.

O evento tem como principal objetivo estabelecer um espaco de
interacdo e troca de experiéncias entre egressos, docentes e discentes. Este
evento também visa fortalecer os lacos entre a instituicdo e seus egressos,
reforcando o papel da instituicio como agente facilitador do
desenvolvimento profissional e pessoal dos estudantes.

A iniciativa busca promover a integracdo e a troca de experiéncias entre
os egressos e os estudantes em formacao, criando um ambiente propicio para
o networking, a atualizacdo profissional e a reflexdao sobre o mercado de
trabalho e as demandas da drea de informatica. Isso sera alcancado por meio
de palestras, mesas-redondas e atividades de integracdo, proporcionando
uma visdo abrangente e atualizada sobre as tendéncias e desafios do setor.

>2 Trabalho resultante do projeto de Extensao intitulado Encontro de Egressos do Curso
Técnico em Informatica do IFRO-Campus Vilhena.

> Emylly Samylly César Gritti. Estudante do Curso Técnico em Informatica do IFRO-
Campus Vilhena. E-mail: grittiemylly@gmail.com.

> Lais Amaro da Luz Batista. Estudante do Curso Técnico em Informatica do IFRO-
Campus Vilhena. E-mail: laisamaroluz@gmail.com.

>>Douglas Legramante. Professor de Informatica do IFRO-Campus Vilhena. Coordenador
do projeto. E-mail: douglas.legramante@ifro.edu.br.
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

De acordo com Birchal (2023), investir no relacionamento com os
egressos € benéfico para a reformulacao de propostas pedagdgicas dos cursos.
Essa interacdo ajuda a compor um perfil deles, incorporando inclusées ao
mundo do trabalho.

Cislaghi et al. (2015) destacam a importancia que o egresso tem para a
instituicao, afirmando que o acompanhamento dos egressos permite a
melhoria continua do processo de ensino e aprendizagem. O exercicio
profissional leva os egressos a confrontarem as competéncias desenvolvidas
durante o curso, proporcionando um feedback valioso para a instituicao.

Silveira et al. (2020) ressaltam a importancia do encontro de egressos
para criar uma rede de apoio entre os formados e os atuais estudantes,
facilitando a transicio para o mercado de trabalho. Esses encontros
promovem o networking e a troca de experiéncias, essenciais para o
desenvolvimento profissional.

Anderson (2006) observa haver uma demanda crescente por novas
areas de atuacdo, especialmente no ambito da informatica. A competicdo no
mercado de trabalho ¢ constante, e os consumidores exigem cada vez mais
opgdes. A nova era traz consigo novas oportunidades e campos de atuacdo.
No contexto atual, emergem novas areas a serem exploradas, especialmente
no ambito da informatica. Nesse sentido, o Encontro de Egressos se apresenta
como uma oportunidade para que os profissionais ja atuantes compartilhem
suas experiéncias e apresentem essas novas areas aos estudantes que ainda
desconhecem as diversas possibilidades de carreira apds a conclusdo do
curso.

Chiavenato (2003) destaca que as necessidades sociais incluem a troca
de experiéncias, aceitacdo pelos colegas e amizade. Quando essas
necessidades nédo sao atendidas, as pessoas tendem a se tornar resistentes e
tém dificuldade em socializar. Nesse sentido, eventos que promovem a
interacdo entre alunos e membros da comunidade externa siao benéficos,
criando um ambiente mais leve e acolhedor.
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A partir das contribuicdes desses autores, é possivel perceber que a
realizacio do primeiro Encontro de Egressos do Curso Técnico em
Informatica do IFRO-Campus Vilhena apresenta uma base teorica solida e
embasada, sustentando sua relevincia e objetivos. O evento tem como
objetivo estabelecer um espaco de interacio e troca de experiéncias entre
egressos, docentes e discentes, fortalecendo os lacos entre a instituicao e seus
ex-alunos. Além disso, visa promover networking, atualizacio profissional e
reflexdes sobre o mercado de trabalho e as demandas atuais para os
profissionais da drea de informatica.

MATERIAIS E METODOS

A primeira edicdo do Encontro de Egressos do Curso Técnico em
Informatica do IFRO-Campus Vilhena contou com o tema: profissao, carreira
e perspectivas. O evento ocorreu no dia 17 de outubro de 2023, no auditério
do IFRO-Campus Vilhena, nos periodos matutino e vespertino,
possibilitando a participacdo de todos os estudantes do curso técnico em
informatica integrado ao ensino médio. A programacéo contou com palestras,
rodas de conversa e momentos de networking. O ptblico-alvo incluiu egressos
e estudantes regularmente matriculados no curso, professores e profissionais
da area de informatica. A programacéo foi cuidadosamente elaborada para
abordar temas relevantes, proporcionando um ambiente propicio para a troca
de experiéncias, incluindo momentos de descontracdo e integracdo; como
sorteio de brindes e socializacao por meio de coffee break.

Como critério de selecao dos convidados, optamos por egressos que
vém se destacando em suas areas de atuacdo. Para as palestras, priorizamos
convidar aqueles que atuam na area. Foram realizadas quatro palestras,
abordando temas atuais e relevantes para os estudantes. Também foram
realizadas duas rodas de conversa: uma com egressos que seguem atuando na
area de informdtica e outra com egressos que seguiram em outras areas,
mostrando aos estudantes que possuem duavidas, que existem inameras
possibilidades de atuacdo para os futuros técnicos e técnicas em informatica.
A avaliacao do evento foi realizada por meio de questionario
autoadministrado, com perguntas abertas e fechadas, elaborado no Google
Forms e disponibilizado aos participantes via Internet.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizacdo do primeiro Encontro de Egressos do Curso Técnico em
Informatica do IFRO-Campus Vilhena proporcionou aos alunos uma visao
abrangente das possibilidades e desafios da carreira ap6s a conclusdo do
curso. A realizacdo do evento visou fortalecer os lacos entre a instituicdo e
seus egressos, permitindo que os egressos compartilhassem suas experiéncias
profissionais bem-sucedidas, orientando e inspirando os estudantes em
formacao.

Apoés o evento, foi realizada uma pesquisa de satisfacio com os
participantes, com o objetivo de avaliar a qualidade e a relevancia das
atividades realizadas e aprimorar futuras edi¢cdes do evento. Ao todo, foram
coletadas 117 respostas. A turma com maior niimero de respondentes foi o0 3°
A e a turma com o menor nimero de respondentes foi o 1° B, conforme
ilustrada na Figura 1.

Figura 1 - Respostas por Turma

Turma
117 respostas

® °A
® °B

2°A
@B
@A
® 3B

Fonte: Os autores (2023)

A analise dos dados da avaliacao do evento, ilustrada na Figura 2, revela
um panorama bastante positivo, com uma média de avaliacdo geral do evento
na faixa de 9,08 (em uma escala de 1 a 10). Isso indica que a maioria dos
participantes teve uma experiéncia muito positiva durante o evento.
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Figura 2 - Classificacao do Evento

Em uma escala de 1 a 10, sendo 10 a mais alta, como vocé classificaria o evento?
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Fonte: Os autores (2023)

Apesar de alguns estudantes ndo terem uma percep¢ao positiva com
relacdo aos itens descritos na Figura 3, a média de avaliacdo da divulgacao,
organizacdo, programacao, horario e duracao das atividades e a duracdo do
evento foi consideravelmente alta, indicando que a escolha dos temas e a
estrutura geral do evento foram bem recebidos pela maioria dos participantes.
No entanto, algumas respostas indicaram uma aceitacado moderada em
relacdo a duracao do evento, indicando uma oportunidade de melhoria nesse
aspecto.

Figura 3 - Avaliacao da divulgacao, organizacao, programacéo e duracao do

evento

Para cada item assinale a opgao que melhor reflete sua opinido.
I Muito Ruim [l Ruim Aceitavel [l Bom [l Muito Bom

40
20
0

Divulgagdo do Evento Organizagao do Evento Programacéo do Evento Horério e duragao das Duragao do evento
atividades

Fonte: Os autores (2023)

A maioria dos participantes concordou totalmente que o evento
atendeu as suas expectativas, contribuiu para novos aprendizados e
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conhecimentos e beneficiou suas perspectivas profissionais, conforme mostra
a Figura 4. Isso destaca a eficacia do encontro em cumprir seus objetivos.

A escolha dos palestrantes e participantes e dos temas escolhidos por
eles também foram bem avaliadas, com muitos concordando totalmente com
a selecdo, conforme ilustrado na Figura 4, o que sugere que a audiéncia
considerou as contribuicdes dos palestrantes valiosas.

Figura 4 - Avaliacdo do Evento

Para cada item assinale a opgdo que melhor reflete sua opinido.

B Discordo totaimente [l Discordo parcialmente Neutro [l Concordo parciaimentz [l Concordo totalmente
75
50
25
0
Os temas abordados A escolha dos O evento atendeu as O evento me ajudou a Q evento centribuiu para
foram adequados e ministrantes/participantes minhas expectativas? obter novos aprendizados minhas perspectivas
pertinentes foi adequada ou conhecimento? profissionais

Fonte: Os autores (2023)

A analise das respostas as questdes abertas indica que o evento foi bem-
sucedido em varios aspectos, desde a escolha dos temas até a execucdo
pratica, com os participantes expressando satisfacio com a oportunidade de
aprender, interagir e obter insights valiosos para suas futuras carreiras na area
de informatica. A maioria dos participantes expressou satisfacao geral com o
evento, classificando-o como "maravilhoso" e "6timo", sugerindo que atingiu
seus objetivos, por lhes proporcionar uma experiéncia valiosa. Varios
manifestaram o desejo de que o evento se torne uma tradi¢ao ou ocorra mais
vezes no futuro, destacando sua importancia percebida na comunidade
académica. Muitos elogiaram a organizacao, destacando a pontualidade, a
programacao ndo entediante e os esforcos para tornar o evento agradavel,
incluindo brindes, sorteios e alimentacéo. A variedade de temas e palestrantes
foi elogiada pela diversidade de perspectivas. Alguns participantes
destacaram que o evento proporcionou uma visdo mais clara das opcoes
profissionais apds a formatura e contribuiu para decisdes de carreira. A
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duracdo do evento e das palestras foi um ponto comum de feedback,
mencionando intervalos mais frequentes ou reducdo na duracdo como
possiveis melhorias.

O evento atingiu seus objetivos ao oferecer aos participantes uma visao
ampla e atualizada do mercado de trabalho em informatica. A diversidade de
palestrantes e temas permitiu que os alunos obtivessem insights sobre
diferentes trajetodrias profissionais. Além disso, as interacdes proporcionaram
um ambiente propicio para a troca de experiéncias e aprendizado mdatuo.
Observou-se um impacto positivo nas percepcdes dos alunos sobre a
profissdo, com relatos de maior motivacao e clareza em relacao as escolhas
futuras. A realizacéo de sorteios e a distribuicao de brindes contribuiram para
manter o interesse e a participacao ativa.

CONSIDERACOES FINAIS

O Encontro de Egressos do Curso Técnico em Informatica buscou
proporcionar aos alunos uma visao abrangente das possibilidades e desafios
da carreira ap6s a conclusdo do curso. A iniciativa visava ndo apenas
transmitir conhecimentos praticos e técnicos, mas também promover

interacdes valiosas entre os estudantes e profissionais atuantes na area.

O evento emerge como uma iniciativa altamente exitosa no ambito
académico do curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio do
IFRO-Campus Vilhena. As andlises das respostas dos participantes revelaram
uma receptividade positiva e destacaram diversos pontos fortes, desde
palestras técnicas e interativas até a valiosa interacao com egressos que
compartilharam suas experiéncias profissionais.

A organizacdo, que recebeu elogios consistentes, desempenhou um
papel fundamental na criacdo de uma atmosfera envolvente e profissional. A
variedade de temas abordados e a dindmica do evento contribuiram
significativamente para o sucesso do evento. As sugestdes fornecidas pelos
participantes oferecem insights valiosos para futuras edicdes, sugerindo
aprimoramentos na diversidade das apresentacgdes, na gestao do tempo das
palestras e em oportunidades adicionais para interacdes com os egressos.
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A realizacdo de palestras e mesas-redondas proporcionou aos
participantes uma vivéncia prdtica e atualizada no campo da informatica,
estimulando o aprendizado colaborativo e a reflexdo critica sobre as
demandas do setor. O networking estabelecido durante o evento criara
oportunidades para parcerias profissionais e insercao no mercado de
trabalho, fortalecendo a empregabilidade dos estudantes e egressos. Além
disso, a troca de informacdes sobre o atual mercado de trabalho e as
tendéncias tecnoldgicas contribuirdo para a atualizacdo do curriculo e a
melhoria continua do curso, no aprimoramento da formacdo dos alunos e,
consequentemente, no desenvolvimento regional.

Por fim, consideramos que os objetivos foram alcancados com éxito,
evidenciando a relevancia desse tipo de evento para a formacdo dos
estudantes. A relacdo estabelecida entre ensino, pesquisa e extensdo foi
notavel, destacando a importancia de atividades que transcendem a sala de
aula. O engajamento dos participantes e o interesse nas experiéncias praticas
indicam o sucesso do evento. A continuidade e o aprimoramento do
“Encontro de Egressos do Curso Técnico em Informatica” ndo apenas
reforcardo seu papel como um evento essencial no calendario académico, mas
também contribuirdo para o enriquecimento continuo da formacdo dos
estudantes do curso Técnico em Informatica do IFRO-Campus Vilhena.
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INTRODUCAO

A cultura institucional brasileira é permeada principalmente por
métodos avaliativos que, para fins de classificacdo, utilizam se, muitas vezes,
de estratégias de ranqueamento dos aprovados e reprovados, dos “mais aptos”
para os “menos aptos” (e tantos outros rétulos), identificaveis durante todo o
ciclo de vida de um determinado grupo, que ambienta determinada
instituicao. Assim, Alves (2003, p. 64) ja nos pontua sobre esse modelo
preconizado: “A aplicacdo das provas de final de ciclos e cursos, como se faz
em nosso pais e tantos outros, nos fornece uma concretizacao desse “modelo”.
Entender a demanda institucional hoje, no século XXI, e o seu papel social
parece ser cada vez mais uma preocupacao dos pesquisadores de curriculos e
cotidianos.

Para Perrenoud (1999), as diferencas ora escancaradas e as
desigualdades socialmente produzidas nao sao consideradas pela maioria das
instituicoes que assumem, em suas avaliacdes, logicas exclusivamente
classificatérias de desempenho, segundo as respectivas avaliacoes.

A avaliagao, por si s6, ¢ um tema espinhoso e por vezes amargo para os
professores e demais profissionais que se ocupam desse processo. Mais um
entrave que se mostra presente ¢ pensar essa avaliacdo em um contexto que
englobe as diferencas culturais e outras questdes que sdo do campo da
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didatica, como o proprio curriculo, os conteudos que fazem parte desse
documento (Candau, 2011).

Avaliar é uma tarefa dificil e o profissional que se propde a essa reflexao
pode se valer de um ou outro método de avaliacio, e mesmo combina-los no
seu projeto pedagogico, tendo em vista as suas intencionalidades. Afonso
(2014) nos chama atencdo para o fato de que as avaliacdes coexistem e
permeiam os sistemas educacionais, dentre elas, destacamos: avaliacdo de
politicas, avaliacdo escolar, avaliacdo docente e a avaliacdo das aprendizagens
discentes. No entanto, a autora supracitada pondera a respeito da
centralidade que essas avaliacdes assumem em torno dos discentes, que acaba
por influenciar as demais, podendo desencadear uma relacdo de subordinacao
e até mesmo norteamento dessas avaliacdes a partir do prisma da primeira.

A cultura da avaliacio pode estar alicercada por outras areas como as
financas e contabilidades que mais se assemelham a uma auditoria, onde os
seus elaboradores desconsideram os atravessamentos de uma instituicdo que
se dao também para além-muros, e que entende o curriculo, por exemplo,
como algo extrinseco a essa instituicdo (Miller, 2014). As avalia¢des, que
podem ser institucionais, de aprendizagens escolares, de autoavaliacao
docente, por vezes obedecem a uma logica mercantilista que flerta com o
neoliberalismo ao conceber ideias de contabilidades e financas para esses
processos.

A acdo de avaliar é necessaria e isso se faz de modo sistematizado ou
nao. A avaliacao engloba diversas perspectivas, estabelecidas para atender as
intencionalidades de quem ou qual instituicdo promove a avaliacdo. O tema
da avaliacdo é complexo e abarca diversas discussdes no ambito educacional,
e uma das criticas que lhe é direcionada diz respeito a seu papel central de
classificacdo dos sujeitos que fazem parte do processo de ensino-
aprendizagem, que ora atribui fracasso aos que ndo atingem aos objetivos
determinados—desprezando todo um contexto historico e social em que essas
pessoas avaliadas estdao imersas, ora atribui éxito aos que atenderam aos
critérios preestabelecidos.

O objetivo do presente trabalho foi avaliar as seguintes dimensoes do
Instituto Federal de Rondénia (IFRO): Organizacdo Didatico-Pedagodgica,
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Corpo Docente e Tutorial e Infraestrutura, em uma busca ativa de verificacao
dos critérios propostos, buscando identificar possiveis pontos de readequacéo
ou atualizac¢ao, para que desse modo seja mais objetivo e mais organico, tanto
aos discentes quanto aos docentes, mantendo o padrdo desejado de ensino
nas ofertas dos cursos. A pesquisa dos critérios apresentados neste
documento podera ser aplicada ao fim de cada semestre ou na modalidade
anual, com intuito de acompanhar a evolucdo ou adequacao do sistema de
ensino proposto pela referida instituicao de ensino.

METODOLOGIA

O estudo apresentado baseou-se em investigacdo qualitativa. A
aquisicdo dos dados foi realizada por meio de pesquisa documental e
observacdo participante, técnica que possibilita obter uma perspectiva
holistica e natural das matérias estudadas. A observacdo participante
inscreve-se numa abordagem de observacdo etnografica, na qual o
observador participa ativamente nas atividades de recolha de dados, sendo
requerida a capacidade do investigador se adaptar a situacao (Pawlowski;
Andersen; Troelsen; Schipperijn, 2016).

As observacoes realizadas em campo foram registradas em editor
eletronico de texto e cotejadas com a documentacdo primaria levantada
(documentos institucionais do IFRO, tais como PDI e projetos pedagdgicos
de cursos, Instrumento de Avaliacdo de Cursos do Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Anisio Teixeira, dentre outros).

RESULTADOS E DISCUSSAO

DIMENSAO 1 - ORGANIZACAO DIDATICO-PEDAGOGICA

O Instrumento de Avaliacdo de Cursos INEP/MEC abrange 24
indicadores na dimensiao de Organizacdo Didatico-Pedagogica, foram
selecionados 3 deles para serem analisados: objetivos do curso, atividades de
tutoria e ambiente virtual de aprendizagem (AVA). O critério de observacao
versa sobre a visdo de discentes do Instituto Federal de Rondénia-IFRO.

a. Indicador — Objetivos do curso
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Ap0s cotejar as afirmativas contidas no material do INEP/MEC com o
Curso oferecido pelo IFRO e o indicador “objetivos do curso”, nota-se a
seguinte classificacdo:

Conceito 5: Os objetivos do curso estao previstos no PPC, considerando
o perfil profissional do egresso, a estrutura curricular, o contexto educacional,
caracteristicas locais e regionais e novas praticas emergentes no campo do
conhecimento relacionado ao curso. Ou seja, 0 IFRO procura ser transparente
e direto com as informacdes pertinentes ao objetivo do curso, demonstrando
a preocupacdo da instituicdo de ensino com a clareza e pertinéncia de
informacdes para a oferta dos cursos.

A presenca de objetivos claros no PPC é ponto relevante para a
qualidade do curso e para subsidiar o proprio processo de avaliacdo e
adequacdo, pois se compreende que, se ndo existem objetivos definidos, ndo
ha como avaliar os resultados das atividades de ensino, ou ainda, escolher os
procedimentos mais adequados para os ajustes necessarios.

E relevante refletir, também, acerca dos proprios objetivos da avaliagio,
visto que uma avaliacdo que ndo é questionada e que nao questiona seus
objetivos e finalidades pode perder seu proprio sentido de processo avaliativo.
Assim, precisa ser coerente com a forma de ensinar do professor em sala de
aula, bem como a que se destina (Rampazzo, 2011).

b. Indicador — Atividades de tutoria

Ap0s verificacao das afirmativas contidas no material do INEP/MEC
com o Curso oferecido pelo IFRO e o indicador “atividades de tutoria”, nota-
se a seguinte classificacao:

Conceito 5: As atividades de tutoria previstas contemplam o
atendimento as demandas didatico-pedagogicas da estrutura curricular,
considerando a mediacdo pedagodgica junto aos discentes, inclusive em
momentos presenciais, 0 dominio do contetdo, de recursos e dos materiais
didaticos e o acompanhamento dos discentes no processo formativo. As
atividades de tutoria sdo planejadas e contemplam, inclusive, a avaliacao
periodica por estudantes e equipe pedagogica do curso, embasando agdes
corretivas e de aperfeicoamento para o planejamento de atividades futuras.

Ciencias basicas: caminhos para o desenvalvimento sustentavel no IFRO - 252



Dentre as atividades essenciais do tutor, tem-se: propor a discussdo de
situacdes-problema do cotidiano profissional do estudante; avaliar os
trabalhos elaborados pelos estudantes; dar respostas as mensagens
eletronicas na maior brevidade possivel; registrar as avaliacdes realizadas
pelos estudantes no site do curso; esclarecer duividas pessoalmente ou por um
dos meios de comunicacao; gerir a aprendizagem do aluno, estimulando-o a
buscar informacdes e a formular hipéteses (Barbosa, Rezende, 2006). Essas
acdes nao sao predefinidas. Cada tutor devera tracar seu proprio percurso,
com base em sua propria experiéncia como docente, conforme a necessidade
do aluno e com a situacao que ele enfrenta.

Para executar um bom trabalho de tutoria, os tutores precisam também
do comprometimento dos alunos com as atividades que devem ser
desenvolvidas (Barbosa, Rezende, 2006). Quando os estudantes nao
apresentam engajamento no estudo dos conteudos ofertados, os desafios do
tutor aumentam, e ele precisara incentivar o aluno e utilizar estratégias
variadas para tentar reverter a situacdo. A falta de engajamento de qualquer
das partes pode repercutir no desempenho do aluno, gerando avaliacdes
negativas. Para representatividade, na figura 1, tem-se um aglomerado de
objetivos do tutor e o que se espera no desempenho de suas atividades:

Figura 1 - ObjetivoLs do tutor

Facilitar os processos
de aprendizagem

Mo tivando
Objetivo de um
tutor no Curso :;::g:zte
EaD
Interagindo
Clareza
Colocacibes
&
Atividades
Simpatia

Fonte: Vasconcelos (2009)

a. Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA)

Ciencias basicas: caminhos para o desenvolvimento sustentével no [FRO - 253



Ap0s verificacdo das afirmativas contidas no material do INEP/MEC
com o Curso oferecido pelo IFRO e o indicador “ambiente virtual de

”

aprendizagem (AVA)”, nota-se a seguinte classificacao:

Conceito 5: O Ambiente Virtual de Aprendizagem, previsto no PPC,
apresenta materiais, recursos e tecnologias apropriadas, que permitem
desenvolver a cooperacao entre tutores, discentes e docentes, a reflexao sobre
o contetdo das disciplinas e a acessibilidade metodoldgica, instrumental e
comunicacional, e previsio de avaliacoes periddicas devidamente
documentadas, de modo que seus resultados sejam efetivamente utilizados
em acdes de melhoria continua.

E observavel que no IFRO existe disponibilidade de material de apoio
aos estudantes, abrangendo textos de apoio e a bibliografia da propria
disciplina, além das obras disponiveis no repositorio digital “Minha
Biblioteca” ou até mesmo com a liberacao do acesso a plataformas de
pesquisas pagas, que os alunos do IFRO podem acessar gratuitamente, como
o Portal de Periédicos CAPES, dentre outros. Dessa forma, permite que a
navegacdo no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) ocorra de forma
econdmica, atualizada e multiplataforma. O AVA também sofre atualizagoes
periodicamente, a fim de se tornar cada vez mais pratico, seguro e intuitivo,
atendendo a proposta da figura 2.

Figura 2 —Ideacao do AVA

Ambiente Virtual de

Econdmico Atualizado

Multi-plataformas

Fonte: Escola em rede (2018)
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Os Ambientes Virtuais de Aprendizagem ostentam um potencial
relevante por apresentarem as seguintes caracteristicas:

I. fala alinguagem dos alunos atuais;
II. ajuda os alunos a estudarem no seu ritmo;
[Il. aumenta a interacdo professor-aluno;
[V. aumenta o acesso a informacao;
V. aumenta a interacdo aluno-aluno;
VL. possibilita a formacdo de comunidades de aprendizagem;
VIL ajuda os alunos ocupados;
VIII. muda o gerenciamento da sala de aula;
IX. permite que os pais participem mais e aprendam com seus
filhos em casa;
X. ajuda os alunos que tém mais dificuldade de aprendizado;
XI. inverte o papel do professor de senhor do saber para o
articulador da construcao do conhecimento (Escola em Rede,
2018).

DIMENSAO 2 —CORPO DOCENTE E TUTORIAL

O Instrumento de Avaliacdo de Cursos INEP/MEC abrange 15
indicadores na dimensao de corpo docente e tutorial. Foram selecionados 3
deles para serem analisados: equipe multidisciplinar, atuacao do colegiado de
curso ou equivalente e titulacdo e formacao do corpo de tutores do curso.

O critério de observacao refere-se a visao de discente do Instituto
Federal de Rond6nia-IFRO.

a. Indicador — Equipe multidisciplinar

Apds comparar as afirmativas contidas no material do INEP/MEC com
o Curso oferecido pelo IFRO e o indicador “equipe multidisciplinar”, nota-se
a seguinte classificacao:

Conceito 5: A equipe multidisciplinar, prevista em consonancia com o
PPC, sera constituida por profissionais de diferentes dreas do conhecimento,
sera responsavel pela concepcao, producio e disseminacdo de tecnologias,
metodologias e os recursos educacionais para a educacao a distancia e prevé
plano de acdo documentado e implementado e processos de trabalho
formalizados.
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Temos que o IFRO respeita o referido indicador, obedecendo a logica
de uma equipe diversificada e qualificada para as demandas que um curso de
pos-graduacao exige. Previsto em editais regulares, ha chamada publica para
a composicdo da equipe multidisciplinar que acompanha o curso, e a
coordenacdo do curso atua de modo a oferecer suporte a todas(os) as(os)
participantes e a favorecer a integracdo entre as dreas.

As pesquisas vém demonstrando a necessidade de construcdo de um
processo de ensino e aprendizagem na EaD, pautada em uma equipe
multidisciplinar que colabore na construcao do percurso formativo discente
e que estimule a integracdo de todas as outras esferas que se relacionam, com
vistas a favorecer a pratica docente da melhor forma e a subsidiar todos os
envolvidos (Behar, 2009).

b. Indicador — Atuacio do colegiado de curso ou equivalente

Ap0s verificacao das afirmativas contidas no material do INEP/MEC
com o Curso oferecido pelo IFRO e o indicador “atuacido do colegiado de
curso ou equivalente”, nota-se a seguinte classificacao:

Conceito 5: O planejamento de atuacdo do colegiado prevé sua
institucionalizacido, com representatividade dos segmentos, reunides com
periodicidade determinada e registro de suas decisdes, existéncia de fluxo
determinado para o encaminhamento das decisdes, sistema de suporte ao
registro, acompanhamento e execuciao de seus processos e decisdes e
realizacio de avaliacdo periddica sobre seu desempenho, para
implementacdo ou ajuste de praticas de gestao.

O colegiado constituido no IFRO ¢ atuante, realizando reunides
periodicas a fim de observar as demandas discentes e docentes, e elaborar
propostas junto ao corpo docente-discente com base nos dialogos
fomentados para que possa ser elevado as instancias competentes da
instituicao.

Os colegiados sao 6rgaos dentro de uma instituicao que, na pratica, se
ocupam, dentre outras questdes, de possibilitar a integracio com
especialistas, fazendo a analise de forma integrada das prioridades a serem
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elencadas, a fim de obterem solucbes para as problematicas de uma
determinada instituicdo (Oliveira, 2015).

c. Indicador - Titulacio e formacio do corpo de tutores do curso

Ap6s verificacao das afirmativas contidas no material do INEP/MEC
com o Curso oferecido pelo IFRO e o indicador “titulacao e formacdo do corpo
de tutores do curso”, nota-se a seguinte classificacdo:

Conceito 5: Todos os tutores previstos sio graduados na area da
disciplina pelas quais sdo responsaveis, e a maioria possui titulacdo obtida em
pos-graduacao stricto sensu.

O corpo de tutores do IFRO é composto por profissionais com
graduacdo na area do curso ofertado ou em area afim. Ademais, apresentam
curso de formacao complementar em tematicas que se relacionam a educacao
a distancia, e também possuem formacao em nivel de pos-graduacdes lato
sensu e/ou stricto sensu e valorizam a experiéncia profissional na EaD, tendo
atuado anteriormente como tutores.

O tutor é um profissional que precisa ter familiaridade com diversas
ferramentas de uso tecnoldgico, bem como conhecer teorias de aprendizagem
e teorias pedagodgicas e, nesse ambito, a formacao continua é de extrema
relevincia para o bom desenvolvimento das suas atribuicdes (Mattar, 2012).

DIMENSAO 3 —INFRAESTRUTURA

O Instrumento de Avaliacdo de Cursos INEP/MEC abrange 16
indicadores na dimensao de Infraestrutura. Foram selecionados 3 deles para
serem analisados: Sala Coletiva de Professores, Acesso dos Alunos a
Equipamentos de Informatica e Laboratérios de Ensino para a Area de Satide.
O critério de observacdo é sob a visdo de discente do Instituto Federal de
Rondonia-IFRO. Na figura 3 observa-se o Mapa Estratégico.
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Figura 3 — Mapa Estratégico — Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia de Rondonia - 2018
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Fonte: Steinbeis-Sibe do Brasil (2017

a.Indicador - Sala coletiva de professores

Ap0s verificacdo das afirmativas contidas no material do INEP/MEC
com o Curso oferecido pelo IFRO e o indicador “sala coletiva de professores”,
nota-se a seguinte classificacao:

Conceito 5: A instituicdo possui, em cada um de seus campi, sala apropriada
para atender a todos os docentes. Estas salas contém, em geral, mesas,
cadeiras, armarios, equipamentos de informatica, bebedouros e outros
equipamentos, que subsidiam os docentes na programacao de suas atividades

e planos de ensino, como mostra abaixo a estrutura do campus Vilhena na
figura 4 e figura 5.
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Figuras 4 e 5 — Sala de professores - Campus Vilhena

T N

Fonte: Dados do projeto (2023)

b. Indicador — Acesso aos alunos a equipamentos de informatica

Apos verificacdo das afirmativas contidas no material do INEP/MEC
com o Curso oferecido pelo IFRO e o indicador “Acesso aos alunos a
equipamentos de informatica”, nota-se a seguinte classificacdo:

Conceito 5: A instituicdo possui espacos e equipamentos apropriados
para atender aos discentes de seus respectivos campi e polos, incluindo
laboratoérios de informatica e laboratorios especificos de area (Quimica,
Fisica, Biologia, Ciéncias do Solo etc.). Os laboratdrios possibilitam aos
estudantes realizarem atividades praticas, como mostra, abaixo, a estrutura
do Campus Jaru, na figura 6; Campus Cacoal, na figura 7; e Campus
Ariquemes, na figura 8.
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Figura 6 — Campus Jaru

Fonte: Dados do projeto (2023)

Figura 7 — Campus Cacoal

Fonte: Dados do projeto (2023)
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Figura 8 — Campus Ariquemes
T ——

Fonte: Dados do projeto (2023)

a. Indicador — Laboratorios de ensino para a area de saide
Ap0s verificacao das afirmativas contidas no material do INEP/MEC
com o Curso oferecido pelo IFRO e o indicador “Laboratérios de ensino para
a area de saude”, nota-se a seguinte classificacdo:

Conceito 5: A instituicdo possui salas apropriadas com laboratérios
especificos para a area da saude, nos cursos Técnicos de Enfermagem e
Laboratorios especificos com equipamentos de tltimas geracoes para atender
também o curso de Biologia, através do Campus de Guajara Mirim, como
mostram as figuras 9 a 12.
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Figura 9 — Campus Guajard-Mirim

Fonte: Dados do projeto (2023)

Figura 10 — Campus Guajard-Mirim

Fonte: Dados do projeto (2023)
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Figura 11 — Campus Guajard-Mirim
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Fonte: Dados do projeto (2023)

Figura 12 — Campus Guajard-Mirim

Fonte: Dados do projeto (2023)

CONSIDERACOES FINAIS

Os indicadores de desempenho dentro de uma organizacao possuem
uma grande relevancia, por serem eles que mostram o que precisa ser
melhorado e aplicado em uma instituicdo. O presente trabalho avaliou as
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seguintes dimensdes do Instituto Federal de Rondonia (IFRO): Organizacao
Didatico-Pedagogica, Corpo Docente, Tutorial e Infraestrutura. Sendo assim,
observa-se que o Instituto Federal de Rondonia e suas dimensdes atendem
aos requisitos analisados e estdo de acordo com o que foi esperado de uma
instituicao de ensino, durante a pesquisa.

A partir dos aspectos observados, pode-se concluir que o IFRO obteve
nota maxima em todas as dimensdes analisadas, conforme a avaliacao do
MEC. Cabe destacar que nao se pretendeu, com este estudo, avaliar todos os
indicadores considerados pelo INEP/MEC nas avaliaces de cursos
superiores. Recomenda-se que os demais critérios avaliativos sejam
explorados pelos estudos que serdo desenvolvidos posteriormente a este.

No que se refere aos indicadores sobre os quais nossas analises
recairam, prevaleceram os aspectos positivos, sendo necessiria a
convergéncia de esforcos institucionais para sua manutencdo e constante
aperfeicoamento.

Por fim, defende-se que a pratica avaliativa, de modo continuado e
sistematico, é relevante para o desenvolvimento institucional, para a melhoria
de seus processos internos e para o seu bom desempenho, quando submetida
a exames ¢ testes externos.

REFERENCIAS

AFONSO, A. ]. Questdes, objetos e perspectivas em avaliacdo. Avaliacdo,
Campinas, v. 19, n. 2, 2014, p. 487-507.

ALVES, N. G. Cultura e cotidiano escolar. Revista Brasileira de Educacio.
n. 23,2003, p. 62-74. Disponivel em:
https://scielo.br/j/rbedu/a/drzj7WstvQxKy7t5GssT4mk/abstract/?lang=p
t. Acesso em: 15 jun. 2024.

BARBOSA, M. F.; REZENDE, F. A pratica dos tutores em um programa de
formacao pedagodgica a distancia: avancos e desafios. Interface-
Comunicacio, Saide, Educacio, v. 10, p. 473-486, 2006.

BEHAR, P A. Modelos pedagogicos em educacio a distancia. Porto Alegre:
Artmed, 2009. Disponivel em:

Ciencias basicas: caminhos para o desenvolvimento sustentavel no IFRD - 264



https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536318622/.
Acesso em: 5 nov. 2022.

CANDAU, V. M. Diferencas culturais, cotidiano escolar e praticas
pedagogicas. Curriculo sem Fronteiras, v. 11, n. 2, 2011, p. 240-255.

ESCOLA EM REDE. Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA). Ideias,
experiéncias e iniciativas inovadoras. 2009. Disponivel em:
https://youtube.com/watch?v=v1a0luRFcos. Acesso em: 22 fev. 2023.

MATTAR, J. Tutoria e interacdo em educacio a distancia. Boston:
Cengage Learning Brasil, 2012. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522112630/.
Acesso em: 23 fev. 2023.

MILLER, J. L. Teorizagao do curriculo como antidoto contra/na cultura da
testagem. Revista e Curriculum, v. 12, n. 3, 2014, p. 2043-2063. Disponivel
em: https://revistas.pucsp.br/curriculum/article/view/21679 Acesso em:
23 fev. 2023.

OLIVEIRA, D. P. R. Comités, comissdes, conselhos e outros érgios
colegiados das empresas. Sdo: Paulo: Atlas/Grupo GEN, 2015.

PAWLOWSK], C. S.; ANDERSEN, H. B.; TROELSEN, J.; SCHIPPERIJN, J.
Children's physical activity behavior during school recess: A pilot study
using GPS, accelerometer, participant observation, and go-along interview.
Plos One, n. 11, vol. 2,2016. Disponivel em:
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0148786
Acesso em: 15 jun. 2024.

PERRENOUD, P. Avaliacdo: da exceléncia a regulacdo das aprendizagens:
entre duas logicas. Porto Alegre: Artes Médicas Sul; 1999.

RAMPAZZO, S.R. dos R; JESUS, A. R. de. Instrumentos de avaliacio:
reflexdes e possibilidades de uso no processo de ensino e aprendizagem.
Londrina: Producao Didatico-Pedagogica apresentada ao Programa de
Desenvolvimento Educacional. 2011.

VASCONCELQS, V. S. Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA).
YouTube, 17 ago. 2018. Disponivel em:
http://escolaemrede.blogspot.com/2018/08/ambientes-virtuais-de-
aprendizagem-ava.html. Acesso em: 22 fev. 2023.

Ciencias basicas: caminhos para o desenvolvimento sustentével no [FRO - 265



O CORPO NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: ALGUMAS REFLEXOES

Fabiana Alves da Silva®®
Alexandre Santos de Oliveira®!

INTRODUCAO

E sabido que o tema de estudos da Educacio Fisica é o movimento
corporal. No entanto, esta area do conhecimento, no 4mbito escolar, foi e é
desenvolvida a partir de vérias concepcdes que consideraram apenas alguns
aspectos do ser humano, ignorando a totalidade da existéncia humana. Sob
esse viés, areas do saber cujo objeto de conhecimento é a dimenséo corporal,
como a Educacdo Fisica, produzem e reproduzem um conhecimento
fragmentado, desconectado com a totalidade, que constitui o ser humano.

Nossa experiéncia com o mundo é corporal, como bem aponta o
antropdlogo e socidlogo David Le Breton (2007). Interagimos com o mundo
por meio de acdes motrizes diversas, mediante relacdes estabelecidas com o
meio, com a comunidade, dentro de uma cultura. O corpo ndo pode ser
reduzido apenas a sua dimensdo biolégica, fisica ou estética. E notério o
desprezo pela dimensao corporal do homem, na qual o corpo é visto como um
traco dispensavel, de modo que ha, paralelamente, a valorizacdo da
inteligéncia, do conhecimento, da maquina, entre outros.

A partir disso, concomitante aos estudos de pos-graduacéo dos autores,
foi suscitado o seguinte questionamento: Qual o lugar do corpo na educacao
fisica escolar? Portanto, neste ensaio, pretende-se refletir sobre o corpo na
Educacéo Fisica, apontando questdes inerentes sobre o lugar do corpo na
Educacao Fisica escolar. O tema corpo ocupa lugar de destaque na
comunidade académica e cientifica, representado em congressos e outros
foruns de discussao. Assim, quanto maior o nimero de estudos voltados para
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essa temdtica no ambito da Educacdo Fisica, maior serd o numero de
discussoes e reflexdes.

Com relacdo a metodologia, a andlise é desenvolvida por meio de fontes
bibliograficas do campo da sociologia e antropologia do corpo, permeando
esse debate com autores da drea da Educacido e da Educacéo Fisica. Trata-se
de uma pesquisa bibliografica. As fontes foram consultadas a partir de
levantamentos de producdes cientificas junto a base de dados SCIELO
(Scientific Electronic Library Online) e google académico, no periodo de
janeiro a abril de 2021. A busca se limitou a livros e aos artigos cientificos
indexados em revistas cientificas, publicados entre os anos 1994 e 2013, na
lingua portuguesa. As palavras-chave utilizadas foram: Corpo; Educacéo;
Educacdo Fisica. Desta forma, a pesquisa bibliografica possibilitou a
compreensao das diferentes formas de abordagem do objeto deste estudo,
bem como a andlise e o confrontamento de escritos de diferentes autores, a
fim de se obter visdo global do tema pesquisado. A pesquisa embasou-se,
principalmente, em autores como Le Breton (2007; 2011), Gongalves (1994)
e Medina (2013).

O texto estd estruturado em duas partes: a primeira aborda o corpo nas
sociedades ocidentais; e a segunda, por sua vez, faz uma reflexao sobre o lugar
do corpo na Educacao Fisica. Por fim, é apresentada a conclusio a partir das
reflexdes suscitadas.

O CORPO NAS SOCIEDADES OCIDENTAIS

A partir da anatomizacdo do corpo, principalmente depois das
dissecacdes realizadas por Andreas Vesalius, que constam na obra De humani
corporis fabrica (1543), nasceu uma separacao implicita entre o homem e seu
corpo na episteme ocidental. Para Le Breton (2011), ¢ a partir dai que nasce o
dualismo moderno que considera o corpo isoladamente, em uma espécie de
desprendimento em relacdo ao homem, o qual cede seu rosto. Assim, as
primeiras dissecacdes realizadas no século XVI pelos anatomistas, para a
formacao de conhecimento, marcaram uma mudanca relevante na histéria da
compreensao ocidental sobre o homem.
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Sobre esta questdo, Le Breton afirma que “[...] a partir de Vesalius, o
homem cosmolégico da época anterior ndo ¢ mais do que caricatura de si
mesmo: um cosmos em retalhos se oferece como o mundo por detras do
homem anatomizado, ele se tornou decoracdo” (2011, p. 86). Desde esse
marco, ha um rompimento do homem consigo mesmo, com os outros e com
0 cosmo, em que o corpo isolado do homem passa a ser objeto de curiosidade
e de espanto.

No século XVII, Descartes entendeu o corpo como uma maquina. A
visdo mecanicista de Descartes sobre o corpo também contribuiu para o fator
de individualizacdo, que implicou na compreensao da coletividade humana.
“Descartes desliga a inteligéncia do homem de carne” (Le Breton, 2007, p.18).
Essa visao cartesiana compreende o corpo enquanto materialidade mecénica,
desprovido de inteligéncia, pois esta esta no cogito. Nao se compara a
maquina ao corpo, mas, ao contrario, o corpo a maquina. Dessa forma, o
homem de Descartes é uma colagem, na qual se fricciona um espirito e, esse
espirito s6 pode encontrar sentido na mente, e um corpo, ou melhor, uma
maquina fisica, s6 pode ser reduzido a sua extensao.

A relacao do homem com o mundo era pelo corpo. No entanto, nunca
se utilizou tdo pouco o corpo como nas sociedades hodiernas. Hoje em dia,
pouco utilizamos nossas capacidades fisicas. As restricdes de movimento do
corpo incidem diretamente na existéncia do individuo. “Desmantela sua visao
do mundo, limita seu campo de iniciativas sobre o real, diminui o sentimento
de constancia do eu, debilita seu conhecimento direto das coisas e ¢ um movel
permanente” (Le Breton, 2007, p.21). Hoje, os ocidentais sao animados pela
sensacdo de um corpo alter ego, ou seja, de algo como um eu diferente. Isso se
deve a quebra da identidade da substancia que o separa do cosmo, dos outros
e de si mesmo.

Atualmente, o desgaste nervoso (estresse) tomou o lugar que,
historicamente, originava-se do esforco fisico. A pratica de atividades fisicas
voltadas para o trabalho ou para a vida pessoal favorecia intensamente a
existéncia corporal. Assim, a modernidade afetou diretamente a construcao
simbolica do ator, e o corpo se tornou objeto de preocupacgao constante sobre
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o qual se vislumbra um mercado vultoso e de novos concursos simbdélicos (Le
Breton, 2011).

Nas sociedades capitalistas, o processo de trabalho, alienando-se de
suas raizes humanas, alienou também o homem e sua corporeidade. Sua
atividade produtiva e criativa, através da qual ele expressa seu ser total, é
transformada em tempo de trabalho e absorvida pelo capital (Goncalves,
1994). As sociedades atuais tém uma dependéncia dos produtos advindos das
modernas tecnologias. Esse fato empobreceu as vivéncias corporais e
motrizes humanas. Desse modo, a0 mesmo tempo, em que proporcionam
inumeras possibilidades de aquisicdo e desenvolvimento de conhecimento e
de novas perspectivas, as atuais tecnologias afastam o ser humano de
experiéncias sensiveis imediatas com o mundo que o rodeia.

No mesmo sentido, Herold Junior (2009) aponta que a unidade das
dimensdes humanas se efetiva na concretude das relacdes sociais
estabelecidas mediante as diversas atividades produtivas. E nessa concretude
que as dualidades fisico/intelectual e/ou razao/emocao podem se constituir
uma unidade, a fim de superar as divisdes historicamente estabelecidas. Nesse
sentido, o trabalho é esforco indissociavel e, sendo corpo, mesmo sendo
trabalho intelectual, é dimensao fisica, pois a concepcdo do ser humano é
integrada e interdependente. Assim, ¢ imprescindivel estimular a
corporeidade humana entendida enquanto “[...] fendmeno social e cultural,
motivo simbdlico, objeto de representacdes e imaginarios” (Le Breton, 2007,
p.7). Por meio da corporeidade, o que se almeja é a compreensdo do fendmeno
humano, tendo em vista que suas atencdes estao direcionadas ao ser humano,
no sentido da sua existéncia, observando sua historia e cultura. Diante disso,
ndo se pode reduzir a estrutura do fendmeno humano a nenhuma de suas
partes.

Portanto, entendemos que o corpo ¢ mais do que um suporte. E a fonte
da identidade humana. E o lugar de todas as relacdes com o mundo. Os corpos
estao imersos em culturas especificas, entdo a aparéncia, os gestos, a
expressdo, a fala e as representacdes sdao expressoes tipicas de diferentes
culturas que podem ser comunicadas e compreendidas por meio de codigos
ou simbolos, quando expressos. Desse ponto de vista, tanto o espaco quanto
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o corpo deixam de ser neutros, pois as relacoes sociais que permeiam a
humanidade passam a ser uma referéncia cultural.

O LUGAR DO CORPO NA EDUCACAO FiSICA

Historicamente, a identidade da Educacdo Fisica foi permeada por
muitos embates e disputas, uma vez que diversas concepcdes pedagogicas
buscaram explicar a Educacdo Fisica que melhor se adequa a escola. A
Educacao Fisica ja foi abordada a partir de diferentes concepcoes, tais como a
militarista, a higienista e a esportivista. A concepcao militarista expressa a
atuacdo segundo uma filosofia militarizada dos professores de Educacao
Fisica, em que ha a institucionalizacao dos corpos dos alunos e a negacdo dos
aspectos educacionais da pratica. A higienista, por sua vez, foi amplamente
influenciada pela medicina e pela eugenia. Seu conceito se concentra
principalmente na higiene e habitos saudaveis, enfatiza o desenvolvimento
fisico e moral por meio do exercicio. Ja a esportivista se concentra no
treinamento para o desempenho e para a melhoria das habilidades motoras.
Sob essa tendéncia, o esporte e a satide tornaram-se um tema importante para
a prestacdo de servicos aos futuros atletas.

Nesse entendimento, ndo temos uma tnica Educacdo Fisica, muito
menos uma Educacao Fisica verdadeira, mas maltiplos conceitos de disputa
pela hegemonia. A Educacéo Fisica passou por lutas para o reconhecimento
de hegemonias. Dessa forma, o que deveria ser determinado pela esséncia,
natureza e verdade, tornou-se agora uma escolha politica. A escolha nao é
isenta de pressdes e riscos, pois sempre é realizada em relacoes de poder.
Assim, ao se discutir o papel da Educacéo Fisica, mesmo que seja apenas uma
discusséo breve, sua historia deve ser observada.

Sobre esta questao, Medina (2013) critica alguns aspectos e algumas
atividades relacionadas a atuacao do professor na area da Educacao Fisica, a
realidade em que vive a educacao, bem como reivindica uma revolucédo na
Educacao Fisica escolar. Para o autor, o reducionismo bioldgico de influéncia
cartesiana e positivista interfere diretamente na qualidade do ensino. Tal
influéncia pode ser notada na atualidade na Educacao Fisica escolar e na
educacdo de modo geral. Para a superacao desse viés reducionista, o autor
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sugere que a Educacao Fisica entre em crise, por meio de questionamentos
sociologicos, antropologicos e filosoficos, a fim de buscar uma identidade ou
identidades para a Educacao Fisica escolar.

N

Para Medina (2013), questdes pertinentes a educacdo, ao
comportamento e a liberdade do ser humano estao diretamente ligadas aos
significados dados ao corpo. Afinal, ndo temos um corpo, somos um corpo.
Assim, em todas as dimensdes energéticas, é que devemos buscar razdes para
justificar uma expressao legitima do ser humano, mediante as demonstracdes
do pensamento, do sentimento e do movimento. No entanto, a dimensao do
pensamento prevalece sobre as demais, fragmentando o processo de
construcdo do ser. O autor considera uma tragédia a supervalorizacdo do
pensamento em detrimento do sentimento e do movimento, uma vez que o
pensamento amordaca nossas atitudes concretas corporeas e impede, ao
mesmo tempo, as expressoes livres e verdadeiras do movimento, do
sentimento e do proprio pensamento, como fendmenos humanos e sociais.

A crise requisitada por Medina (2013) aconteceu na década de 80. No
entanto, a mudanca ocorrida na busca por uma Educacéo Fisica escolar
progressista ainda nao é uma realidade, uma vez que as concepgdes tecnicista,
esportivista e higienista ainda predominam nas praticas dessa area do
conhecimento. Assim, podemos notar que a crise epistemolégica da Educacao
Fisica nao contemplou a mudanca de paradigmas das praticas educativas. No
entanto, o processo estd vigorante na busca por um processo educativo

emancipador.

Independentemente da especializacao do homem que trabalha, sua
tarefa deve ser vista como o todo em que trabalha. Caso contrario, torna-se
uma acdo alienante, fazendo com que a pessoa que a realiza seja caracterizada
mais como objeto do que sujeito, dono de seu proprio processo existencial.
Os homens devem se tornar sujeitos da historia, nao objetos. Eles precisam se
tornar livres, ndo alienados. A atividade fisica, como expressdo de lazer,
trabalho ou como expressio genuina de valorizacao humana, recebeu
recentemente maior atencdo de diversas areas do conhecimento (Medina,
2013).
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De repente, passou a ser moda, curtir, moldar e cuidar do corpo. Para
tanto, o mercado providenciou diversos recursos para atender essas “novas
necessidades” das pessoas. E preciso cuidar do corpo, tirar o excesso de
gordura, melhorar o desempenho sexual, melhorar o visual, competir e, acima
de tudo, vencer na vida. E nesse panorama que a Educacio Fisica se
desenvolve e se reproduz no Brasil e nas sociedades ocidentais na
modernidade. O profissional procura desempenhar, da melhor maneira
possivel, a funcao técnica a ele requerida. Contrariamente a esse viés, Medina
(2013) solicita uma Educacao Fisica valorosa, entendida como uma area do
conhecimento que utiliza o corpo, por meio de seus movimentos, para
desenvolver um processo educativo que promova o desenvolvimento de
todas as dimensoes do ser humano.

Para Medina (2013), o verdadeiro conhecimento é aquele que
embrenha em nosso intimo e passa a fazer parte do nosso jeito de ser. Em
outras palavras, o conhecimento ganha sentido quando ¢é "incorporado”,
quando se dissolve no corpo. Sé assim o conhecimento altera a qualidade de
ser do homem.

Contrariamente a isso, com o saber cientifico cada vez mais especifico,
sabe-se cada vez mais sobre o particular. Tal fato leva-nos a perder cada vez
mais o contato com o geral, com o universal, com a unidade do todo e, por
consequéncia, com uma visao ampla do ser humano em seu mundo. Assim, a
verdade das partes ndo leva necessariamente a verdade dltima do todo
(Medina, 2013).

Esse saber especifico também reduz o corpo a uma de suas areas de
concentracdo, fato comum as ciéncias humanas. Ao mesmo tempo que esse
reducionismo ¢ esclarecedor acerca das particularidades, também ¢é perigoso
na medida que nos impede de compreender a vida como um todo. Sobre isso,
Medina (2013) deixa claro que seu posicionamento ndo ¢ contra a
especializacdo em si, mas contra um sistema que desumaniza o ser humano.
Assim, nao se pode perder o todo diante da especializacao.

O conceito comum de corpo humano estd sujeito as mesmas mas
influéncias do virus que divide as ciéncias. Ao tentar explicar todas as suas
dimensoes, a pessoa se divide em duas, trés ou quatro partes e ndo consegue
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perceber o todo em que se realiza. O todo que inclui o outro e a natureza.
Nesse entendimento, Medina (2013) chama a atencdo para algumas
afirmacdes perigosas como, por exemplo, “o ser humano é muito mais que seu
corpo”. Se pensarmos no corpo enquanto um amontoado de pele, ossos,
6rgaos, logo chegaremos a conclusiao de que o ser humano é mais que isso.
Pela mesma forma, se considerarmos o homem como um ser constituido de
corpo, mente e alma, e ndo compreendermos o homem com um ser composto
em sua unidade e totalidade, estaremos percebendo, quando muito, apenas
particularidades significativas.

O corpo humano em movimento deve ser compreendido como forma
de comunicacdo com o mundo, sendo uma linguagem especifica que constitui
e que constréi cultura e o que o qualifica é o sentido e significado. E necessario
relacionar as praticas com a realidade vivenciada pelos individuos,
considerando suas capacidades, interesses e necessidades, de modo que a
Educacdo Fisica adquira significado e proporcione reflexdo pedagogica,
levando o aluno ao desenvolvimento de uma légica a partir dessa reflexao
(Betti, 2013).

O homem ¢ um ser incompleto e inacabado que s6 se torna completo
por meio das interacdes com os outros e com o mundo. O homem isolado é
uma abstracdo. O homem concreto é aquele que é compreendido no seu
contexto, indissociavel das suas circunstancias, e que se desenvolve num
processo dinamico e reciproco. Isso significa que o mundo, por meio da
cultura, ambiente, momento historico e valores, molda — ou deforma —
pessoas que, por sua vez, constroem — ou destroem — o mundo. Portanto, na
unidade na qual o homem se constitui, deve, inevitavelmente, considerar a
inclusdo na sociedade e na natureza.

A respeito disso, as obras de Marx sao expressivas. Ele valorizou o papel
social do homem e tinha consciéncia de sua ligacdo com a natureza, chegando
a confirma-lo na seguinte afirmacao: “[...] a natureza ¢ o corpo inorganico do
homem” (Medina, 2013, apud Alves, 1979, p.21). Tal ligacdo pode ser
comprovada pelas necessidades basicas do homem, como respirar, alimentar-
se, 0 que torna a natureza parte do corpo. Assim, quando essa relacdo se perde,
o0 homem deixa de ser homem concreto. Nesse entendimento, a divisdo s6 é
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valida quando nao perde de vista a totalidade na qual a particularidade se
manifesta.

Ao citar a obra, O homem e o animal, de Buytendijk, Medina (2013)
chama a atencéo para a afirmacao de que “[..| a contracdo muscular s6 tem
significado educativo quando € a expressdo de uma significacao vivida e de
uma atividade intencional” (apud Mendes, p. 76). Nesse sentido, o autor
reflete que:

As sinergias musculares que caracterizam fisiologicamente o
movimento humano serdo tanto mais ricas quanto mais trouxerem
em si uma expressao significativa da propria vida. Caso contrario,
tornam-se gestos mecénicos em nada diferentes daqueles que é
capaz um robd ou outra maquina qualquer. Ampliar essa
significacdo é papel de uma educacéo fisica plenamente consciente
de seu valor humano. Essa nao é, contudo, uma tarefa facil. (Medina,
2013, p. 52).

De forma pragmatica, Medina (2013) cita como exemplo uma corrida
de trés mil metros, na qual o individuo tera dez minutos para realiza-la, que
pode ser um objetivo imediato para o professor de Educacao Fisica, mas
nunca uma finalidade em si. Afinal, o ser humano se movimenta de forma
simbdlica e expressiva, e quem nao interpreta essas significacdes nao pode
saber precisamente o que esta fazendo.

Posto isso, Medina (2013) entende que somente acreditando
firmemente e colocando esperanca nas possibilidades reais da humanidade, a
escola pode ser transformada em um templo onde o conhecimento efetivo
possa ser cultivado juntamente com os aspectos afetivos, psicomotores,
culturais, espirituais e sociais dos estudantes. Toda manifestacao humana é
guiada por valores que definem certos ideais, finalidades e objetivos.
Obviamente, esses valores sio moldados culturalmente e mudam conforme
as variaveis que lhes sdo impostas de acordo com os diferentes momentos
historicos. E nesse contexto que os objetivos da Educacéo Fisica tém variado
em termos de género e numero ao longo do tempo.

Assim, cada época deve ser analisada sob a odtica da realidade que a
cerceia. Portanto, ndo ¢é apropriado aplicar regras que antes eram dominantes,
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mas que agora sdo obsoletas por novos conhecimentos determinados. Dessa
forma, nao ha verdades eternas nas ciéncias. Tudo acontece de maneira
dindmica, e é nessa perspectiva que a Educacdo Fisica deve evoluir
constantemente, enriquecida com elementos essenciais para o
desenvolvimento humano. Para tanto, é necessario que ndo nos percamos na
extensdo das particularidades, em detrimento da compreenséo da totalidade
nas quais os fendmenos acontecem (Medina, 2013).

Para Medina (2013), a Educacéo Fisica deve se ocupar do corpo e de
seus movimentos, voltando-os para a ampliacdo constante das possibilidades
concretas dos seres humanos, ajudando-os, assim, na sua realizacio mais
plena e auténtica. Tal finalidade educativa se torna invidvel sem a
compreensdo do ser humano em sua unidade e totalidade. Nesse
entendimento, faz-se necessario que a Educacdo Fisica se posicione
criticamente em relacdo aos seus valores, a fim de superar a superficialidade
na qual foi historicamente constituida. Ou seja, questionar sobre a verdadeira
importancia da sua pratica para as pessoas e para a comunidade a que serve.

Cada um percebe o mundo, os outros e a si mesmo a seu modo e,
embora seja condicionada e determinada pela cultura em que vive, age
essencialmente de acordo com sua consciéncia. E a partir da conexao entre
acdo e reflexdo que os profissionais vao obter alavancas que transformarao
essa realidade em outra (Medina, 2013).

As representacdes fisicas produzidas historicamente e sistematizadas
englobam tudo o que o homem e a mulher acrescentaram e acrescentam a
natureza para expressarem sentimentos, emocdes, necessidades e desejos,
que estdo além dos determinismos fisicos e bioldgicos (Gaya; Gaya, 2013).
Nesse entendimento, o movimento corporal deve ser compreendido
enquanto uma parcela da cultura que engloba as formas culturais
historicamente construidas, nos planos simboélico e material, mediante o
exercicio da motricidade humana. Assim, a atuacdo intencional sobre o
homem corpéreo e motriz abrange, ou deveria abranger, os fenomenos
culturais em formas de atividades fisicas. Essas atividades fisicas sao
fenomenos culturais e estdo integradas no processo dialético da historia do
Ser humano. Sua pratica possibilita momentos de plenitude concreta do real
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e s6 pode ser entendida em sua relacdo com essa totalidade, por meio de uma
juncdo e interconexao com os demais fendmenos sociais (Gongalves, 1994).

A motricidade humana traz todo o sentido da nossa existéncia. Ha uma
consisténcia extrema entre nossos pensamentos, crencas ou sentimentos e o
que expressamos por meio de gestos, atitudes, posturas ou movimentos mais
amplos. Nesse sentido, Medina (2013) entende que um projeto pedagégico
que prima por uma nova Educacao Fisica deve ser dindmico e em constante
renovacao, constituindo uma utopia eterna que torna o homem cada vez uma
versdao melhor de si.

Por fim, entendemos que os valores de liberdade, verdade e justica
devem nortear as praticas educacionais da Educacdo Fisica, criando uma
esséncia no processo dialético da historia humana, a qual nunca sera
totalmente compreendida por ser tdo complexa e enraizada em aspectos do
passado, mas que pode ser estudada e debatida ao lado da histéria da evolucao
humana. A Educacdo Fisica trabalha com um todo do ser humano,
compreendendo suas expressdes e sentimentos, sua complexidade e acdo do
corpo e do movimento. Corpo este que sente, expressa, comunica, cria e
significa.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, portanto, que o corpo se constitui como relacido concreta
do homem com o mundo e deve ser contemplado nas acdes sociais,
produtivas e educacionais com vistas a travessia para a superacao das
dualidades estruturais e sociais estabelecidas no suceder das épocas. A
Educacdo Fisica, por meio do entendimento do corpo em movimento,
incrementa possibilidades concretas para superacao das dualidades presentes
nas sociedades atuais.

No entanto, vimos que os pilares que, historicamente, construiram a
Educacdo Fisica consideram apenas algumas dimensdées humanas. Ao
enfatizar o corpo de forma fragmentada, sem considerar os diversos aspectos
sociais, culturais, historicos, politicos e econémicos envolvidos na
constituicdo humana, esta area do conhecimento promove a formacio
descontextualizada. Assim, entendemos que a Educacdo Fisica pode
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proporcionar debates e reflexdes que contribuam para a formacao global do
ser humano, considerando o movimento humano e as dimensdes que o
compoem.

Por meio das reflexdes suscitadas, entendemos que as formas
manifestadas de atividades corporais se caracterizam como mediadoras
inerentes ao processo de formacdo humana. Nessa vertente, o corpo e suas
significacoes devem se concretizar nas praticas sociais fomentadoras de uma
formacao significativa e transformadora. Assim, é imprescindivel
proporcionar espagos para construcao e representacao do corpo e dos valores
que a ele se conferem.

As reflexdes deste ensaio, em consonancia com o objetivo proposto,
propiciaram a criacdo de canais de dialogo, portanto, ndo ha a pretensao de
esgotar o tema deste estudo. E necessério, por conseguinte, continuarmos
estudando o tema em discussdo porque, como podemos ver, as relacdes que
permeiam a construcao histdrica do ser humano sao complexas e variaveis.

Por fim, entendemos que pensar o lugar do corpo na Educacao Fisica
escolar consiste em destacar o desafio de se ver como um ser corpéreo. O
corpo ¢ o centro, uma referéncia a si mesmo, ao espaco que ocupa e ao outro.
E pelo corpo que se aprende e se comunica por meio do choro, da
amamentacio, do riso, entre outros. E pelo corpo que se 1é o0 mundo, que se
da sentido e significado as coisas e as relacdes sociais. O corpo fragmentado é
tratado como uma maquina produtiva, um objeto que s6 recria um

determinado movimento inimeras vezes.
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APTIDAO FiSICA RELACIONADA A SAUDE DE PARTICIPANTES DO PROJETO
“INICIACAO AO ATLETISMO '
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INTRODUCAO

A aptidao fisica relacionada a satide refere-se a capacidade do corpo de
realizar atividades fisicas de forma eficaz e com baixo risco de lesoes. Ela esta
associada a promocdo da satde e ao bem-estar geral. Existem varios
componentes da aptidao fisica relacionada a satde, incluindo:

a) Resisténcia cardiovascular ou aerébica: Refere-se a capacidade do
sistema cardiovascular (coracdo e vasos sanguineos) e do sistema respiratorio
(pulmdes) de fornecer oxigénio e nutrientes para os musculos durante
atividades fisicas prolongadas.

b) Forca muscular: Envolve a capacidade dos musculos de gerar forca
para realizar tarefas diarias e proteger-se contra lesoes.
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c) Resisténcia muscular: Refere-se a capacidade dos musculos de
realizar atividades repetitivas sem fadiga. A resisténcia muscular ¢ importante
para manter a funcdo muscular ao longo do tempo, sendo desenvolvida
através do treinamento de resisténcia e exercicios como flexdes, abdominais
e agachamentos.

d) Flexibilidade: E a capacidade das articulagées e musculos de se
moverem através de uma amplitude completa de movimento.

e) Composicdo corporal: Refere-se a proporcdo de massa magra
(musculos, ossos, 6rgaos) em relacao a massa gorda no corpo.

f) Postura: Uma boa postura e equilibrio sdo essenciais para evitar dores
e lesoes.

Neste artigo, sdo analisados os seguintes componentes da aptidao fisica
relacionada a satude, de participantes do projeto “Iniciacio ao atletismo”: a
composicdo corporal, avaliada a partir do IMC; a resisténcia muscular
localizada, por meio do teste de abdominal; e a flexibilidade, medida com o
teste sentar e alcancar (utilizando o banco de Wells). Nessa perspectiva, este

artigo visa analisar a aptidao fisica relacionada a saude de adolescentes,
participantes do projeto “Iniciacdo ao atletismo”, no ano de 2023.

O projeto “Iniciacdo ao atletismo” foi criado em 2013, objetivando
promover a aprendizagem atlética com estudantes do Ensino Médio
Integrado, do Campus Porto Velho Calama. Em 2023, o projeto foi
desenvolvido com o intuito de estudar o atletismo e produzir recursos
didaticos audiovisuais voltados ao ensino das provas de atletismo. A proposta
previu o desenvolvimento de atividades de extensao, incluindo a realizacao
de treinamento atlético: Exercicios pedagdgicos que promovam o
aprimoramento das técnicas empregadas em corridas, saltos, lancamentos e
arremessos.

Esta é uma pesquisa quantitativa do tipo descritiva realizada com 23
estudantes de 15 a 17 anos, sendo 14 mocas e 9 rapazes. Os resultados
mostraram que o IMC de 82,61% dos participantes esta dentro da zona
considerada saudavel e os demais 17,39% estavam acima do valor esperado
para sua idade, o que pode ser chamado de zona de risco a satde. A
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flexibilidade dos participantes foi de 0 a 42 cm e forca/resisténcia abdominal
entre 12 e 45rpm, avaliados entre fraco e razoavel.

A pesquisa evidenciou que os adolescentes participantes do projeto
Iniciacdo ao Atletismo, quando do inicio das atividades de treinamento,
apresentavam IMC na zona saudéavel e forca/resisténcia e flexibilidade
avaliadas como na zona de risco a satde.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

O atletismo é uma modalidade esportiva que engloba uma variedade de
disciplinas, envolvendo corridas, saltos, arremessos e provas combinadas. E
considerado o esporte-base ou a "méae de todos os esportes", pois muitas das
habilidades fisicas essenciais, como forca, velocidade, resisténcia,
coordenacio e agilidade, sdo testadas e desenvolvidas no atletismo.

Tem raizes antigas e esta intimamente ligado a histdria da civilizacao,
ja que seu desenvolvimento remonta a Grécia Antiga, onde os Jogos
Olimpicos da Antiguidade, a partir de 776 a.C., incluiam corridas, saltos e
lancamentos. Os gregos valorizavam a aptidao fisica e o esporte como parte
essencial da educacao, praticado também em Roma e em outras culturas
antigas (Teixeira, 2003).

Na era moderna, o atletismo se tornou uma parte fundamental dos
Jogos Olimpicos da era contemporanea, que foram revigorados em 1896.
Desde entéo, o atletismo tem sido uma das principais atracdes das Olimpiadas
e competicdes esportivas em todo o mundo (Teixeira, 2003).

O atletismo evoluiu ao longo dos anos com a introducdo de novas
disciplinas e a melhoria das técnicas. Algumas das disciplinas tradicionais do
atletismo incluem corridas de velocidade, corridas de resisténcia, como a
maratona, salto em altura, salto com vara, salto em distancia, lancamento de
disco, dardo e martelo, e provas combinadas, como o decatlo e o heptatlo. A
introducao de regras e regulamentos padronizados também ajudou a unificar
o esporte e a estabelecer recordes mundiais (Gomes, 2010; Teixeira, 2003;
Pieri, Huber, 2013; Melo, 2022).
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O atletismo continua sendo uma parte importante do mundo esportivo
na atualidade por razdes como sendo uma excelente forma de desenvolver e
avaliar diversas habilidades fisicas fundamentais, como velocidade,
resisténcia, forca, agilidade e coordenacao (Teixeira, 2003).

Além de promover a satide e o bem-estar, incentivando as pessoas a
adotarem um estilo de vida ativo, o atletismo desenvolve habilidades para
outros esportes. Muitos atletas de sucesso em esportes como futebol, rugby e
basquete tém suas raizes no atletismo, por ajudarem a desenvolver
habilidades fisicas fundamentais. Nas escolas, o atletismo é uma parte
importante do curriculo de Educacdo Fisica, ja que promove praticas
corporais e o desenvolvimento das habilidades motoras das criancas e
adolescentes (Gomes, 2008; Andrade, Huber, 2013; Matthiesen, Cappelli,
2014; Oliveira, 2014).

MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa se caracteriza como de campo do tipo quantitativa, uma
Vez que se preocupa com nimeros e, para apresentacdo dos dados, recorreu-
se a abordagem descritiva.

Realizaram-se, com os jovens inscritos no projeto Iniciacio ao
Atletismo: medidas, testes e avaliacdes, conforme protocolos do Projeto
Esporte Brasil - PROESP-BR (Gaya, 2021) — um observatorio de indicadores
de crescimento e desenvolvimento corporal, motor e do estado nutricional de

criancas e jovens entre 6 e 17 anos.

A finalidade das medidas, testes e avaliacdes foi diagnosticar as
condi¢des fisicas dos participantes. Verificou-se que o indice de massa
corporal (IMC), a estatura, a envergadura, a flexibilidade, a forca de membros
superiores, a forca de membros inferiores, a forca-resisténcia abdominal, a
agilidade e a velocidade.

No inicio do projeto, havia 23 participantes, numerados de 1 a 23, na
ordem das avaliacdes, visando manter o anonimato dos participantes. A
tabela abaixo ilustra as medidas, testes e avaliacdes realizadas.
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Tabela 1 — Medidas, testes e avaliacdes realizadas

Medidas de Dimensdo Corporal

Massa corporal (peso)
Estatura (altura)

Equacdes e testes para aptidao fisica relacionada a saide

Equacdo do indice de massa corporal

Estimativa de excesso de peso (IMC)
IMC = Peso/Estatura?
Flexibilidade Teste de sentar e alcancar (banco de Wells)
Resisténcia muscular localizada Teste de abdominais em 1 minuto

Fonte: Modificada de Gaya (2021)

Para a avaliacao das variaveis IMC, flexibilidade e forca muscular, esta
pesquisa se baseou nos pontos de corte ajustados a idade e ao sexo propostos
por Gaya (2021).

Para analise dos dados, recorreu-se ao software Microsoft Excel 2010, e
ao suplemento XLSTAT 2022, um recurso de andlise estatistica, sendo os
resultados apresentados em forma de graficos e tabelas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa indicam que o indice de massa corporal
(IMC) dos participantes do projeto apresenta-se de acordo com os
indicadores recomendados. Dentre os 23 participantes, 17,39% apresentaram
risco a satide devido ao elevado IMC, ou seja, estavam com o IMC acima do
valor de corte para a idade. Os demais (82,61%) estavam na zona considerada
saudavel (Figura 1).
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Figura 1 — Avaliacao do IMC de participantes do projeto Iniciacdo ao
Atletismo
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Fonte: Dados de pesquisa (2023)

Os valores médios apresentados na Figura 1 sdo maiores do que os
indices demonstrados na pesquisa de Baia et al. (2014). De acordo com os
autores, o IMC dos estudantes avaliados foi, em maioria (71,3%),
relativamente menor do que o apresentado nesta pesquisa.

A avaliacdo neuromuscular, considerando as variaveis flexibilidade e
forca abdominal, indicaram que a maioria dos participantes do projeto
Iniciacdo ao Atletismo apresentou fraqueza neuromuscular, 52,17% e
56,52%, respectivamente (Figura 2).
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Figura 2 — Avaliacdo neuromuscular de participantes do projeto iniciacao ao

atletismo
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Fonte: Dados de pesquisa (2023)

A analise estatistica dos dados demonstrou que os participantes do
projeto avaliados tinham entre 15 e 17 anos, apresentaram um peso corporal
médio de 61,04 kg, estatura média de 1,63 m, IMC entre 17,90 e 31,80 kg/m?,
flexibilidade de 0 a 42 cm e forca/resisténcia abdominal entre 12 e 45rpm
(Tabela 2).

Tabela 2 - Estatistica descritiva dos dados gerais do projeto iniciacdo ao
atletismo

Estatistica Idade Peso Estatura IMC Flexibilidade Abdominal

Minimo 15,00 41,75 1,51 17,90 0,00 12,00

Maximo 17,00 10550 1,83 31,80 42,00 45,00

1° Quartil 17,00 52,63 1,55 0,31 22,00 20,00
Mediana 17,00 58,40 1,60 2,03 29,00 25,00

3° Quartil 17,00 65,88 1,72 23,51 36,00 30,50
Média 16,74 61,04 1,63 22,78 28,20 26,48
Desvio padrio 0,54 13,43 0,10 3,92 9,58 8,65

Fonte: Dados de pesquisa, 2023
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Os valores médios, apresentados na Tabela 2, sio maiores do que os
indices demonstrados por Grigollo (2009), em pesquisa com 601
adolescentes de 14 a 17 anos, da regiao do meio-oeste catarinense, tanto para
forca abdominal (24,66+1,50), quanto para flexibilidade (22,81+7,29).

Os resultados referentes a avaliacao da flexibilidade dos adolescentes
investigados sao similares aos encontrados por Grigollo (2009), que
evidenciou 82,03% da amostra analisada estavam com flexibilidade
inadequada para os critérios de satide. O referido autor pesquisou 601
adolescentes de 14 a 17 anos, da regido do meio-oeste catarinense.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto “Iniciacdo ao Atletismo: Possibilidades de ensino das provas
atléticas” foi concluido com éxito, cumprindo os objetivos propostos. A
avaliacao da aptidao fisica relacionada a saude dos adolescentes participantes
do Projeto mostrou que, em termos de composicao corporal, a maioria
(82,61%) esta na zona saudavel. Estando na categoria “fraco” as variaveis
neuromusculares (flexibilidade e a resisténcia muscular localizada).

Foi aprendido pelos métodos didaticos as regras das provas atléticas, os
objetivos e as contribuicdes da planificacdo do treinamento para o avanco e
melhoria das habilidades técnicas. Foram desenvolvidos treinos cinco vezes
na semana, os quias foram divididos em musculacao e especificos para cada
prova, oportunidade na qual os participantes do projeto executavam
treinamento de fundamentos técnicos.
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INTRODUCAO

A aptidao fisica relacionada ao esporte refere-se a capacidade de um
individuo de desempenhar atividades esportivas especificas com eficacia e
sem fadiga excessiva. Ela engloba uma combinacdo de componentes fisicos e
habilidades essenciais para o desempenho esportivo (Melo, 2005). Estes
componentes podem variar conforme o esporte em questao, mas geralmente
incluem:

1) Forca: A capacidade de exercer forca muscular para realizar acdes
como saltar, lancar, empurrar, puxar e outras relacionadas ao esporte.

2) Resisténcia: A capacidade de manter um esforco fisico ao longo do
tempo, seja em termos de resisténcia cardiovascular (capacidade de resistir
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ao cansaco durante atividades de longa duracdo) ou resisténcia muscular
(capacidade de realizar movimentos repetitivos sem fadiga).

3) Velocidade: A capacidade de se mover rapidamente de um ponto
para outro ou executar acdes de maneira rapida e explosiva, conforme exigido
pelo esporte.

4) Agilidade: A capacidade de mudar de dire¢ao, equilibrar-se e realizar
movimentos complexos de maneira rapida e eficiente.

5) Flexibilidade: A capacidade de mover as articulagdes em uma
amplitude de movimento adequada, o que é essencial para evitar lesdes e
melhorar o desempenho em esportes que exigem movimentos amplos.

6) Coordenacao: A habilidade de controlar o corpo de maneira precisa
e eficaz para executar movimentos especificos do esporte.

7) Poténcia: A combinacdo de forca e velocidade para realizar
movimentos explosivos, como saltos, arremessos e sprints.

8) Equilibrio: A capacidade de manter a estabilidade do corpo durante
a execucdo de movimentos esportivos, especialmente aqueles que exigem
equilibrio preciso.

O desenvolvimento desses componentes da aptidao fisica varia de
acordo com a modalidade esportiva praticada pela pessoa. Por exemplo, um
atleta de levantamento de peso olimpico pode priorizar a forca e a poténcia,
enquanto um corredor de maratona se concentraria na resisténcia
cardiovascular. A aptidao fisica relacionada ao esporte é fundamental para o
desempenho esportivo, sendo alcancada e aprimorada por meio de
treinamento especifico e direcionado para os requisitos do esporte em
questao.

A respeito dessas variaveis da aptidao fisica relacionada ao esporte,
neste artigo sdo avaliados os seguintes componentes: Resisténcia muscular
localizada, poténcia de membros superiores, poténcia de membros inferiores,
agilidade e velocidade. Assim, teve-se por objetivo geral analisar a aptidao
fisica relacionada ao esporte de adolescentes de 15 a 17 anos, participantes do
projeto Iniciacdo ao atletismo no ano de 2023.
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

O atletismo é uma modalidade esportiva que engloba uma variedade de
atividades fisicas individuais, com excecao da corrida, pois ela pode ser tanto
individual quanto em equipe, envolvendo corrida, saltos, arremessos e
lancamentos. E considerado um dos esportes mais antigos do mundo sendo
uma das principais modalidades dos Jogos Olimpicos desde a sua recriacao na
era moderna (Teixeira, 2003, Melo, 2022).

A origem do atletismo remonta a Grécia Antiga, onde os gregos
realizavam competicdes esportivas, incluindo corridas, lancamentos e saltos,
como parte dos Jogos Olimpicos da Antiguidade, que datam de
aproximadamente 776 a.C. O atletismo, como o conhecemos hoje, tem suas
raizes em eventos atléticos gregos, que eram realizados em estadios, como o
Estadio de Olimpia (Teixeira, 2003).

O atletismo se desenvolveu ao longo dos séculos, passando por varias
mudancas e evolucdes. Na Idade Média, as competicdes atléticas diminuiram
em popularidade, mas no inicio da era moderna, houve um ressurgimento do
interesse pelo esporte, especialmente na Inglaterra. O século XIX foi marcado
pelo estabelecimento de regras e regulamentos para as competicoes de
atletismo, e a primeira associacdo de atletismo foi formada em Londres em
1866 (Teixeira, 2003; Matthiesen, Cappelli, 2014).

A importancia do atletismo na atualidade é multifacetada. Aqui estao
alguns aspectos que destacam sua relevancia (Teixeira, 2003; Pieri, Huber,
2013; Matthiesen, Cappelli, 2014; Melo, 2022):

- Base para outros esportes: Muitas habilidades fundamentais
desenvolvidas no atletismo, como velocidade, resisténcia, forca e agilidade,
sao essenciais para o desempenho em uma variedade de outras modalidades
esportivas. O atletismo serve como base para o treinamento de atletas em
diversas disciplinas esportivas.

- Eventos olimpicos: O atletismo é uma parte central dos Jogos
Olimpicos, sendo o evento esportivo mais prestigioso e amplamente assistido
do mundo. As corridas, os saltos, os lancamentos, os arremessos e as provas
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combinadas proporcionam uma competicdo emocionante e podem motivar
os jovens a seguir a carreira de atleta.

- Promocao da saude: A pratica do atletismo, de forma sistematica e
regular, ¢ uma excelente maneira de promover a satide e o condicionamento
fisico. Correr, saltar, lancar e arremessar sao atividades que melhoram a
resisténcia cardiovascular, a forca muscular e a coordenacdo motora, além de
ajudar na manutencao de uma composicao corporal saudavel.

- Atletismo como esporte escolar: O atletismo é um esporte
amplamente praticado em escolas ao redor do mundo, proporcionando
oportunidades para jovens desenvolverem suas habilidades fisicas e motrizes
e competirem em niveis locais, regionais e nacionais, além de contribuir para
a formacao cidada.

- Desenvolvimento de talentos: O atletismo serve como uma porta de
entrada para identificar e desenvolver talentos esportivos. Muitos atletas de
destaque comecaram suas carreiras no atletismo antes de se especializarem
em outras modalidades esportivas.

- Inclusao e diversidade: O atletismo ¢ uma modalidade esportiva que
oferece oportunidades para atletas de diversas idades, géneros e habilidades
fisicas. Isso promove a inclusio e a diversidade no esporte.

Soma-se a esses aspectos a possibilidade de adaptacao das provas
atléticas para que sejam desenvolvidas de forma ludica na escola (Oliveira,
2014), conforme o Guia Pratico de Atletismo para Criancas (CBAt, 2014),
publicado no Brasil pela Confederacéo Brasileira de Atletismo - CBAt.

MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa se caracteriza como de campo do tipo quantitativa, uma
vez que se preocupa com niimeros e, para apresentacdo dos dados, recorreu-
se a abordagem descritiva.

Realizaram-se, com os jovens inscritos no projeto Iniciacio ao
Atletismo: medidas, testes e avaliacdes, conforme protocolos do Projeto
Esporte Brasil - PROESP - BR (Gaya, 2021) —um observatorio de indicadores
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de crescimento e desenvolvimento corporal, motor e do estado nutricional de
criancas e jovens entre 6 € 17 anos.

A finalidade das medidas, testes e avaliacdes foi diagnosticar as
condic¢des fisicas dos participantes. Utilizaram-se os seguintes testes: teste de
flexdao de braco em 1 minuto; teste de abdominais em 1 minuto; teste de
arremesso de medicine ball de 2 kg; teste de salto horizontal; teste do
quadrado de 4x4 metros; teste de corrida de 20 metros, conforme a Tabela 1.

Tabela 1 — Testes realizados com adolescentes participantes das acoes de
extensao

Equacoes e testes para aptidao fisica utilizados na pesquisa

Teste de flexao de braco em 1 minuto
Resisténcia muscular localizada
Teste de abdominais em 1 minuto

Teste de arremesso de medicine ball
Poténcia de membros superiores

de 2kg
Poténcia de membros inferiores Teste de salto horizontal
Agilidade Teste do quadrado de 4x4 metros
Velocidade Teste de corrida de 20 metros

Fonte: Adaptado de Gaya (2021)

Para analise dos dados, foi utilizado o software Microsoft Excel 2010, e
o suplemento XLSTAT 2022, um recurso de analise estatistica, sendo os
resultados apresentados em forma de grafico e tabela.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 2 descreve uma andlise estatistica de varias variaveis
relacionadas a aptidao fisica de um grupo de 23 individuos. Aqui esta o que as
diferentes colunas representam:

Idade: Esta coluna representa a idade dos 23 individuos incluidos na
analise. A idade minima ¢ de 15 anos, a idade méaxima ¢é de 17 anos, a média
das idades ¢ de aproximadamente 16,74 anos.
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Flexdo de braco: Esta coluna representa o niimero de flexdes de braco
que os individuos conseguem realizar. A flexdo minima ¢ 7, a flexdo maxima
¢ 42, a média ¢ aproximadamente 19,96, e o desvio padrao é cerca de 9,71.

Salto Horizontal: Esta coluna descreve a distdncia em metros que os
individuos conseguem saltar horizontalmente. O salto minimo ¢ 0,84 metros,
o maximo ¢é 2,40 metros, a média é aproximadamente 1,62 metros, e o desvio
padréo é cerca de 0,41.

Medicine Ball: Representa a distancia que os individuos conseguem
arremessar uma Medicine Ball em metros. O minimo é de 2 metros, 0o maximo
¢ de 4,90 metros, a média ¢ aproximadamente 2,99 metros, e o desvio padrao
é cerca de 0,75.

Quadrado: E um teste de agilidade, medido em segundos. O minimo é
de 5,90, o maximo ¢ de 9,27, a média é aproximadamente 7,87, e o desvio
padrao é cerca de 0,79.

Vinte metros: Novamente a unidade de medida néo é especificada, mas
essa coluna pode representar o tempo necessario para percorrer 20 metros ou
alguma outra medida. O minimo ¢é de 3,31, 0 maximo ¢ de 4,93, a média ¢é
aproximadamente 4,06, e o desvio padrao ¢ cerca de 0,45.

Tabela 2 — Analise estatistica de variaveis da aptidao fisica relacionada ao

esporte

EstaIJ?t.lca Idade Flexdo de Salto Horizontal Medlc;:le Quadrado 20 metros

Descritiva braco Ball (segundo)
N. 23 23 23 23 23 23
Minimo 15,00 7,00 0,84 2,00 5,90 3,31
Maximo 17,00 42,00 2,40 4,90 9,27 4,93
1° Quartil 17,00 12,00 1,29 2,45 7,43 3,63
Mediana 17,00 19,00 1,57 2,71 8,06 4,09
3° Quartil 17,00 28,00 1,90 3,60 8,36 4,42
Média 16,74 19,96 1,62 2,99 7,87 4,06
Variancia 0,29 94,23 0,17 0,57 0,62 0,20
Desvio Padrio 0,54 9,71 0,41 0,75 0,79 0,45

Fonte: Dados de Pesquisa (2023)

0 Foi utilizada uma medicine ball de 3 kg, pois ndo havia na Instituicdo uma de 2 kg,
conforme sugere o protocolo proposto por Gaya (2021).

Ciencias basicas: caminhos para o desenvolvimento sustentavel no IFRO - 233



A respeito da avaliacdo da aptidao fisica relacionada ao esporte,
observou-se quea maioria dos participantes do projeto foi classificada como
fraca na agilidade (95,65%), na velocidade (82,61%) e na forca resisténcia
abdominal (56,52%). A poténcia de membros inferiores foi a variavel com
melhor avaliacdo: 26,09% razoavel, 17,39% bom e 21,74% muito bom
(Figura 1).

Figura 1 — Avaliacao da aptidao fisica relacionada ao esporte’!
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Fonte: Dados de Pesquisa, (2023)

Quanto a flexdo de brago, Gaya (2021) nédo apresenta uma forma de
avaliacdo em categorias — Fraco, Razoavel, Bom, Muito Bom; como o faz para
as outras variaveis. Ha apenas a classificacdo de “zona de risco a satde” e
“ r ” .

zona saudavel”, e, de acordo com os pontos de corte sugeridos, os

participantes do Projeto Iniciacdo ao atletismo estavam na “zona de risco a
satde”, considerando que todos executaram um niimero de repeticdes por
minuto abaixo do ponto de corte.

CONSIDERACOES FINAIS

O capitulo apresentou uma analise da aptidao fisica relacionada ao
esporte em um grupo de 23 adolescentes de 15 a 17 anos que participaram do
projeto “Iniciacdo ao Atletismo” no ano de 2023. Os componentes da aptidao

"I Nao foi utilizada a classificagio para o arremesso de medicine ball, pois como informado
anteriormente, o peso era superior ao recomendado.
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fisica analisados incluem resisténcia muscular localizada, poténcia de
membros superiores, poténcia de membros inferiores, agilidade e velocidade.
Destas variaveis, a poténcia de membros inferiores foi aquela com melhor
avaliacdo, com 65,22% de ‘razoavel a ‘muito bom’.

Com base nos resultados apresentados, seria recomendavel continuar
as acoes com os adolescentes participantes do projeto para melhorar sua
aptidao fisica, com foco, principalmente, nas dreas em que apresentaram
desempenho abaixo do recomendado, visando aprimorar a aptidao fisica e o
desempenho dos participantes nas futuras competicdes atléticas.
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